@ Sentier du Mont-Cenis

N @ .......... 2085 m

+80m 1h45 --2030 m

-

ﬂ 4,2 km

2000 OO

Acces au départ

Val Cenis, Office de tourisme. 89 Rue du [=] A iﬁi’[,’],,ejz
Mont-Cenis. Parking & proximité. o le parcours

: . b avec votre
Jy vais en bus appli préférée

Ligne $53 ou (1 : arrét Auditorium

®

2600m
2400m
2200m
2000 m
1800m

0 11 2 42¥m

YLe Ma
. Crochet

TV Rl ;{1% 0 H0m
‘_‘/‘/ =]

Ouillon des Arcell
2665 +

RD1006|&
2067m \\W§

NG L Pt “Secteur  fort risque
WEST2  davalanches

———

Secteur a fort risque
AN d’avalanches
88 : Y

Le miroir des cimes

Cet itinéraire conduit vers un site emblématique, a la fois chargé d’histoire
et ouvert sur de vastes panoramas. En rejoignant le col du Mont Cenis,
haut lieu d’échanges et de passages entre la France et I'ltalie depuis des
siecles, la balade dévoile peu a peu la beauté du lac et de son barrage,
symbole de la puissance de I'eau en montagne.

(® Depuis la gare darrivée du Télésiege de la Ramasse, emprunter
I'itinéraire damé du Sentier piéton du Mont Cenis. Suivre la trace, en
remontant partiellement la piste de ski alpin dans le sens inverse.
Contourner la chapelle par la droite pour rejoindre le Col du Mont Cenis.

1)0h30 - Au col, poursuivre tout droit entre les deux batiments.
Poursuivre jusqu’au bout du parcours, ou se dévoile le point de vue sur
le lac du Mont Cenis.

2) 1 h - Depuis la fin du parcours, faire demi-tour et revenir par le méme
itinéraire. Avancer avec prudence lors des sections partagées avec les
pistes de ski alpin, jusqu’a retrouver la gare d'arrivée du Télésiege de la
Ramasse.

(@® 1h 45 - Gare d'arrivée du Télésiege de la Ramasse.

R. Salles, OTHMV

89



