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Inscription à partir du 22 juin pour les 
deux mois. 

À partir du 6 juillet, possibilité de 
s’inscrire tous les lundis après-midi et 
les mercredis après-midi sur le lieu des 
animations de rue, de 15h à 18h. 

TARIFS DE L’ADHÉSION 
L’adhésion est ouverte aux jeunes de 
12 à 17 ans ainsi qu’aux élèves de CM2 
entrant en 6e à la prochaine rentrée 
scolaire

Enfant troyen de moins de 18 ans : 6,70 €

Enfant non-troyen : 45,40 € 

Adhésion forfaitaire valable du 
1er septembre 2025 au 31 août 2026. 

PIÈCES JUSTIFICATIVES À FOURNIR 
- �Pour toute adhésion : copie du 

dernier avis d’imposition ou de non-
imposition du responsable. 

- �Fiche sanitaire + copie des 
vaccinations du carnet de santé  
de l’enfant

- �Fiche complétée et signée du droit à 
l’image

- �En cas de choix d’une activité 
aquatique, un test de natation devra 
être fourni

Inscription auprès de vos maisons 
de quartier, n’hésitez pas à nous 
appeler :
Maison de quartier Marots 
03 25 45 19 60

Maison de quartier Chartreux 
03 25 42 20 45

Maison de quartier Point-du-Jour 
03 25 42 20 00

Maison de quartier Sénardes 
03 25 42 20 70

Pour tout retard ou annulation, 
veuillez envoyer un sms  
au 06 32 54 80 99

Pour participer aux activités, chaque 
adolescent doit se présenter avec une 
tenue adaptée à l’activité proposée ainsi 
qu’avec le matériel demandé : gourde 
d’eau, crème solaire, casquette et, le cas 
échéant, pique-nique ou goûter.

Ces équipements sont nécessaires et 
contribuent à garantir la sécurité, la 
santé et le confort des participants 
durant les activités.

En cas de non-respect de ces consignes 
ou d’absence du matériel requis, la 
structure se réserve le droit de refuser 
la participation du jeune à l’activité 
concernée.

L’inscription est effective après le 
règlement de l’adhésion. La Ville de 
Troyes se réserve le droit d’annuler une 
activité, un stage ou temps fort en cas 
de force majeure.

Le nombre de participants par séance 
est strictement limité pour des raisons 
de sécurité et dans un souci de qualité.

INFOS PRATIQUES 



6



7

MERCREDI 24 JUIN | 15H-18H
Centre-Ville, place du Préau

MERCREDI 1ER JUILLET | 15H-18H
Point-du-Jour, place de Soëst
Pour cette date, en plus des animations ci-dessus : 
Atelier réparation de vélo avec Lucavelo
Handball avec l’association RSJH (Rosières Saint-Julien Handball)

LE MERCREDI  
C’EST GRATUIT ! 

ANIMATIONS SPORTIVES  
ET CULTURELLES EN PLEIN AIR
Football et animations autour du foot : tirs au but, bubble foot, parcours, défis

Découverte du handisport : boccia, basket fauteuil, speed bac, ... 

Ateliers artistiques autour de l’art du graffiti : développer sa créativité à travers 
l’expression urbaine 

Ateliers ludiques pour découvrir la nature

Lecture et jeux pour petits et grands

Initiation à la boxe
Avec Association sportive des Chartreux, Association des Paralysés de France, 
Médiathèques de Troyes, Murs Vivants, Maximilien Guide Nature, En piste l’artiste,  
Brain Boxing Academy, Mon logis : atelier customisation avec Lorem artiste graph
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SEMAINE DU 6 AU 10 JUILLET 
6, 7, 9 ET 10 JUILLET 
Jeux-vidéo : de la manette  
à la création | 14h30-17h
Maison de quartier des Sénardes
3, rue Yves-de-Copainville
Crée ton propre kart et pilote le dans un jeu 
vidéo : conception, modélisation, prise en 
main du jeu.
Inscription obligatoire sur les 4 séances

7, 8 ET 9 JUILLET
Stage « savoir nager » | 9h30-11h30
Piscine des Chartreux. Rue Raymond-Burgard
Gagne en confiance et devient plus à l’aise lors 
des activités aquatiques

LUNDI 6 JUILLET
Atelier pâtisserie et jeux de société 
14h30-17h
Maison des Maraîchers
5, rue Guillaume-le-Bé - Troyes
Activité conviviale où l’on prépare des 
gourmandises tout en partageant un moment 
ludique autour de jeux en groupe
Avec les familles

Atelier créatif | 14h30-17h
Maison de quartier des Marots
23, rue Trouvassot - Troyes
À l’occasion des 40 ans de la maison de 
quartier des Marots : viens réaliser une toile 
unique en mêlant peinture et éléments 
naturels pour représenter la maison de 
quartier à ta façon ! Elle sera exposée lors de 
l’événement prévu le 13 septembre.

Quiz logique : esprit rapide,  
fun garanti | 15h30-17h30
Maison de quartier Point-du-Jour
2, place de Soëst - Troyes
Cerveaux en ébullition : qui aura la meilleure 
logique ?

MARDI 7 JUILLET
Montage vidéo et photos  
« 40 ans déjà ! » | 14h15-16h30
Maison de quartier des Marots
23, rue Trouvassot - Troyes

Archery tag | 14h30-17h 
Rdv City Point-du-Jour (parc la Fontaine)
Plus intense que le paintball, plus fun que le 
laser game

Soirée Coupe du monde : 8e de finale
17h-21h
Maison de quartier Point-du-Jour
2, place de Soëst - Troyes

MERCREDI 8 JUILLET
Montage vidéo et photos  
« 40 ans déjà ! » | 10h-12h
Maison de quartier des Marots
23, rue Trouvassot - Troyes

JEUDI 9 JUILLET
Montage vidéo et photos  
« 40 ans déjà ! » | 10h-12h
Maison de quartier des Marots
23, rue Trouvassot - Troyes

Rand’eau à Gye sur Seine | 10h-17h
Transport en mini-bus, rdv Cosec des Sénardes 
7, rue Godard-Pillaveinne - Troyes
Sortie nature ludique qui invite à explorer 
rivières et milieux aquatiques en mêlant 
balade, découverte de la faune et 
sensibilisation à l’environnement. 
Prévoir une tenue de rechange
Avec Maximilien Guide Nature

Jeu de piste au centre ville de Troyes
14h-16h30
Rdv devant l’Hôtel de Ville
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Anim’ & manga quiz : qui connaît tout ? 
14h30-16h
Maison de quartier des Marots
23, rue Trouvassot - Troyes

VENDREDI 10 JUILLET
Journée : fabrication d’un flipper 
9h30-17h
Fab’Lab l’Atelier  
145, grande rue de La Résistance - Bar-sur-Seine 
Transport en mini-bus, rdv Maison  
de quartier des Marots - Troyes

Crée ton propre flipper de A à Z et plonge 
dans un défi fun et créatif où bricolage, 
ingéniosité et jeu se rencontrent ! 

Quiz Kahoot | 14h30-16h
Centre René-Peltier  
110 bis, avenue Édouard-Herriot

Soirée Coupe du monde avec repas : 
quart de finale | 18h à minuit
Maison de quartier Point-du-Jour
2, place de Soëst - Troyes

MERCREDI 8 JUILLET | 15H-18H
Chartreux, place Romain-Rolland

LE MERCREDI  
C’EST GRATUIT ! 

ANIMATIONS SPORTIVES  
ET CULTURELLES EN PLEIN AIR
Initiation au BMX 

Football et animations autour du foot : tirs au but, bubble foot, parcours, défis

Découverte du handisport : boccia, basket fauteuil, speed bac, ... 

Ateliers ludiques pour découvrir la nature

Lecture et jeux pour petits et grands

Handball

Défis ludiques et surprenants autour des sciences !
Avec l’Association sportive des Chartreux, l’Association des Paralysés de France, 
Médiathèques, Maximilien Guide Nature, En piste l’artiste, BRST BMX, Brain Boxing 
Academy, ludothèque la Trottinette, Rosières Saint-Julien Handball (RSJH)

 �prévoir une tenue adaptée  
aux activités sportives

 activité payante : 2,10 €

 �prévoir une tenue adaptée  
aux activités aquatiques

 �3 activités maximum par mois
 �prévoir un pique-nique ou 
un goûter avec boissons 

ESPACES ADOS, EN ACCÈS LIBRE : 
Mardi : 17h-20h, centre René-Peltier | Mercredi : 14h-18h, centre René-Peltier et maison de 
quartier des Sénardes | Jeudi : 17h-20h, maison de quartier des Sénardes | Samedi : 17h-20h, 
centre René-Peltier
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SEMAINE DU 13 AU 17 JUILLET 
LUNDI 13 JUILLET
Atelier créatif | 14h-17h
Maison de quartier des Marots
23, rue Trouvassot - Troyes
À l’occasion des 40 ans de la maison de 
quartier des Marots : viens réaliser une toile 
unique en mêlant peinture et éléments 
naturels pour représenter la maison de 
quartier à ta façon ! Elle sera exposée lors  
de l’événement prévu le 13 septembre.

Excursion kayak dans le bayou 
champenois et Aqua Park | 10h-17h
Transport en mini-bus: rdv devant la maison de 
quartier du Point-du-Jour. Place de Soest
Rdv à la maison de quartier Point du Jour. 
Matinée excursion et après-midi parcours de 
jeux gonflables.
Avec Maximilien Guide Nature
À fournir : test de natation obligatoire

Réalité virtuelle - Eva Battle Arena 
14h15-17h15
Rdv au centre René-Peltier
110 bis, rue Édouard-Herriot - Troyes
Chaque pas que tu fais dans la vraie vie te 
propulse au cœur d’un champ de bataille 
virtuel ultra-immersif

JEUDI 16 JUILLET
Accrobranche Rouilly-Saint-Loup 
13h15-17h30
Transport en mini-bus : rdv au Cosec des 
Sénardes
7, rue Godard-Pillaveinne - Troyes 
L’accrobranche vous invite à grimper, sauter 
et vous déplacer d’arbre en arbre en toute 
sécurité, pour une aventure en hauteur qui 
mêle adrénaline et nature.

Équitation au centre équestre  
de Menois | 13h15-17h30
Transport en mini-bus : rdv au Cosec des 
Sénardes. 7 rue Godard-Pillaveinne - Troyes 

Rando vélo et pique nique  
au lac de Lusigny | 10h-17h30
Rdv devant le centre René-Peltier 
Place Romain-Rolland
Vélo fourni

VENDREDI 17 JUILLET
Atelier cuisine brunch / jeux 
extérieurs | 11h-16h30 
Maison des maraîchers. 5 rue Guillaume-le-Bé

Basket | 14h30-16h
Cosec 3 - Complexe sportif Henri-Terré
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LE MERCREDI  
C’EST GRATUIT ! 

MERCREDI 15 JUILLET | 15H-18H
Sénardes, place de l’Âne-Pâtoche

ANIMATIONS SPORTIVES  
ET CULTURELLES EN PLEIN AIR
Football et animations autour du foot : tirs au but, bubble foot, parcours, défis

Découverte du handisport : boccia, basket fauteuil, speed bac, ... 

Ateliers artistiques autour de l’art du graffiti : développer sa créativité à travers 
l’expression urbaine 

Ateliers ludiques pour découvrir la nature

Lecture et jeux pour petits et grands

Défis ludiques et surprenants autour des sciences !
Avec l’Association sportive des Chartreux, l’Association des Paralysés de France, 
Murs Vivants, Maximilien Guide Nature, Maison de la Science, Ludothèque la 
Trottinette, Brain Boxing Academy, Jeun’espoirs

 �prévoir une tenue adaptée  
aux activités sportives

 activité payante : 2,10 €

 �prévoir une tenue adaptée  
aux activités aquatiques

 �3 activités maximum par mois
 �prévoir un pique-nique ou 
un goûter avec boissons 

ESPACES ADOS, EN ACCÈS LIBRE : 
Mardi : 17h-20h, centre René-Peltier | Mercredi : 14h-18h, centre René-Peltier et maison de 
quartier des Sénardes | Jeudi : 17h-20h, maison de quartier des Sénardes | Samedi : 17h-20h, 
maison de quartier des Sénardes
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SEMAINE DU 20 AU 24 JUILLET 
20, 21, 23 ET 24 JUILLET 
Stage boxe : coup de poing,  
coup de boost ! | 10h-16h
Rdv à la maison de quartier Point-du-Jour
2, place de Soëst, Troyes ou sur place  
au 10, avenue Jean-Jaurès, Pont-Sainte-Marie
Découvre la boxe et apprends à prendre soin 
de toi : techniques de frappe, endurance et 
conseils pour une alimentation équilibrée !
Inscription obligatoire sur les 4 séances 

20, 21, 23 JUILLET
STAGE 100% FOOT
 20 juillet  
Défis foot | 14h30-16h 
Cosec 3. Rue Marie-Curie
 21 juillet 
Golf Foot | 9h30-12h
Forêt d’Orient. Rdv place Romain-Rolland, 
Chartreux
 23 juillet 
Beach Soccer et Bouée Tractée
10h-17h
Dienville. Rdv place Romain-Rolland, Chartreux
À fournir : test de natation obligatoire
Inscription obligatoire sur les 3 séances

LUNDI 20 JUILLET 
Balade nature en trottinette 
électrique | 17h-20h30
Mesnil-St-Père. Transport en mini-bus rendez-
vous à la Maison de quartier des Marots
23, rue Trouvassot - Troyes
A partir de 14 ans
Avec Maximilien Guide Nature

Quizz Sport | 15h30-17h30
Maison de quartier Point-du-Jour
2, place de Soëst - Troyes
Kahoot : seul ou en équipes, défiez-vous 
autour des questions sur le thème du sport.

MARDI 21 JUILLET 
Mission tir à l’arc : défi en forêt !
17h15-20h30
Chappes. Transport en mini-bus : rdv Cosec des 
Sénardes. 5, rue Pillaveine 

JEUDI 23 JUILLET 
Ciné | horaires à confirmer
Rdv Cinéma CGR 
13, rue des Bas-Trévois - Troyes

VENDREDI 24 JUILLET
Piscine | 15h-17h
Rendez-vous devant la piscine des Chartreux 
Rue Raymond-Burgard - Troyes
Prévoir un bonnet de bain
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LE MERCREDI  
C’EST GRATUIT ! 

MERCREDI 22 JUILLET | 15H-18H
Marots, place Danièle-Cousu

ANIMATIONS SPORTIVES  
ET CULTURELLES EN PLEIN AIR
Escalade avec un mur mobile

Football et animations autour du foot : tirs au but, bubble foot, parcours, défis

Découverte du handisport : boccia, basket fauteuil, speed bac, ... 

Ateliers artistiques autour de l’art du graffiti : développer sa créativité à travers 
l’expression urbaine 

Ateliers ludiques pour découvrir la nature

Lecture et jeux pour petits et grands

Défis ludiques et surprenants autour des sciences !
Avec l’Association sportive des Chartreux, l’Association des Paralysés de France, 
Murs Vivants, Maximilien Guide Nature, Maison de la Science, Médiathèques de 
Troyes, BRST BMX

 �prévoir une tenue adaptée  
aux activités sportives

 activité payante : 2,10 €

 �prévoir une tenue adaptée  
aux activités aquatiques

 �3 activités maximum par mois
 �prévoir un pique-nique ou 
un goûter avec boissons 

ESPACES ADOS, EN ACCÈS LIBRE : 
Mardi : 17h-20h, centre René-Peltier | Mercredi : 14h-18h, centre René-Peltier et maison de 
quartier des Sénardes | Jeudi : 17h-20h, maison de quartier des Sénardes | Samedi : 17h-20h, 
centre René-Peltier
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SEMAINE DU 27 AU 31 JUILLET 
27 ET 28 JUILLET 
Stage fabrication de boomerang
14h30-16h
Maison de quartier des Sénardes  
3, allée Yves de Copainville
Découvre l’art du boomerang, de la fabrication 
au lancer.

LUNDI 27 JUILLET 
Sortie snorkeling | 13h-18h
Mesnil-St-Père. Transport en mini-bus, rdv 
départ Maison de quartier des Marots
23, rue Trouvassot - Troyes
Le snorkeling, c’est comme entrer dans un 
monde secret sous l’eau : tu mets un masque, 
un tuba et des palmes et tu observes le 
monde aquatique.
À fournir : test de natation obligatoire

Troyes Lanta Piscine | 14h30-16h30
Rdv à la Piscine des Chartreux 
Rue Raymond-Burgard - Troyes
Troyes Lanta à la piscine, c’est un parcours 
d’obstacles aquatique où habileté, rapidité et 
esprit d’équipe te feront relever tous les défis !

MARDI 28 JUILLET 
Aqua Park au Mesnil-St-Père
13h45-17h
Transport en mini-bus. Rdv au Cosec des 
Sénardes. 7, rue Godard-Pillaveinne
Parcours de jeux gonflables installés sur l’eau, 
où l’on saute, glisse pour vivre un moment 
rafraîchissant et plein de sensations.
À fournir : test de natation obligatoire

Thèque Challenge :  
adresse et sensations ! 14h30-16h
Rdv devant la piscine des Chartreux
Rue Raymond-Burgard - Troyes
La thèque, c’est un jeu de balle où deux 
équipes s’affrontent : frappe, course et 
stratégie pour marquer des points !

JEUDI 30 JUILLET 
Accrobranche Rouilly-Saint-Loup
13h15-17h30
Transport en car. Rdv au Cosec des Sénardes
7 rue Godard-Pillaveinne - Troyes 
L’accrobranche vous invite à grimper, sauter 
et vous déplacer d’arbre en arbre en toute 
sécurité, pour une aventure en hauteur qui 
mêle adrénaline et nature.

Équitation au centre équestre  
de Menois | 13h15-17h30
Transport en mini-bus. Rdv au Cosec des 
Sénardes. 7, rue Godard-Pillaveinne - Troyes  

VENDREDI 31 JUILLET 
Paddle | 14h-17h30 
Mesnil-St-Père. Transport en minibus, rdv 
devant la maison de quartier Point-du-Jour
Place de Soëst - Troyes 
Monte sur ta planche, pagaie en main et glisse 
sur l’eau tout en testant ton équilibre  
À fournir : test de natation obligatoire

Défis sportif | 14h 16h 
Rdv devant la Piscine des Chartreux 
Rue Raymond-Burgard - Troyes

Graph’Art Créatif | 14h30-16h
Centre René-Peltier - espace ados  
Rue Romain-Rolland
Laisses parler ton imagination en réalisant des 
dessins et créations artistiques inspirés  
du street art et du graphisme 
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LE MERCREDI  
C’EST GRATUIT ! 

MERCREDI 29 JUILLET | 15H-18H
Chartreux, place Romain-Rolland

ANIMATIONS SPORTIVES  
ET CULTURELLES EN PLEIN AIR
Football et animations autour du foot : tirs au but, bubble foot, parcours, défis

Parcours de glisse

Découverte du handisport : boccia, basket fauteuil, speed bac, ... 

Ateliers ludiques pour découvrir la nature

Lecture et jeux pour petits et grands

Activités pour tous

Défis ludiques et surprenants autour des sciences !
Avec l’Association des Paralysés de France, Troyes Roller, Maximilien guide Nature, 
Maison de la Science, Ludothèque la Trottinette, AS Chartreux

 �prévoir une tenue adaptée  
aux activités sportives

 activité payante : 2,10 €

 �prévoir une tenue adaptée  
aux activités aquatiques

 �3 activités maximum par mois
 �prévoir un pique-nique ou 
un goûter avec boissons 

ESPACES ADOS, EN ACCÈS LIBRE : 
Mardi : 17h-20h, centre René-Peltier | Mercredi : 14h-18h, centre René-Peltier et maison de 
quartier des Sénardes | Jeudi : 17h-20h, maison de quartier des Sénardes | Samedi : 17h-20h, 
maison de quartier des Sénardes
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SEMAINE DU 3 AU 7 AOÛT 
LUNDI 3 AOÛT 
Foot Golf | 14h-15h30
Complexe Henri-Terré. Rdv devant la piscine 
des Chartreux, rue Raymond-Burgard

Piscine | 15h-17h
Rdv devant la piscine des Chartreux
Rue Raymond-Burgard - Troyes
Prévoir un bonnet de bain

MARDI 4 AOÛT
Rand’eau à Gye sur Seine | 10h-17h
Transport en mini-bus. Rdv au Cosec des 
Sénardes.7, rue Godard-Pillaveinne - Troyes
Sortie nature ludique qui invite à explorer 
rivières et milieux aquatiques en mêlant 
balade, découverte de la faune et 
sensibilisation à l’environnement. 
Prévoir une tenue de rechange
Avec Maximilien Guide Nature

Archery tag | 14h30-17h
Rdv City des Marots. Place Danièle-Cousu
Plus intense que le paintball, plus fun que le 
laser game

Création d’un tableau floral 
14h30-17h
Maison de quartier des Marots
23, rue Trouvassot

JEUDI 6 AOÛT 
Défis sportifs | 14h-15h30
Cosec 3 - Complexe Henri-Terrré
Relevez les défis sportifs : dépassez vos 
limites, partagez des moments fun et vivez 
l’esprit d’équipe à fond !

Paddle | 14h-17h30 
Mesnil-St-Père. Transport en minibus. Rdv 
devant la maison de quartier Point-du-Jour
Place de Soëst - Troyes 
Monte sur ta planche, pagaie en main et glisse 
sur l’eau tout en testant ton équilibre 
À fournir : test de natation obligatoire

Grand jeu : pierre feuille ciseaux
14h30-17h
Parc des Moulins. Rdv à la maison des 
maraichers. 5, rue Guillaume-le-Bé

VENDREDI 7 AOÛT 
Tennis pickleball et kinball
14h-15h30 
Complexe Henri-Terré. Rdv devant la piscine 
des Chartreux. Rue Raymond-Burgard 
Découvre le pickleball : un jeu simple, rapide 
et ultra convivial où chacun peut s’amuser et 
se dépasser !

Piscine | 15h-17h
Piscine des Chartreux. Rue Raymond-Burgard
Prévoir un bonnet de bain

Balade nature en trottinette 
électrique | 17h-20h30
Mesnil-St-Père. Transport en mini-bus 
Rdv à la maison de quartier Point-du-Jour 
Place de Soest
À partir de 14 ans
Avec Maximilien Guide Nature
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LE MERCREDI  
C’EST GRATUIT ! 

MERCREDI 5 AOÛT | 15H-18H
Point-du-Jour, parc la Fontaine

ANIMATIONS SPORTIVES  
ET CULTURELLES EN PLEIN AIR
Découverte du handisport : boccia, basket fauteuil, speed bac, ... 

Ateliers ludiques pour découvrir la nature

Lecture et jeux pour petits et grands

Activités sportives et culturelles

Défis ludiques et surprenants autour des sciences !
Avec Association des Paralysés de France, Maximilien guide Nature,  
Médiathèques de Troyes

 �prévoir une tenue adaptée  
aux activités sportives

 activité payante : 2,10 €

 �prévoir une tenue adaptée  
aux activités aquatiques

 �3 activités maximum par mois
 �prévoir un pique-nique ou 
un goûter avec boissons 

ESPACES ADOS, EN ACCÈS LIBRE : 
Mardi : 17h-20h, centre René-Peltier | Mercredi : 14h-18h, centre René-Peltier et maison de 
quartier des Sénardes | Jeudi : 17h-20h, maison de quartier des Sénardes | Samedi : 17h-20h, 
centre René-Peltier
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LUNDI 10 AOÛT
Défis en plein air et découverte  
de boissons naturelles | 11h à 14h 
Maison des maraîchers. 5 rue Guillaume-le-Bé

Tournoi Futsal | 14h-16h
Cosec 3 - complexe Henri-Terré
Football rapide et dynamique en salle,  
où technique, vitesse et esprit d’équipe  
font toute la différence

Atelier créatif | 14h30-17h
Maison de quartier des Marots
23 rue Trouvassot - Troyes
À l’occasion des 40 ans de la maison de 
quartier des Marots : viens réaliser une toile 
unique en mêlant peinture et éléments 
naturels pour représenter la maison de 
quartier à ta façon ! Elle sera exposée lors  
de l’événement prévu le 13 septembre

MARDI 11 AOÛT
Aqua Park au Mesnil-St-Père
13h45-17h
Transport en mini-bus. 
Rdv à la Maison de quartier Point-du-Jour
2, place de Soëst - Troyes
Parcours de jeux gonflables installé sur l’eau, 
où l’on saute, glisse pour vivre un moment 
rafraîchissant et plein de sensations.
À fournir : test de natation obligatoire

Jeux de ballon | 14h30-17h
Maison des Maraîchers
5, rue Guillaume-le-Bé - Troyes
Avec les jeux de ballon, place à l’énergie,  
au partage et au plaisir de jouer ensemble 

SEMAINE DU 10 AU 14 AOÛT 
JEUDI 13 AOÛT 
Defis agilité (jeux d’adresse : boccia, 
molki...) | 11h 12h
Centre René-Peltier - espace ados  
Rue Romain-Rolland

Ski nautique à Dienville | 11h-18h 
Mesnil-St-Père. Transport en minibus. Rdv à 10h 
devant la maison de quartier Point-du-Jour
Initiation au ski nautique à Dienville
À fournir : test de natation obligatoire

Atelier cuisine et jeux de société
14h30-16h30
Maison de quartier des Marots
23, rue Trouvassot - Troyes
Entre cuisine et jeux de société, vivez un 
atelier gourmand et ludique où plaisir, partage 
et bonne humeur sont au rendez-vous

VENDREDI 14 AOÛT 

Paddle | 14h-17h30 
Rdv à la maison de quartier du Point-du-Jour 
à 14h
À fournir : test de natation obligatoire

Atelier créatif | 14h30-17h
Maison de quartier des Marots
23, rue Trouvassot - Troyes
À l’occasion des 40 ans de la maison de 
quartier des Marots : viens réaliser une toile 
unique en mêlant peinture et éléments 
naturels pour représenter la maison de 
quartier à ta façon ! Elle sera exposée lors  
de l’événement prévu le 13 septembre

Jeux de ballon | 14h30 - 16h30
Cosec 3 - Complexe sportif Henri-Terré
Avec les jeux de ballon, place à l’énergie,  
au partage et au plaisir de jouer ensemble 
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LE MERCREDI  
C’EST GRATUIT ! 

MERCREDI 12 AOÛT | 15H-18H
Sénardes, place de l’Âne-Pâtoche

ANIMATIONS SPORTIVES  
ET CULTURELLES EN PLEIN AIR
Découverte du handisport : boccia, basket fauteuil, speed bac, ... 

Ateliers artistiques autour de l’art du graffiti : développer sa créativité à travers 
l’expression urbaine 

Ateliers ludiques pour découvrir la nature

Lecture et jeux pour petits et grands

Activités sportives et culturelles

Défis ludiques et surprenants autour des sciences !
Avec Association des Paralysés de France, Murs Vivants, Maximilien guide Nature, 
Médiathèques de Troyes, Jeun’Espoirs

 �prévoir une tenue adaptée  
aux activités sportives

 activité payante : 2,10 €

 �prévoir une tenue adaptée  
aux activités aquatiques

 �3 activités maximum par mois
 �prévoir un pique-nique ou 
un goûter avec boissons 

ESPACES ADOS, EN ACCÈS LIBRE : 
Mardi : 17h-20h, centre René-Peltier | Mercredi : 14h-18h, centre René-Peltier et maison de 
quartier des Sénardes | Jeudi : 17h-20h, maison de quartier des Sénardes | Samedi : férié
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SEMAINE DU 17 AU 21 AOÛT 
17, 18, 20 ET 21 AOÛT 
Stage BMX | 10h-12h
Rdv devant la piste de BMX
Complexe Henri-Terré
Découvre le BMX grâce à ce stage d’initiation.

SPORT POUR TOUS : HANDISPORT

LUNDI 17 AOÛT
Cecifoot | 14h30-16h30
Cosec 3 - Complexe sportif Henri-Terré
Une expérience unique où l’on joue au 
football sans la vue, en développant l’écoute, 
la confiance et l’esprit d’équipe

MARDI 18 AOÛT
Torball | 14h30-16h30
Cosec 3 - Complexe sportif Henri-Terré
Un sport de ballon original où l’on joue les 
yeux bandés, en développant l’écoute, la 
précision et la coopération en équipe 

Joue avec le code | 14h-16h
Maison de quartier des Sénardes
3, rue Yves-de-Copainville - Troyes
Explore la logique du code à travers des jeux 
ludiques et défis interactifs

JEUDI 20 AOÛT 
Basket fauteuil | 14h30-16h30
Cosec 3 - Complexe sportif Henri-Terré
Le basket fauteuil : un sport rapide et 
spectaculaire où technique, stratégie et esprit 
d’équipe se combinent pour repousser ses 
limites !

VENDREDI 21 AOÛT 
Rugby fauteuil | 14h30-16h30
Cosec 3 - Complexe sportif Henri-Terré
Le rugby fauteuil : un sport intense et 
engagé où puissance, stratégie et solidarité 
permettent de vivre des affrontements 
uniques et dynamiques
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LE MERCREDI  
C’EST GRATUIT ! 

MERCREDI 19 AOÛT | 15H-18H
Marots, stade des Vassaules. 5, rue des marronniers

ANIMATIONS SPORTIVES  
ET CULTURELLES EN PLEIN AIR
Découverte du handisport : boccia, basket fauteuil, speed bac, ... 

Ateliers artistiques autour de l’art du graffiti : développer sa créativité à travers 
l’expression urbaine 

Ateliers ludiques pour découvrir la nature

Lecture et jeux pour petits et grands

Activités sportives et culturelles

Handball

Défis ludiques et surprenants autour des sciences !
Avec Association des Paralysés de France, Murs Vivants, En piste l’artiste, Maximilien 
guide Nature, Maison de la Science, Ludothèque la Trottinette, Rosières Saint-Julien 
Handball (RSJH) 

 �prévoir une tenue adaptée  
aux activités sportives

 activité payante : 2,10 €

 �prévoir une tenue adaptée  
aux activités aquatiques

 �3 activités maximum par mois
 �prévoir un pique-nique ou 
un goûter avec boissons 

ESPACES ADOS, EN ACCÈS LIBRE : 
Mardi : 17h-20h, centre René-Peltier | Mercredi : 14h-18h, centre René-Peltier et maison de 
quartier des Sénardes | Jeudi : 17h-20h, maison de quartier des Sénardes | Samedi : 17h-20h, 
maison de quartier des Sénardes
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1  �Maison de quartier Point-du-Jour 
Arrêts : Point-du-Jour ; Europe

 
2  �Maison de quartier des Sénardes  

Arrêts : Niel ; Sénardes ; Quennedey  
À proximité : COSEC des Sénardes,  
Stade des Sénardes, City Stade 

3  �Maison de quartier des Chartreux 
Arrêts : Québec ; Couturots ; 
Quennedey  

4  �Maison de quartier des Marots 
Arrêts : De Vlaminck ;  
Trouvassot  Quennedey

5  �Cathédrale 
Arrêt : Cathédrale N ;  

 � 6  �Complexe Henri-Terré  
Arrêts : Marne ; Technopole ;  
Larousse  
À proximité : Piscine des Chartreux,  
Piste de BMX, COSEC 2

7  �Stade des Tauxelles  
Arrêt : sécurité sociale

8  �Hôtel de Ville de Troyes 
Arrêts Halles , Jean-Moulin Argence , 
Fontaine , Foch N

2

8

3

4

5
6
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6



23

LE MERCREDI  
C’EST GRATUIT ! 
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INFOS PRATIQUES 
Si tu prends le bus : 
n’oublie pas de prendre un 
ticket et de le valider dans 
le bus ! 

Scanne et retrouve toutes 
les infos sur les bus 

Si tu viens en vélo ou 
en trottinette, n’oublie 
pas de mettre un casque 
et d’emprunter les pistes 
cyclables. 

Si tu viens à pieds, 
 fais attention aux autres 
usagers de la route. 

Toutes les infos 
essentielles sont à 
retrouver dans le code  
de la rue troyen ! 

Scanne et retrouve toutes 
les infos pour bien 
circuler à Troyes

INFOS TEMPS*
Point-du-Jour  Sénardes  

 25 min ;  8 min ; 
 15-20 min ;  5 min

Point-du-Jour  Chartreux 
 1h ;  18 min ;  

 30-40 min ;  10 min

Point-du-Jour  Marots 
 1h ;  20 min ;  

 30-40 min ;  10 min

Point-du-Jour  Vassaules 
 35 min ;  10 min ;  

 30-40 min ;  8 min

Point-du-Jour  Centre-ville 
 25 min ;  10 min ;  

 20-30 min ;  7 min

Sénardes  Chartreux  
 40 min ;  15 min ;  

 30-40 min ;  8 min

Sénardes  Marots 
 1h ;  20 min ;  

 30-40 min ;  10 min

Sénardes  Vassaules  
 50 min ;  15 min ;  

 30-40 min ;  10 min

Sénardes  Centre-Ville  
 20 min ;  10 min ;  

 15-20 min ;  5 min

Chartreux  Marots  
 1h20 ;  20 min ;  

 30-40 min ;  15 min

Chartreux  Vassaules  
 1h20 ;  25 min ;  

 50 min ;  15 min

Chartreux  Centre-Ville 
 50 min ;  15 min ;  

 30-40 min ;  10 min

Marots  Vassaules  
 35 min ;  10 min ;  

 30-40 min ;  9 min

Marots  Centre-Ville 
 40 min ;  10 min ;  

 20-30 min ;  9 min

Vassaules  Centre-Ville 
 30 min ;  10 min ;  

 15-20 min ;  5 min

1

*�Informations données à titre 
indicatif, les temps de trajets 
peuvent varier.



24



25

Fiche inscription - juillet
Je soussigné (nom et prénom du responsable légal) :

............................................................................................................................................................................................................................................................................

Numéros de téléphone :

Fixe : .........................................................................................	 Portable : .........................................................................................  

Inscrit mon enfant : 

Nom Prénom : ...........................................................................................................................................................................................................................

Âge : .....................ans	 Portable du jeune : ........................................................................................

Semaine du 6 au 10 juillet
6, 7, 9 et 10 juillet 

 Jeux-vidéo : de la manette à la création 
14h30-17h

7, 8 et 9 juillet

 Stage « savoir nager » | 9h30-11h30

Lundi 6 juillet

 Atelier pâtisserie et jeux de société  
14h30-17h

 Atelier créatif | 14h30-17h

 Quiz logique : esprit rapide, fun garanti  
15h30-17h30

Mardi 7 juillet

 Montage vidéo et photos  
«40 ans déjà !» | 14h15-16h30

 Archery tag | 14h30-17h 

 Soirée Coupe du monde : 8e de finale 
17h-21h

Mercredi 8 juillet

 Montage vidéo et photos  
« 40 ans déjà ! » | 10h-12h

Jeudi 9 juillet

 Rand’eau à Gye sur Seine | 10h-17h

 Montage vidéo et photos | 10h- 12h

 Anim’ & manga quiz : qui connaît tout ? 
14h30-16h

 Jeu de piste au centre ville de Troyes 
14h-16h30

Vendredi 10 juillet

 Journée : fabrication d’un flipper | 9h30-17h

 Quiz Kahoot | 14h30-16h

 Soirée Coupe du monde avec repas :  
quart de finale | 18h à minuit

Semaine du 13 au 17 juillet
Lundi 13 juillet

 Atelier créatif | 14h-17h

 Excursion kayak dans le bayou champenois 
et Aqua Park | 10h-17h

 Réalité virtuelle - Eva Battle Arena 
14h15-17h15

Jeudi 16 juillet

 Accrobranche Rouilly-Saint-Loup 
13h15-17h30
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Fait à ....................................................................................................... , le ...........................................................

Signature du Responsable légal

 Équitation au centre équestre de Menois 
13h15-17h

 Rando vélo | 10h-17h30

Vendredi 17 juillet

 Atelier cuisine brunch / jeux extérieurs 
11h-16h30 

 Basket | 14h30-16h

20, 21, 23 et 24 juillet 

 Stage boxe : coup de poing, coup de boost ! 
10h-16h

20, 21, 23 juillet

 Stage 100% foot

 20 juillet  
Défis foot | 14h30-16h 

 21 juillet  
Golf Foot | 9h30-12h

 23 juillet  
Beach Soccer et Bouée Tractée | 10h-17h

Semaine du 20 au 24 juillet
Lundi 20 juillet 

 Balade nature en trottinette électrique 
17h-20h

 Quizz Sport | 15h30-17h30

Mardi 21 juillet 

 Mission tir à l’arc : défi en forêt ! | 18h-20h

Jeudi 23 juillet 

 Ciné | horaires à confirmer

Vendredi 24 juillet

 Piscine | 15h-17h

27 et 28 juillet 

 Stage Fabrication de boomerang | 14h30-16h

Semaine du 27 juillet au 31 juillet
Lundi 27 juillet 
 Sortie Snorkeling | 13h-18h

 Troyes Lanta Piscine | 14h30-16h30

Mardi 28 juillet 
 Aqua Park au Mesnil-St-Père | 13h45-17h

 Thèque Challenge :  
adresse et sensations ! | 14h30-16h

Jeudi 30 juillet 

 Accrobranche Rouilly-Saint-Loup 
13h15-17h30

 Équitation au centre équestre de Menois 
13h15-17h30

Vendredi 31 juillet 

 Paddle | 14h-17h30 

 Défis sportif | 14h 16h

 Graph’Art Créatif | 14h30-16h
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Fiche inscription - août
Je soussigné (nom et prénom du responsable légal) :

............................................................................................................................................................................................................................................................................

Numéros de téléphone :

Fixe : .........................................................................................	 Portable : .........................................................................................  

Inscrit mon enfant : 

Nom Prénom : ...........................................................................................................................................................................................................................

Âge : .....................ans	 Portable du jeune : ........................................................................................

Semaine du 3 au 7 août
Lundi 3 août 

 Sortie Foot Golf | 14h-15h30

 Atelier cuisine | 14h30-17h

 Piscine | 15h-17h

Mardi 4 août

 Rand’eau à Gye sur Seine | 10h-17h

 Archery tag | 14h30-17h

 Création d’un tableau floral | 14h30-17h

Jeudi 6 août 

 Défis sportifs | 14h-15h30

 Paddle | 14h-17h30 

 Grand jeu : pierre feuille ciseaux | 14h30-17h

Vendredi 7 août 

 Tennis pickleball et kinball | 14h-15h30 

 Quizz kahoot | 14h30-16h

 Piscine | 15h-17h

 Balade nature en trottinette électrique 
17h-20h30

Semaine du 10 au 14 août
Lundi 10 août

 Défis en plein air et découverte de boissons 
naturelles | 11h à 14h 

 Tournoi Futsal | 14h-16h

 Atelier créatif | 14h30-17h

Mardi 11 août

 Aqua Park au Mesnil-St-Père | 13h45-17h

 Jeux de ballon | 14h30-17h

Jeudi 13 août 

 Ski nautique à Dienville | 11h-18h 

 Atelier cuisine et jeux de société  
14h30-16h30

Vendredi 14 août 

 Paddle | 14h-17h30 

 Atelier créatif | 14h30-17h

 Jeux de ballon | 14h30-16h30
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Fait à ....................................................................................................... , le ...........................................................

Signature du Responsable légal

Semaine du 17 au 21 août
17, 18, 20 et 21 août 

 Stage BMX | 10h-12h

Mardi 18 août

 Joue avec le code | 14h-16h

Sport pour tous : handisport

Lundi 17 août

 Cecifoot | 14h30-16h30

Mardi 18 août

 Torball | 14h30-16h30

Jeudi 20 août 

 Basket fauteuil | 14h30-16h30

Vendredi 21 août 

 Rugby fauteuil | 14h30-16h30


