Le Departement de l'Isere
P et les stations iséroises :
{ ceuvrent ensemble pour vous proposer |
= 770 km d’itinéraires de raquettes
" a neige balisés et sécurisés.

Bienvenue au domaine nordique
de Chichilianne - Mont aiguille

Le domaine nordique de Chichilianne Mont-Aiguille vous
accueille aux portes de la Réserve des Hauts Plateaux du
Vercors. Le foyer de ski de fond de Chichilianne vous propose
des itinéraires ludiques et variés dans une nature préservée.
Venez vous évader au pied du Mont-Aiguille a ski, en raquettes
et en marche nordigue sur des itinéraires balisés et sécurisés.
Nous mettons a votre disposition :

Une salle hors sac chaleureuse et fonctionnelle (wifi, toilette,
fartage...)

Cartes d'orientation

Locations ski alternatif, skating, raquettes

Point info tourisme

Poste de secours

Biathlon et tir a I'arc

Moniteurs et accompagnateurs en Montagne

Contacts utiles

FOYER DE FOND
04 76 34 44 70 | www.chichilianne.com
nordichichilianne@gmail.com

Chichilianne
Domaine nordlque
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Monestier de Clermont Clelles
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= = Une idée de sortie raquette sans voiture ?

Mountain Wilderness et Camptocamp vous proposent la plus
grande base de données européenne en faveur de la mobilité
douce et de |'écotourisme en montagne.

Monestier de Clermont
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Les stations de 1'Isere : 150 itinéraires

Massif Num. Station Circuits
Chamrousse

8 Régles de sécurité g —

Belledonne

- 5 |St-Bernard - Col de Marcieu
St-Pancrasse - Col du Cog

. - |St-Hilaire du Touvet
Sarcenas - Col de Porte

~© |Le Sappey en Chartreuse

Chartreuse

7/ |St-Christophe/Guiers-La Ruchére
| | |Saint-Pierre de Chartreuse
<J7|Saint-Pierre d'Entremont
: Col d'Ornon
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> Vous empruntez ces parcours sous Votre propre responsa-'
bilité. Choisissez ['itinéraire adapté a votre capacité physique
et technique. En cas de doute, pnwleg}ez les sorties enmdrees
par des professmnnels

> Renselgnez-vous sur les condi itions meteorolog |que5 ava nt de

partlr En cas de’ mauvals ‘temps, reportez votre sortle
> Assurez-vous d' étre correctement equipés pour pratiquer: &
la raquette & neige en toute sécurité et faire face aux aléas
climatiques.,

> Prévenez quelqu un Sl VOUS partez seul et ne vous laissez pas

) surprendre par Ia nUIt

' Preventmn des avc:lcmches
YUY

La stablllte du manteau neigeux est tres variable, renxlgnez-
vous sur le risque d’avalanches aupres.du servlce des pistes et
respectez les con5|gnes de securlte

Tet2:

Tisques Nuesgeid: ris ue 5 :
falhieetilm?u: | = i

fort et marque wts fort

/> Météo des neiges': 08 99 71 02 38
" | > Secoursen montagne : 112

Recommandations

Restez sur les itinéraires de raquettes a neige balisés.

Quand les itinéraires sont communs aux pistes de ski de fond,
respectez 'espace skating et les traces paralléles réservées a
I'alternatif. Merci de marcher en file indienne en bord de piste.

Ne laissez aucun déchet sur place.

Respectez la propriété privée.

Sorties accompagnées

Les circuits présentés sur cette carte ne sont qu'une sélection
parmi les possibilités de randonnée qu'offre la station. Des
professionnels, accompagnateurs en montagne, encadrent chaque
jour des sorties. Grace a eux, vous pourrez aller plus loin dans la
connaissance du territoire, de ses traditions, du terroir. lls vous
dévoileront les secrets de la faune, de la flore et du patrimoine.
Leurs conseils vous permettront de découvrir une nature préservée
en toute sécurité. Renseignez-vous auprés des offices de tourisme.
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