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•	 Chemin du Pech. Prendre le chemin sur 
la droite à l’angle de la maison blanche, 
puis au bout, tourner à droite. Continuer 
tout droit en laissant d’abord un premier 
sentier qui monte à gauche puis une piste 
qui part à droite. Le sentier se sépare 
ensuite en fourche, prendre la branche 
de gauche qui entre en sous-bois.

•	 Le Fourtic. Dans le virage d’une petite 
route, prendre à droite sur 100 m puis 
suivre le chemin en face. On arrive 
sur une petite route qui débouche sur 
la route de Rieux de Pelleport.

VARILHES

Accès : À 11 km au nord de Foix 
par la D919 puis N20 sortie 8. 
Stationnement parking de la gare.
En transports en commun : ligne 1 
de l’Agglobus, arrêt Varilhes 
gare ; ou en train.

Coordonnées gps départ :  
43°02’30.7"N 1°37’42.8"E

Durée : 2h00

Distance : 7km

Dénivelé : 50m

Difficulté : Facile

LE TOUR DE VALS

ZOOM SUR… 
le centre d’histoire de la résistance et de 
la déportation en Ariège

Découvrez les évènements et les différentes 
dimensions de la seconde guerre mondiale 
en Ariège à travers 3 espaces successifs.

De l’arrivée des réfugiés espagnols début 1939 
à la Libération ; du départ des trains vers les 
camps au retour, trop rares, des déportés ; 
sans oublier le rôle des témoins comme 
passeurs de mémoire. Une visite poignante 
et accessible à tous : à ne pas manquer !

Une balade sans aucune difficulté dans une 
ambiance champêtre. Après avoir franchi 
la rivière, la boucle longe les  champs, 
en lisière de forêt. Elle suit un  moment 
le ruisseau de Loubens.

Au retour, elle voisine l’Ariège dont 
la proximité se devine au bruit de l’eau mais 
qui reste discrète derrière les  feuillages. 
Le sentier débouche ensuite à la chapelle 
de Vals. Les murets de galets, témoins de 
chemins anciens, sont encore bien visibles 
sur l’itinéraire.

•	 Depuis le parking de la gare, prendre 
l'avenue de la gare puis la 2eme rue 
à  gauche (boulevard Joliot Curie). 
Elle  décrit un virage ; c'est là que 
commence le chemin du Galage qui vous 
conduit au centre-ville. Après le passage 
sous un porche, prendre à droite, 
puis à gauche pour rejoindre le pont. 
Le franchir et prendre la route à gauche. 
 
Poursuivre sur un peu plus de 500m en 
restant toujours à gauche.
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2 •	 Rieux de Pelleport. Traverser la route, 
prendre le chemin en face. Au cimetière, 
prendre le chemin à gauche, puis l’allée 
des Poutous. Prendre la route de Ferriès 
sur la gauche. Dans le virage, prendre 
la route à droite qui dessert le camping 
les Mijeannes.

•	 Les Mijeannes. Bien avant l’entrée 
du  camping, prendre le petit chemin 
à droite qui longe la murette de pierre. 
Poursuivre jusqu’à la chapelle de Vals. 
Suivre alors la petite route jusqu’à 
rejoindre l’axe principal qui vous ramène 
au pont sur l’Ariège.
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