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RANDONNEZ RESPONSABLE !

AVANT VOTRE DEPART

* Consultez les prévisions météorologiques
(1D ° Adoptez la bonne tenue :
= chaussures de marche et vétements appropriés & la saison
{ ) . Emportez suffisamment d’eau et de provisions
* Orientez-vous avec une carte IGN du secteur

—

SUR LES CHEMINS

* Restez sur les itinéraires balisés (certains empruntent
des propriétés privées : merci de respecter ces espaces)

* Evitez le camping sauvage ef tout allumage de feu

* Préservez la flore en vous abstenant de cueillir les plantes

* Gardez votre compagnon a quatre pattes sous controle

)\ (4

PROTEGEZ L’'ENVIRONNEMENT

b

&

LE TRI
+ FACILE

Les détritus abandonnés (canettes,
bouteilles plastiques, emballages...)
contaminent durablement sols et cours
d’eau, tout en mettant en danger

la faune locale. Nous vous remercions
de conserver vos déchets

dans votre sac jusqu’a votre retour
pour un tri approprié !

URGENCE ? Composer le f 112

INFORMATIONS ET CONSEILS sur F RaNdonNee

L

wewrm Mrandonnes.f

CONTRIBUEZ A L’AMELIORATION G
DES SENTIERS en signalant tout probléme SURICATE SIGNALER
de balisage ou de sécurité sur s bt
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SAINT-VINCENT-LA-COMMANDERIE

Selon la légende, la fée Mélusine aurait vécu au chateau de I'Epervier dont
il resterait quelques pierres a la cime du massif rocheux qui surplombe Saint-
Vincent. Intrigué par son habitude de quitter I'église pendant la célébration
de la messe, son mari, le seigneur du chéteau, I'aurait un jour retenue de
force. Démasquée, elle se serait volatilisée, emportant avec elle le chéteau et

sa chapelle.

La commanderie de Saint-Vincent, commanderie de I'Ordre de Mallte,

était aux mains d'un commandeur, véritable seigneur qui exercait
la justice et percevait les revenus d'un domaine

trés étendu. Les batiments d'origine
ont été détruits

A DECOUVRIR DANS LES COMMUNES VOISINES

BARBIERES (&5 mn*)

> Aux sources de la Barberolle ﬁ

Cette randonnée fait le tour du cirque
dans lequel la Barberolle prend sa
source. Aprés avoir visité le fond du
vallon, vous parcourez les versants et
les crétes boisées.

12 km - environ 4 h 30

> Les jardins de Barbiéres i
Au détour du canal, découvrez un
jardin fleuri, descendant jusqu‘a

la Barberolle. Retrouvez le sentier
thématique «Sur les Pas des Pellafols»,
circuit aménagé par la commune
etl’Agglo, jalonné de panneaux
d'information, & parcourir en famille.

> Pierre chauve &)

17 km, 920 m de dénivelé positif :
un parcours réservé aux VTTistes
expérimentés. Départ du parking Le
Pertuis.

> Les ruines du chateau

La dentelle de pierre des ruines du
chateau de Pellafol, dont il ne reste
avjourd’hui que le donjon, domine

le village. La légende prétend que

les souterrains le relient & des grottes
dans lesquelles serait enfoui un trésor.

> Le col de la Sambie i

Une randonnée de 9 km. Départ

du parking situé & la sortie du village,
en direction du col de Tourniol.
Environ 3 h

BEAUREGARD-BARET (& 14 min™)

>Sous le pré de Cinq Sous ﬁ
Tour panoramique du cirque

de Musan, dans un domaine
floristique classé : un site protégé

par un ensemble de superbes
remparts rocheux. 17 km — 6 h 20
Départ de la Grande place & I'entrée
du village.

CHARPEY (& 4 min*)

> Saint-Didier Charpey, i

le village & deux clochers.

Partez explorer la campagne

sous le regard des Monts du Matin.
Pour découvrir différents milieux
naturels, une église romane...

13,8 km - 3 h 50

> Eglise Saint-Nicolas

Perchée en haut du village, elle est
remarquable par son clocher de type
alpin. Table panoramique au sommet
de la butte.

durant les guerres de religion.

La commanderie a été reconstruite
au début du XVIl° siécle. Le batiment
principal et les vestiges

des fortifications (propriété privée)
sont encore visibles aujourd’hui,

& proximité de I'église.

La rue principale du village, bordée de vieilles
maisons de pierre, constitue un agréable

lieu de promenade.

A DECOUVRIR

SAINT VINCENT-
LA-COMMANDERIE
Superficie : 13,34 km?
Population : 619 hab.
Nom des habitants :
Commandériennes

et Commandériens

> Eglise romane de Saint-Didier
de Charpey - Hameau de Saint-
Didier.

CHATEAUDOUBLE (a8 min*)

> Le pont des Sarrasins i
Une arche naturelle, berceau
de bien des légendes : repaire
des envahisseurs sarrasins, mine
secréte de pierres précieuses...

7,8 km - 3 h 40

COMBOVIN (& 13 min*)

> Le pas du Buis i

Randonnée pédestre : le tour

du vallon de la Véore par des crétes
boisées et des combes paturées.

Au pas de Boussiére, la vue porte
jusqu’au massif de Crussol et aux

Monts d’Ardéche. 12 km = 5 h

HOSTUN (& 16 min*)

> Les Monts du matin i

Un parcours sur les premiers reliefs

du Vercors, au-dessus de la plaine
romanaise. Montée en forét et retour
par la campagne.

9.6 km -4 h

Départ & I'entrée du village botanique
de Saint-Martin.

A SAINT-VINCENT-LA-COMMANDERIE

. Panorama remarquable depuis les rochers
de la Drayette, point culminant de la commune.

. Eglise paroissiale Saint-Vincent :
église de la commanderie de Saint-Vincent,
reconstruite au XIX® siécle.

. VBC bike park : un bike park familial,

avec ses 9 pistes de VTT adaptées & tous
niveaux,

dans le cadre verdoyant des contreforts
du Vercors.

vbcbikepark.com

. Les Condamines

Rando VTT. La boucle démarre au pied
des contreforts du Vercors. De beaux points

de vue sur la plaine de Valence
et sur l'Ardéche.

(13,2 km, 600 m de dénivelg).

Vg
VARTH

> Le ravin de Laya 1

Une randonnée botanique pour
découvrir les « simples », les plantes
du milieu forestier et celles du milieu
humide du ravin de Laya, de beaux
paysages et la magnifique église
romane.

10,3km -4h

Départ du parking & l'entrée du
hameau de Saint-Martin.

PEYRUS (& 6 min*)

> Piscine municipale
100, rue des Charignons
047559 8295

> Le Pas du Touet i

Départ de Peyrus : une montée
empruntée autrefois par les moines de
Léoncel. Petite incursion sur le plateau
du Vercors.

15,5 km — environ 6 h 15

ROCHEFORT-SAMSON (& 6 min*)

> Ruines du chateau de
Rochefort

Accessibles via un sentier pédestre.
Une table d'orientation permet de
découvrir un vaste panorama.

Source : valence-romans-tourisme.com * Temps estimé en voiture

L’INFO BIODIVERSITE
PIN SYLVESTRE ET PIN NOIR

A l'échelle mondiale, les foréts
hébergent 80% de la biodiversité.
En vieillissant, elles deviennent de plus
en plus intéressantes pour la faune et

la flore gréice au bois mort qui produit
champignons, insectes et bactéries mais
aussi des cavités favorables aux oiseaux,

Préservons

a biodiversité
de notre territoire

chauve-souris et autres mammiféres. 27 % de notre
territoire sont identifiés en boisement, chiffre
similaire a la moyenne nationale.

Sur le sentier du Champ des pins, le randonneur
croisera le pin sylvestre qui conserve

ses aiguilles, d'un vert teinté de bleu, en hiver.

En raison de sa rusficité et de sa tolérance & une trés
large gamme de climats et de conditions de sols, cette
essence locale, qui peut atteindre 35 m de hauteur,

a souvent été utilisée pour le reboisement.

Elle cohabite avec le pin noir, conifére vert
foncé, robuste et folérant, en forme de large pyramide.
Résistant & la sécheresse, au calcaire, au froid et & la pollution, il pousse
rapidement et ses racines confribuent & retenir les sols.

Les foréts drémoises hébergent notamment des blaireaux, mammiféres
omnivores qui vivent surtout la nuit; des pics épeiches, dont I'une

des caractéristiques et d'utiliser leur bec pour communiquer, tambourinant

sur des arbres creux 6 & 12 fois par seconde jusqu'a 600 fois par jour ;

des lucanes cerf-volant qui figurent parmi les plus grands coléoptéres
d’Europe ; des salamandres tachetées, amphibiens dont chaque spécimen
affiche des motifs uniques...
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Tolut
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PAR VALENCE
ROMANS AGGLO

CREEE PAR L'AGGLO EN 2022, LA MARQUE TOQUE DU LOCAL A POUR OBJECTIF DE FAIRE CONNATTRE
ET METTRE EN VALEUR LES PROFESSIONNELS DU TERRITOIRE QUI PRODUISENT, CONCOIVENT,
TRANSFORMENT, REPARENT... LOCALEMENT. A

BISCUITERIE DU ROZET
255, rue des Charignons - Peyrus
06 14 60 88 64

-

.“
« PEPINIERES BERTRAND

Route de Peyrus - Saint-Vincent-
la-Commanderie

04 75 59 80 02 Iesgft:lef:uxdtfrozt-':lr.i‘:':I PR
vivacesBerirand e E.on ection artisanale de biscuits
ios

Culture de plantes vivaces. Les
pépiniéres Bertrand proposent

une large palette de plantes, des
grands classiques de nos jardins aux
espéces les plus rares. '

LA MARQUISE DES BEES

1, place des Tilleuls - Ifeyrus
06 89 34 56 34

Apicultrice. Miel, pain d’épice, et
autres produits dérivés.

~ RETROUVEZ TOUS
LES TOQUES DU TERRITOIRE SUR

valenceromansagglo.fr/pratique/
consommerlocal




LE CHAMP DES PINS

Cette randonnée souvent en balcon offre au sortir des
bois de magnifiques vues sur les plaines environnantes
et sur la ligne de rochers vertacomicoriens (du Vercors).

NIVEAU DE DIFFICULTE [2
EFFORT 95 TECHNICITE & ° RISQUE [AX

o . @ .
DISTANCE DENIVELE ._ DUREE
E;é 12.5 km & 810m <.V 4h
1 Du parking, aller & droite, puis monter dans le village par
la rue principale. En haut, s‘orienter a gauche, puis a la
bifurcation de la Croix, descendre & gauche. Franchir un
pont. Au croisement suivant, s'élever en face sur un |orge
chemin et rejoindre les Carriéres. Continuer tout droit,
passer un grand virage. Aprés 20 min de montée réguliére
s'ouvre la vue sur les rochers de la Drayette. Atteindre le
croisement des Baumettes (570 m).

Par la piste & droite (GR® de Pays Tour des Monts du
Matin), passer sous le col de Céteplane. Dans une courbe
a droite, bifurquer & gauche sur un chemin en sous-bois
et rejoindre un croisement au lieu-dit le Champ des Pins.
Continuer tout droit sur la créte jusqu‘au carrefour des Prés-
des-Crapaudes (804 m).

S’engager & droite sur le chemin en légére descente.
Quand la pente s'accentue, faire attention & une bifurcation
et prendre & gauche un chemin qui continue & la descente
(4N > bien suivre le balisage). Déboucher sur une large
piste ; la suivre a gauche. Continuer tout droit au carrefour
de Mat-Pierre, puis gagner celui des Condamines (620 m).

S'avancer en face en direction de Saint-Vincent (le GR® de
Pays bifurque & gauche). Au croisement du Forage, quitter
le goudron pour suivre le chemin a gauche. Longer une
maison et s'élever régulierement. En haut, au croisement
de Planayses, monter & droite. A I'intersection suivante,
continver en face. S'élever un peu, puis redescendre par
le ravin du Guimand. Arriver a la bifurcation du Chéteau

(560 m).

Continuer dans la méme direction (ouest) pour trouver un
sentier qui descend dans les prairies [@ > ruines du vieux
chateau a proximité]. Plus bas, le sentier passe en sous-bois
et atteint le haut de Saint- Vincent-la-Commanderie. En
face, revenir au centre du village (380 m).

LEGENDES
m———— SENTIER PRINCIPAL

SENTIER A PROXIMITE

(o] E
. POINT DE PASSAGE / \
COURS D’EAU




