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les circonstances |'exigent (chaussée étroite, efc.), placezvous
systématiquement en file indienne.
- Si votre groupe compte plus de dix personnes, scindezle.

_ Sur les chemins
A Patite Clamarella

3549 m

- Certains itinéraires sont communs avec la randonnée, merci de laisser
la priorité aux piétons.

- Respectez les troupeaux, roulez au pas pour ne pas effrayer les bétes..

- Pour la tranquillité de la faune sauvage, merci de rester sur les
itinéraires balisés. S

ATTENTION, les VAE sont trés lourds et auront tendance a prendre
de la vitesse en descente. Pensez a freiner !

En savoir plus : www.securite-routiere.gouv.fr

SAFETY RULES

Road rules

- Do not descend too close to the shoulder, to avoid ruts or gravel.

- When cornering, tighten as far to the right as the cars only see you
at the last moment.

- Be particularly careful when passing a truck: the draft may
unbalance you.

- If you are riding in a group, descend in pairs or in single file.
At night, when overtaking by a vehicle or when circumstances
require it (narrow roadway, efc.), always place yourself in single file.

- If your group has more than ten people, split the group into
smaller groups.

Path rules

- Some roads are shared with hikers and walkers, please give priority
to pedestrians.

- Respect livestock, roll at a pace so as not to frighten the animals.

- For the peacefulness of wildlife, please stay on the marked routes.

NOTE: an E-Bike has extra weight and will require greater effort
to brake and slow down when you are descending.
Always use common sense.

Find out more: www.securite-routiere.gouv.fr

POUR PLUS D'INFORMATIONS
OFFICES DE TOURISME '

FOR MORE INFORMATIONS
TOURIST OFFICES

Aiguebelle www.portedemaurienne-tourisme.com 0479 36 29 24
Albiez www.albiez.fr ‘ 1047959 3048
Aussois WWW.QUSS0is.com 0479203080
Bessans www.bessans.com 04790596 52
Bonneval-sur-Arc www.bonneval-sur-arc.com 0479059595
La Chambre www.fourisme-la-chambre.com ' 0479563358
La Norma www.la-norma.com 0479059916
La Toussvire - www.lo-foussuire.com 04798306 06
Le Corbier www.le-corbier.com 0479830404
: Les Bottieres www.botfieres-jarrier.com - 0479832709
3 Les Karellis www.karellis.com 04795950 36
g Modane www.cchautemaurienne.com 104790526 67
By Montaimont www.montaimont.com 0479563545
AL : Orelle www.orelle.net 0479568722
il St-Colomban-des-Villards www.saint-colomban.com 0479 56 24 53 i
B 1" : St-Francois-Longchamp www.saintfrancoislongchamp.com - 0479.59.10 56
4 Saint-Jean-d’Arves www.sja73.com 0479597330
Zin St-Jean-de-Maurienne - www.montagnicimes.com 0479835151
St-Michel-de-Maurienne www.maurienne-galibier.com 0479 56 52 54
‘Saint-Sorlin-d’ Arves * www.saintsorlindarves.com © 047959777 ¢
Valloire www.valloire.net 0479590396
Valmeinier - www.valmeiniercom 0479595369
Valfréjus www.valfrejus.com 0479053383
Val Cenis www.valcenis.com - - 3 04790523 66

~ Pour connaitre I'état des routes: ok TS FHOARE
- www.savoie-route.com ou serveur vocal 24h/24 au 0°820 20 73 09 (0,09€/appel)
- Secours: 18 0u 112 , X g P
 Météo deoi@"':" 0892680273
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22 Cruise through the secret hamlets of SaintMichel. Along this unique ride for
e-bikes, you can picnic by the river at Charbutan, see the farms along the route and
admire the Thyl dolmen.
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UNE ENERGIE PROPRE
100 % RENOUVELABLE

LA MAURIENNE,
BERCEAU DE
L'HYDROELECTRICITE

EDF Hydro Alpes en Maurienne, c’est :
100 hydrauliciens EDF qui travaillent

o et contribuent a la vitalité de la vallée,
4 grands barrages et 17 centrales
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