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RANDONNEZ RESPONSABLE !
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AVANT VOTRE DEPART

* Consultez les prévisions météorologiques
(1D -« Adoptez la bonne tenue :
chaussures de marche et vétements appropriés & la saison
* Emportez suffisamment d’eau et de provisions
* Orientez-vous avec une carte IGN du secteur

(4

PROTEGEZ L’'ENVIRONNEMENT

b

SUR LES CHEMINS

* Restez sur les itinéraires balisés (certains empruntent
des propriétés privées : merci de respecter ces espaces)

* Evitez le camping sauvage ef tout allumage de feu

* Préservez la flore en vous abstenant de cueillir les plantes

* Gardez votre compagnon a quatre pattes sous controle

Les détritus abandonnés (canettes,
bouteilles plastiques, emballages...)
contaminent durablement sols et cours
d’eau, tout en mettant en danger

la faune locale. Nous vous remercions
de conserver vos déchets

dans votre sac jusqu’a votre retour
pour un tri approprié !

URGENCE ? Composer le f 112

&

LE TRI
+ FACILE

INFORMATIONS ET CONSEILS sur FFRH“"E-‘“EE?

e v Erundanina f

CONTRIBUEZ A L’AMELIORATION G
DES SENTIERS en signalant tout probléme SURICATE SIGNALER
de balisage ou de sécurité sur s bt
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OURCHES

Orcha est mentionnée pour la 17 fois en 1192 dans le cartulaire de Léoncel.
La commune prendra le nom d'Ourches seulement au 18° siécle.

Elle est établie au pied de la montagne de la Raye, sur laquelle s'accrochait
une forteresse des comtes de Valentinois au 12¢ siecle. Elle fut détruite vers
1630 par les troupes de Richelieu, sur ordre de Louis XIII. La légende prétend
que les soldats ny trouvérent que des chevaux, les habitants ayant fui

la citadelle & pied par des souterrains.

Quelques vestiges subsistent du village fortifié,

comme la tour sarrasine.

A DECOUVRIR DANS LES COMMUNES VOISINES

BARCELONNE (& 13 min*)

ETOILE-SUR-RHONE (& 17 min*)

> La Tour de Barcelonne
Balade familiale. Vue panoramique

sur I'’Ardéche.

CHATEAUDOUBLE (& 23 min*)

> Le pont des Sarrasins i
Aprés une rude grimpette, découvrez
une curiosité géologique, une arche
naturelle, berceau de bien des
légendes : repaire des envahisseurs
sarrasins, mine secréte de pierres
précieuses...

7,8 km - 3h 40

Départ du parking de la mairie.

COMBOVIN (& 13 min*)

> Le pas du Buis 1
Randonnée pédestre : le tour du
vallon de la Véore par des crétes
boisées et des combes paturées.
Au pas de Boussiére, la vue porte
jusqu’au massif de Crussol et aux
Monts d’Ardéche.

12km-5h

Départ du cimetiére

> Etoile Park

Base de loisirs avec aquapark,
wakeboard, ski nautique, terrain
beach, guinguette et animations.

lle du Chez - etoilepark26.fr

> Le télégraphe Chappe

Le télégraphe Chappe permettait de
transmettre des signaux avec un bras
articulé en bois de plusieurs métres
de hauteur.

Chemin du Télégraphe, Les Donnays

LA BAUME-CORNILLANE (& 5 min*)

> Ruines du Chéteau des
Cornillans

Accessible & pied depuis le village,
il offre une belle vue sur la plaine de
Valence et le Vercors.

> La Pangée

Le « centre du monde » selon un
géologue, symbolisé par un rocher
incliné.

>La Raye i

Rude grimpette du village médiéval
jusqu'a la falaise occidentale du
Vercors.

16,6 km - 5h

Départ 200 m aprés la sortie du
village. Direction Ourches.

L’église paroissiale Saint-
Didier, construite au 14 siécle,
est agrandie en 1862. L'architecte

Pierre Bossan ne conserve que |'abside
médiévale et développe un édifice de style dit
«sarrasin» caractérisé par un mur-pignon percé

d'un portail et d'une niche en arc brisé, avec un fronton formé
par une dentelle de sept arcs brisés, et un petit campanile

ouvert en maconnerie.

INFO +

OURCHES

Superficie : 9,2 km?
Population : 294 habitants
Nom des habitants :
QOurchoises et Ourchois

> Le Pas de la Croix i

Un itinéraire qui permet de découvrir
les rochers de La Pangée et les
ruines de son chateau fort féodal, le
chateau des Cornillans.

10,5km -4 h 30

Départ derriére la mairie.

MONTMEYRAN (& 9 min™)

> Coteaux et ruisseaux i
de Montmeyran

Admirez le patrimoine historique

et les vues sur le Vercors et les 3
Becs, avant de profiter des berges
ombragées des ruisseaux et riviéres
qui quadrillent la commune.

15,7 km =4 h 15

Départ place de I'Europe.

MONTVENDRE (& 11 min*)

> Petit tour de la Raye ﬁ
Randonnée entre Montvendre,
Barcelonne et Combovin, au pied
des versants ouest du Vercors,
avec des points de vue variés

sur les Monts du Matin.

16,3 km -5 h

Départ de la mairie.

A la moitié du 15° siécle, Ourches compte 10 habitants :
2 familles, 2 nobles et 1 ecclésiastique.

> En 1851, aprés le coup d’Etat de Napoléon Il

les Ourchois veulent marcher sur la Tour de Crest pour
délivrer les prisonniers. Quand, sur le chemin, ils pensent
entendre la cavalerie, I'ordre est donné & tous

de se disperser et de se retirer par leurs propres
moyens. 2 Ourchois seront emprisonnés
dans la Tour.

> L'histoire de la commune est marquée

par une présence protestante notable
au 17¢siécle et par les combats du
Vercors en 1944.

>Les Rodets, les Chabriers, les Sayns,
les Echevins, les Périers... les noms
des «lieux dits» sont ceux de familles
ourchoises qui y ont vécu.

PEYRUS (& 21 min*)

> Piscine estivale
100, rue des Charignons
0475598295

> Le Pas du Touet i

Une montée empruntée autrefois par
les moines de Léoncel qui redescend
dans la plaine aprés une petite
incursion sur le plateau du Vercors.
16km-5h

Départ de la piscine.

UPIE (& 8 min*)

> Le zoo d’Upie

Parc animalier regroupant plus
de 800 animaux issus de 180
espéces différentes. Animations
pédagogiques et stages.

1795, route de Montoison ;
zooupie.com

> Mont Miéry i

Depuis un oratoire dédié & la
Madone, vue & 360° sur les
montagnes du Diois, le synclinal
perché de Saou...

8 km -2 h 50

Départ du parking de l'école

Source : valence-romans-tourisme.com * Temps estimé en voiture

L’INFO BIODIVERSITE

LE MILAN NOIR (MILVUS MIGRANS),

ARTISTE DU VOL A VOILE

De corpulence moyenne et d'une faille

intermédiaire entre la buse variable
et le milan royal, le milan noir a une
envergure de 135-155 cm.

Son poids varie de 650 g & 1 kg.

Il est doté d'un plumage brun assez
uniforme sauf sur sa téte, gris clair.

On dit du milan
qu'il huit. Son
appel est un
sifflement clair et
mélodieux. Son cri,
une strophe stridente et
courfe.

Principalement charognard, le
milan noir met @ son menu une
diversité de proies mortes ou
vivantes : poissons qu'il récupére
sur les berges des lacs ou des cours
d’eau, mais aussi rongeurs, petits
reptiles ou batraciens. Il n’est pas
rare de le voir en survol au-dessus
des champs, aprés les fauches, pour
se saisir des petits rongeurs qui ne
bénéficient plus du couvert végétal.

Il profite largement des déchets de
I'activité humaine et investit volontiers
les décharges.
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PAR VALENCE
ROMANS AGGLO

DESSINE-MOI UNE BREBIS -
MAISON DICINA

La Payoursel - Ourches

06 59 54 11 66
dessinemoiunebrebis.com
Fromages et yaourts de brebis et de
vache bio, viandes fermiéres (boeuf,
cochon, agneau), «charcuteries
sans cochonnerie» (sans nitrite, sans
sucre, sans conservateur).

Visite de la ferme le mercredi et
vendredide 16 h & 18 h.

MALEN PERRET - ATELIER

" CERAMIQUE

1165, chemin des Combes - Upie
06 17 72 31 52 5
Création de piéces pour la table et
pour la maison.

~

LA LISTE DES TOQUES EVOLUE,
* RETROUVEZ-LESSUR

valenceromansagglo.fr/pratique/
consommer-local

Préservons

a biodiversité
de notre territoire

Sa capacité d'adaptation
nutritionnelle est un atout certain.
Plutét grégaire sur les lieux de
nidification et durant les
migrations, cet artiste du vol
a voile, son activité la plus
fréquente, reste solitaire
ou en couple lorsqu’il
est & la recherche de
nourriture.

En mars, de retour de
migration, les couples
de milans noirs se
livrent & des parades
nuptiales aériennes. Les
couples se reforment

volontiers d’année en année

comme ils semblent rester

fidéles a leur territoire de

reproduction.

Visiteur d'été, le milan noir porte bien

son nom de Milvus migrans : dés la fin
juillet, il retourne en Afrique tropicale.
Source : LPO (Ligue pour la protection

des oiseaux).
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CREEE PAR L'AGGLO EN 2022, LA MARQUE TOQUE DU LOCAL A
POUR OBJECTIF DE FAIRE CONNAITRE ET METTRE EN VALEUR LES
PROFESSIONNELS DU TERRITOIRE QUI PRODUISENT, CONCOIVENT,
TRANSFORMENT, REPARENT... LOCALEMENT,

]

FERME DE COUCOURDON

350, chemin de Coucourdon - Upie
07 70 31 77 80

Culture de céréales (variétés
anciennes), farines sur meule de
pierre, pains au levain naturel.

LA PANGEE

Place de la Pangée

La Baume-Cornillane

04 81 66 52 06

Restaurant (plats & base de produits
frais, locaux etde saison) — Bistrot
de village - Programmation
culturelle.
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LEGENDES

e SENTIER PRINCIPAL
‘ POINT DE PASSAGE

COURS D'EAU
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LA CROIX DU BESOT

Cette randonnée permet de découvrir les deux versants de la
montagne de la Raye : le versant oriental vers la vallée de la
Dréme et ses synclinaux perchés, le versant occidental vers la
vallée du Rhéne et les montagnes ardéchoises.

NIVEAU DE DIFFICULTE [] [+
EFFORT (Y5 TECHNICITE &% RISQUE /N

% DISTANCE N @_, DUREE
12.8 km ﬂ 755m .Y 4h 40 min.

o De la mairie (335 m), prendre la route en direction de la
montagne de la Raye. Passer |'aire de pique-nique Grand

Echevin et arriver & La Pierre (415 m).

o Monter par le large chemin & gauche [ > panorama sur la
vallée du Rhéne et les montagnes ardéchoises].

0 Au col d’Ourches (843 m), poursuivre tout droit. A la fourche,
descendre par le sentier plein sud et & flanc. Dans la clairiére,
dépasser la cabane de Marcel (baraque en bois entretenue &
la mémoire du dit Marcel ; respecter les lieux), puis prendre le
chemin & droite. Continuer vers le sud, a plat, puis en descente
douce, sur le versant est.

Au carrefour de Chaumarlet (490 m), remonter par le chemin
a droite.

Au col de la Croix- du- Bésot (603 m), prendre le chemin &
droite. Rester a flanc en direction de la Pierre sur le versant
ouest de la Raye sur 2,2 km. Entamer la descente par le
‘ sentier & gauche sur 50 m puis & droite. Le sentier descend
[ HH“W\“ \L ensuite par un chemin creux a gauche.
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° Descendre par la piste & droite. Elle raméne & la Pierre.
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O En face, regagner le village.

Pour vous guider sur le sentier,

- suivez le balisage vert et jaune.

Les temps de parcours sont donnés 4 titre indicatif. Les distances et dénivelés indiqués dépendent des méthodes d’enregistrement.
Pour profiter pleinement de votre randonnée, choisissez un itinéraire adapté & vos capacités.




