
Jolie balade qui chemine sur diverses voies de communication historiques de la
forêt de Saoû. 

Chiens tenus en laisse obligatoire. Vous êtes sur un Espace Naturel Sensible,

merci de garder les bouchons aux bâtons pour ne pas déteriorer l'emprise

des sentier. Infos chasse disponibles sur tous les parkings.

SUR LES PAS DES MULETIERS

Partir avec la carte IGN est vivement
recommandé. Prévoir eau et nourriture et des
vêtements adaptés à la marche. Prévoir sa
sortie en fonction de son niveau et de la météo.

La forêt de Saoû
Acquise au titre de la politique des
Espaces Naturels Sensibles, la forêt de
Saoû est la plus vaste propriété du
Département de la Drôme (2500ha). «
Site classé » dès 1942, reconnue
d’intérêt européen dans le cadre de
Natura 2000, elle est gérée selon les
principes du développement durable en
concertation avec les acteurs locaux. 

Routes et chemins en héritage
Après avoir traversé la Vèbre, vous
empruntez un petit chemin bucolique,
aujourd’hui utilisé par les randonneurs,
vététistes, cavaliers, etc. Comme celui-
ci, les sentiers de la forêt de Saoû ont
une histoire, une fonction, un avenir. Le
Département s’est engagé dans une
politique de gestion des sentiers à
l’échelle du site pour en pérenniser
l’utilisation. Les premières traces
d’occupation humaine remontent au
Néolithique. Dès lors, les hommes
créent un réseau de chemins dont nous
sommes les héritiers. Le sentier
muletier, créé pour les animaux de bâts,
serpente tranquillement sur le versant
exposé au sud. La route touristique
créée par Maurice Burrus dans les
années 1930 était vouée à la
découverte de la forêt en voiture. Des
dizaines d’ouvriers ont travaillé
d’arrache-pied pour créer cette voie de
communication. Elle est aujourd’hui
interdite à la circulation des véhicules
motorisés, sauf service et ayants-droit
(écogardes, pompiers, bergers,
chasseurs, scientifiques, forestiers,
etc.).

Office de tourisme du Val de Drôme

bureau de Saoû : 04 75 63 10 88 

valleedeladrome-tourisme.com
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Assez facile

VALLÉE DE LA DRÔME

SUR LES PAS DES MULETIERS

ladrome.fr

7.5 km

300 m

2h 30mn



SUR LES PAS DES MULETIERS
Effort :Effort : Technicité :Technicité : Risque :Risque :

Assez facile Peu difficile Assez faible

sentier principal

poteau directionnel

point de passage

poteau directionnel 

et point de passage

Légende :Légende :

Parking des Sables Blancs


