
La Petite Mise en Route :
Initiation pour découvrir l'activité sur terrain facile enneigé.
Niveau facile débutant. 

Balade Nature :
Une reconnexion au calme et au monde sauvage.
En forêt à la découverte des eco-systèmes et panoramas
d'exceptions. 
Tous niveaux. Demi-journée, journée ou au coucher de soleil.

Sortie Trappeur en Famille :
A la découverte des traces d'animaux.
Niveau adapté aux enfants.

Rando Zen : 
Une balade vivifiante pour le corps et l'esprit. 
Initiation au Qi Gong dans un cadre enchanteur...

Balade en petit groupe collectif : A partir de 40€  par pers 2H30, 3H environ.
 Sortie privatisée sur mesure : A partir de 180 € l'engagement du guide la demi journée.

 Prêt gratuit des raquettes et bâtons inclus.
RDV Arc 1600, 1800, 1950, 2000 et Bourg St Maurice à la demande. 

 Stéphanie Courtois - Accompagnatrice en Montagne 
Les Arcs - Bourg St Maurice

SITE WEB http://stephaniecourtois73.wixsite.com/eveil-nature
FACEBOOK .com/stephaniecourtois73eveiletnature

Balades en Raquettes
Randonnées faciles hors des sentiers battus.
Un souffle d'air pur pour tous les curieux de nature. 

Réservations et informations : 
06 17 99 18 41 


