Départ : Parking de Greson.

Comment s'y rendre :

Rejoindre au cceur des Bauges Lescheraines - Le Pont et monter
en direction d'Arith (D62B). Dépasser le village, puis le hameau
de Bourchigny et poursuivre la montée jusqu'au parking de
Greson.

Période conseillée : Du 01/05 au 31/10. Itinéraire accessible
hors période d'enneigement et sous réserve de conditions
météorologiques favorables. Se renseigner au préalable aupres
de I'Office de Tourisme pour connaitre les conditions d'accés du
moment. Il est trés fortement conseillé de réserver les
hébergements en amont (attention dates d'ouverture variables
selon refuges).

Carte : IGN Top 25-33320T Chambéry
Informations complémentaires : Dans l'alpage pensez a refermer
les clotures apres votre passage.
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Respectez
lenvironnement,
adoptez les écogestes
et restez discret.

Partagez 'espace
avec les autres —

pratiquants.

Prenez des
équipements
légers, 2

chauds, et .

imperméables

et de 'eau

en quantité

suffisante.

Tout, savoir
sur l'itinérance
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~—Suivez le balisage
et restez sur les
sentiers.

Pensez au travail des

forestiers et des agriculteurs

(refermez les barrieres,

contournez les troupeaux et
restez calmes face aux chiens

de protection...).
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Renseignez-vous
sur la réglementation
en vigueur (bivouac,

chien, feu...).
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Vérifiez les
conditions météo
avant de partir et
pensez a prendre
une carte.

Consultez les sites
internet des
hébergements
pour connaitre les
services proposés
(douche, repas...).

Réservez vos nuitées,
les hébergements
peuvent étre vite
complets. Prévoyez
des espéces ou un
chéquier.

SAVOIE
MONT::
BLANC

Offrez vous un dépaysement authentique au coeur des alpages
des Bauges. Cette escapade toute en douceur vous offrira un
magnifique panorama s'étirant jusqu’au Mont-Blanc. Et que dire
de la soirée qui vous attend au refuge traditionnel du Creux de
Lachat...

M MODERE

- Depuis la terrasse du refuge, savourez la quiétude de ce paysage
sur le coeur des Bauges.

- Depuis le Belvédére de la Cochette, admirez sa vue splendide
sur le lac du Bourget.
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Départ : Parking de Greson

JOUR 1 :du Parking de "Greson" au "refuge du Creux de Lachat”

/ Durée 1h45 / Dénivelée: + 480 m / Du parking, suivre la large piste.
Avant le grand lacet, prendre a gauche le chemin indiqué en direction
du refuge de Creux Lachat. Aprés une montée, quittez ce sentier et
bifurquer vers la droite pour franchir le petit ressaut rocheux. Au
croisement des Combettes, rejoindre le GR en montant a gauche,
puis franchir un passage cléturé. Rejoindre ensuite la piste pastorale
du Creux de Lachat au lieu dit Paturage de Lachat (1358 m) et
I'emprunter a droite sur 150 m jusqu'au carrefour du Refuge du
Creux de Lachat (1354 m). Le refuge du Creux de Lachat se trouve
au bout de la piste de gauche, a moins de 200 m. Pensez a réserver
par Téléphone : 06 23 36 65 75 ou par Mél ;
creuxdelachat@gmail.com

JOUR 2: du "Refuge du Creux de Lachat" au parking de "Greson"

/ Durée : 3h / Dénivelée: + 270 m et - 670 m / Depuis le refuge,
rejoindre le belvédere de la Cochette, soit directement, soit en
empruntant une boucle traversant l'alpage vers le nord jusqu'a la
stele, puis montant a gauche apres le dernier chalet (lieu dit Sous
chalet). Poursuivre ensuite la descente jusqu'au col de la Cochette.
Arrivé au col, grimper dans le bois afin de rejoindre les vastes prairies
de La Culaz. Depuis ce plateau redescendre a travers prés jusqu'a
la Plate. Avant le refuge de la Plate, quittez le GR et poursuivre tout
droit, direction Arith. Rejoindre le Chalet de Prisset avant d'atteindre
le parking de Greson.



Découvrez ce charmant petit chalet au
coeur de l'alpage du creux de Lachat
Refuge gardé en hiver. Bivouac accepté a
proximité. Salle hors-sac.

Du 15/06 au 15/09/2024, tous les jours. Le
Soir, sur réservation uniquement.

Nuitée : 18 €

Demi-pension (/ pers.) : 48 €

Demi-pension enfant (12 ans) : 32 €.

Menu du soir : 23€. Plat du midi : 12¢.
Taxe de séjour non incluse.

73340 Arith + > 0623366575



