Le COMITE DEPARTEMENTAL du TARN-et- GARONNE
etle CLUB des POUMPILS BEAUMONTOIS

organisent le sSamedi 23 MAI 2026 en LOMAGNE
la RANDONNEE cYycLO FEMININE OLYMPE DE GOUGES

Ouverte aux femmes licenciées ou non, tandems, vélos classiques ou a assistance électrique
homologués, cette randonnée vous permettra de découvrir les petites routes de Lomagne en
toute sécurité, par petits groupes adaptés aux possibilités de chacune. C’est I'occasion pour
celles qui n’en ont pas I’habitude de vivre une expérience conviviale sur la journée ou la demi-
journée.

07h30 - Accueil parking halle de la Gimone & Beaumont (direction Grenade) pour garer les véhicules.
Le centre ville et les rues ne sont pas accessibles en raison du marché.

08h00 - Accueil avec collation salle des fétes place Jean Moulin & Beaumont de Lomagne.
09h00 - départ par groupes avec capitaines de route et serre-files, et véhicule suiveur.

AU CHOIX 4 CIRCUITS : (groupes composés)

- Circuit découverte : 28 km - dénivelé 268 m: « OpenRunner n° 23386441 »

- Circuit court matin : 40 km - dénivelé 454 m « OpenRunner n°® 22825214 »

- Circuit long matin : 47 km - dénivelé 497 m« OpenRunner n° 22787228 »

- Circuit commun aprés-midi 28 km - dénivelé 276 m « OpenRunner n° 22787299 »

12h00 - Restauration Le Commerce a SERIGNAC, centre du village
13h45 — Départ circuit commun ou retour direct Beaumont pour le circuit découverte.
16h00 - Beaumont, animations maison Fermat.
17h00 - Collation salle des fétes Beaumont de Lomagne et récompenses.

Inscription obligatoire avant le 13 mai 2026 par courrier a M. BOSQUE Manuel, trésorier, 9 rue Henri
Dunant 82500 Beaumont de Lomagne, joindre un cheque a I'ordre du CODEP 82 FFCT

LICENCIEES FFCT : 18 € AUTRES : 23 €

Pour les non-licenciées, le bulletin d’inscription est disponible a 'adresse e-mail du club suivante :
poumpilsbeaumontois82@ gmail.com ou par téléphone auprés de monsieur Jean-Noél GUICHOU,
secrétaire, au 06 08 17 41 20.

Le Comité Départemental et le club des Poumpils Beaumontois vous souhaitent une agréable journée
de sport et de découverte
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Club des Poumpils beaumontois - Codep 82
contact : poumpilsheaumontois82@gmail.com - Tél. 06 08 17 41 20
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