
CERCLE DE FEMMES
Mardi 22 SEPTEMBRE 2026

19h30 - 22h00
à Rumilly

Isabelle
06 17 77 26 92

Sur réservation 
- les places sont limitées -

🌿Une expérience pour : 
prendrele temps de

ralentir, se déposer,
RESSENTIR, et

accueillir la nouvelle
saison avec douceur

Et si vous vous accordiez une PAUSE

pour honorer le chemin parcouru

et accueillir 
doucement la suite ?

Art créatif - Méditation -
Cercle de paroles -

Prix libre en
conscience
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