et 'amour dans ton coeur. Revenir a soi, a la vie qu1 est la qu g
advienne, a ce miracle chaque jour renouvelée par la JOle de resplrer,

S emervelller, d’aimer et d’oeuvrer avec le vivant, le sacre. ‘

Nous serons a l’écoute de tes rythmes et aussi’ de ce qui veut se dire,
naitre et jaillir par ta présence. Lui donner la place Fpurée le Superﬂu
pour retrouver cette espace simple de la vie qui s’enivre d’elle-méme.

I y aura des temps de méditation, de pratiques corporelles, de
contemplation, de partage et surtout de création par la danse, le dessm
et/ou 'écriture selon tes élans, tes affinités. £

Nous serons essentiellement en nature.

Je suis artiste peintre poete et danseuse. Je chemine a
travers ces arts depuis une vingtaine d’année, portée par
une soif de retrouvaille avec ce que je suis, avec la Vie.
Mon fil rouge : authenticité, liberté d’étre, vivre en joie
habitée par le feu de la vie. C’est vers ca que jaurais a
coeur de taccompagner.

Plus d’infos sur www.estelledarve.fr
Infos/résa 0652802203/ terretoﬂe@gmall com



http://www.estelledarve.fr/

