
Gratuit sur inscription

Épicerie Amandine - Voiron

Découvrez les multiples bienfaits de 
la lactofermentation avec les Ambassadrices 
du Tri et de la Prévention, une méthode 
de conservation facile à reproduire chez vous.

Lactofermentation 9 h 30 > 11 h 30

www•paysvoi ronnais•com
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Pays Voironnais - Of� ciel

Pays Voironnais - Of� ciel
dechet

OBJECTIF

S E M A I N E  E U R O P É E N N E  D E  R É D U C T I O N

DES DÉCHETS DU 16 AU 24 NOVEMBRE 2024

dechet
OBJECTIF

JEUDI 21 NOVEMBRE

Conseils et astuces pour réduire le gaspillage 
avec Apicompost. Fini les petits restes qui 
parfois ne sont pas consommés, désormais, 
vous adopterez la « bonne dose » 
en créant votre propre gobelet doseur 
spécial féculents et légumineuses.

  Vous réaliserez ensuite une recette 
de cookies à la farine de pain dur 
dans un bocal, un cadeau zéro 
déchet pour les gourmands !

18 h > 20 h

Gratuit sur inscription : zerodechet@paysvoironnais.com 
ou sur www.paysvoironnais.com rubrique déchets

Découvrez les multiples bienfaits 
de la lactofermentation, 
une méthode de conservation 
facile à reproduire chez vous.

VENDREDI 22 NOVEMBRE

SAMEDI 23 NOVEMBRE

Conférence « Les sols de nos jardins, 
richesses et fonctionnement »

14 h > 15 h 30
« Juste sous nos pieds s’épanouit un monde complexe, 
fascinant et mystérieux, le sol. Nos connaissances 
sur le sujet ne cessent d’évoluer et nous avons 
encore beaucoup à découvrir tant la formation 
et l’évolution des sols recèlent de subtilité. »

Romain Crochet vous propose de visiter 
les grands principes du fonctionnement des 
sols pour comprendre l’importance du retour 
à la terre des précieuses matières organiques.

Conférence « Les sols de nos jardins, 
richesses et fonctionnement »

« Juste sous nos pieds s’épanouit un monde complexe, 
fascinant et mystérieux, le sol. Nos connaissances 
sur le sujet ne cessent d’évoluer et nous avons 
encore beaucoup à découvrir tant la formation 
et l’évolution des sols recèlent de subtilité. »

Romain Crochet vous propose de visiter 
les grands principes du fonctionnement des 
sols pour comprendre l’importance du retour 
à la terre des précieuses matières organiques.

Salle des mariages - CharavinesSalle des mariages - Charavines

Entrée libre dans la limite des places disponibles

Épicerie Mont Vrac - Voiron

Gratuit sur inscription

Lactofermentation 9 h 30 > 11 h 30

Espace Rosa Parks - Voreppe

Gratuit sur inscription

Sensibilisation au gaspillage alimentaire

>  DÉPÔT DE JOUETS

Donnez les jouets complets et en bon 

état que vos enfants n’utilisent plus 

ou qui traînent dans vos placards 

dans l’un des lieux suivants :

  Déchèteries du Pays Voironnais

(sauf Tullins)

  La Ressourcerie (Passi� ore) - Tullins

  Le Secours catholique - Voiron 

  L’unité Locale Croix-Rouge 

Française Voiron Chartreuse

  Le Secours Populaire Français

Moirans - Voiron

9 > 23
NOVEMBRE

NOËL SOLIDAIRE
COLLECTE 
DE JOUETS SOLIDAIRE

Le Pays Voironnais en partenariat 

avec plusieurs structures de l’économie 

sociale et solidaire organise une 

grande collecte de jouets solidaire.

Des astuces pour réduire vos déchets !
ET MOINS GASPILLER !

D’ANIMATIONS
FAITES LE PLEIN

MIEUX MANGER 



autour de produits locaux
17 h > 18 h

Démonstration 
de teinture végétale

Visite du centre de tri 
des déchets d’Athanor 
Que deviennent vos déchets ramassés par 
les camions de collecte ? Comment sont-ils triés ? 
En quoi sont-ils recyclés ? Quelles sont les erreurs 
de tri les plus courantes ? 

Cette visite est l’occasion de suivre le cheminement 
des déchets tout au long de la chaîne du tri 
et de mieux comprendre l’importance 
de bien trier ses déchets.

Départ et retour en bus. 
Rendez-vous à la Gare routière de Voiron. 

13 h > 17 h

Rejoignez l’association le Pic Vert 
pour cuisiner une soupe, un coulis 
ou une compote à partir de fruits 
et légumes invendus, et repartez 
avec votre préparation !

« Récup’soupe et compote »
8 h > 12 h 30

Marché de Voiron - Visite libre

LUNDI 18 NOVEMBRE

De Ad Hoc Production
« L’histoire amusante de Lulu le jardinier candide, 
qui désire que son jardin soit bien rangé, sans mauvaise 
herbe ni insecte. Il asperge alors ses plantes de produits 
divers aux effets des plus étranges. En effet, les pauvres 
plantes ne tardent pas à avoir un drôle de comportement.
C’est alors que l’épouvantail se rebiffe. Puis une poule arrive 
et chamboule le pauvre jardinier totalement désorienté 
par tant d’événements imprévus. »
Un spectacle pour petits et grands avec un savant 
mélange d’humour à la Chaplin et de poésie 
inspirée du magicien d’Oz.

Dès 3 ans.

Spectacle « La poule et l’éventail » 18 h > 19 h

Échangez avec un maître composteur 
pour découvrir les clés d’un compost 

ef� cace et béné� que pour votre jardin. 

  LE + :  composteur gratuit 
lors de l’atelier.

Ateliers compostage

Site Écologique - La BuisseSite Écologique - La Buisse

Gratuit sur inscription

15 h 30 > 17 h13 h 30 > 15 h

Longue vie 
aux fruits et légumes

15 h > 17 h

Les fruits et les légumes sont 
les aliments le plus gaspillés. 
Venez jouer avec les Ambassadrices du tri 
et de la Prévention et adopter les bons ré� exes 
et bonnes pratiques de conservation.

Avec l’association Green Donut, 
découvrez les dessous de l’industrie du textile, 
ses impacts, les alternatives pour une mode 
durable et rejoignez le mouvement !

Fresque du textile
17 h > 20 h

Avec l’association Green Donut, 
découvrez les dessous de l’industrie du textile, 
ses impacts, les alternatives pour une mode 
durable et rejoignez le mouvement !

Gratuit sur inscription

Médiathèque George Sand - Moirans 

MERCREDI 20 NOVEMBRE

Gratuit sur inscription

RENDEZ-VOUS À LA MAISON DE L’ORGÈRE À RIVES 
POUR UNE JOURNÉE ZÉRO DÉCHET ANTI-GASPI !

14 h 30 > 17 h 30
Démonstration de teinture 
naturelle réalisée à partir 
de déchets végétaux ayant 
des propriétés tinctoriales. 
En compagnie de « Pigmente 
ta vie », venez découvrir et 
admirer ce procédé ancestral, 
et échanger avec la teinturière.

Le « batch cooking » va vous rabibocher 
avec la cuisine ! Cette technique permet 
de mieux manger, réduire ses déchets, 

et faire des économies. Dans cet atelier, 
vous apprendrez à cuisiner rapidement 

des plats végétariens équilibrés et 
savoureux pour toute la semaine.

  Atelier suivi de la dégustation 
des plats cuisinés ensemble !

Batch Cooking 10 h > 14 h

Gratuit sur inscription

SAMEDI 16 NOVEMBRE

et échanger avec la teinturière.
Visite libre

Centre de tri d’Athanor - La TroncheCentre de tri d’Athanor - La Tronche

Gratuit sur inscription 

MARDI 19 NOVEMBRE

Entrée libre - Salle François Mitterrand 

Vous souhaitez découvrir ce que deviennent
vos biodéchets (déchets verts et alimentaires) 
ou encore découvrir une structure de réemploi, 

son fonctionnement et ses actions ? 
Partez à la découverte des unités 
de compostage et de la Ressourcerie 
du Pays Voironnais. 

Site Écologique - La BuisseSite Écologique - La Buisse

Gratuit sur inscription

Visite du Site Écologique 9 h > 11 h

Petite pause gourmande 


