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RANDO PÉDESTRE SUR LE
PARMELAN EN 2 JOURS

Courte itinérance qui vous mènera vers la Tête du Parmelan et
son refuge panoramique. Cettemontagne aux impressionnantes
falaises surplombe Annecy du haut de ses 1832m. Découvrez
de beaux paysages de lapiaz, avec leMont Blanc en toile de fond.

Passages DélicatsDIFFICILE

COUPS DE CŒUR

- Le coucher et le lever de soleil depuis le Parmelan

- Panorama à couper le souffle sur lac d'Annecy, les Bornes, les
Bauges, le Vuache, le Mont Blanc et le lac Léman

- Le plateau calcaire du Parmelan et ses lapiaz

VILLAZ
Autour du lac d'Annecy
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INFORMATIONS PRATIQUES
Départ : Parking Bois Brûlé
Comment s’y rendre :
Accès (Voiture) : Depuis Annecy, rejoindre Villaz. Arrivé à Villaz,
vous emprunterez la Route d'Aviernoz (D5) puis la Route du
Parmelan. Le parking duBois Brûlé se trouve au bout de chemin.
Période conseillée : Du 15/05 au 15/10. Se renseigner au
préalable auprès de l’Office de tourisme pour connaître les
conditions d'accès du moment et auprès du Refuge pour les
périodes d'ouverture et la réservation. Sous réserve de conditions
d'enneigement et météorologiques favorables.
Carte : TOP 25 IGN 3430 OT - MONT SALEVE
Informations complémentaires :Quelle que soit votre randonnée,
pensez à prendre dans votre sac à dos, des barres de céréales,
de l'eau en quantité suffisante, des lunettes de soleil, de la crème
solaire, une petite trousse à pharmacie, ainsi que des vêtements
adaptés à votre sortie en fonction de la saison et de la météo
annoncée.

INFORMATION
Office de Tourisme du Lac d'Annecy
info@lac-annecy.com
04 50 45 00 33

SECOURS : 112 ou 18 ou 114 par SMS
MÉTÉO : 3250 (2,99 €/appel + prix de l’appel) - www.meteofrance.com
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ÉTAPES

Rando pédestre sur le Parmelan en 2 jours - Etape 1

DIFFICILE2h15

3.79 km- 0 m+ 659 m

Refuge du Parmelan - 06 16 59 83 00

Rando pédestre sur le Parmelan en 2 jours - Etape 2

DIFFICILE1h50

5.86 km- 724 m+ 65 m

Mis à jour le 20/02/2024 par Conseil Départemental de la Haute-Savoie - Document non contractuel, ne pas jeter sur la voie publique.



VOTRE ITINÉRAIRE
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Rando pédestre sur le Parmelan en 2
jours - Etape 1

DIFFICILE2h15

3.79 km- 0 m+ 659 m

Au départ de "Bois Brûlé (Parking)" suivre la direction de la "Tête
de Parmelan (Refuge)". Puis, toujours suivre la direction du "Refuge
du Parmelan par le Grand Montoir", vous passerez par les lieux dits
successifs "Bois Bûlé", "Chalet Chappuis", "Balmont (Sud)", "Balmont
(Nord)", "Croisement du Grand Montoir" et "Le Grand Montoir".

Au niveau du lieu dit "Le Grand Montoir", suivre la direction du
"Refuge du Parmelan".
PASSAGES DÉLICATS : Vigilance sur le plateau de lapiaz
Refuge du Parmelan - 06 16 59 83 00
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Rando pédestre sur le Parmelan en 2
jours - Etape 2

DIFFICILE1h50

5.86 km- 724 m+ 65 m

Du Refuge du Parmelan, rejoignez la Tête du Parmelan, puis
retournez à " Le Grand Montoir", pour ensuite suivre la direction de
Bois Brûlé (Parking) par le Petit Montoir.

Toujours suivre la direction de "Bois Brûlé (Parking)", en passant
par la "Glacière d'Aviernoz".

Une fois retournés au "Croisement du Grand Montoir", le retour
vers "Bois Brûlé (Parking)" se fait par le même itinéraire qu'à l'aller
PASSAGES DÉLICATS : Vigilance sur le plateau de lapiaz



ADRESSES UTILES
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Refuge du Parmelan
Un refuge au sommet !!! Un refuge
authentique avec une vue exceptionnelle
à 360°. Repas du midi, goûter, dîner,
petit-déjeuner et nuitée. Le Parmelan :

sommet très accessible pour tout le monde. Bivouac accepté à
proximité.
Du 07/05 au 06/10/2024. Refuge gardé.
Nuitée : 19 €
Demi-pension (/ pers.) : de 28 à 36 €.

Taxe de séjour non incluse.
La Blonnière 74230 Dingy-Saint-Clair • 06 16 59 83 00
https://refugeduparmelan.ffcam.fr/
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Office de Tourisme du Lac
d'Annecy
L'Office de Tourisme vous informe pour
découvrir le lac d'Annecy, ses richesses
culturelles et patrimoniales, ses activités
sportives, ses marchés...

Du 10/06 au 28/06/2024, tous les jours. Lundi au Samedi : 9h00 -18h30
Dimanche et jours fériés : 9h00-12h30 et 13h45-18h00. 29/06/2024,
tous les jours. De 9h00-12h30 et 13h45-18h. Du 30/06 au 31/08/2024,
tous les jours. Lundi au Samedi : 9h00 -18h30 Dimanche et jours fériés
: 9h00-12h30 et 13h45-18h00. Du 01/09 au 30/09/2024, tous les jours.
Lundi au Dimanche: 9h00-12h30 et 13h45-18h00. Du 01/10 au
30/11/2024. Fermé le dimanche. Fermetures exceptionnelles les jours
fériés. Lundi au Samedi : 9h00-12h30 et 13h45-18h00 Fermé les jours
fériés - 1er et 11 novembre. Du 01/12 au 31/12/2024, tous les jours.
Fermetures exceptionnelles les jours fériés. Lundi au Samedi :
9h00-12h30 et 13h45-18h00 Dimanche 1er -8 -15 décembre :
9h30-12h30 Fermé le dimanche 22 décembre et le dimanche 29
décembre.
1 rue Jean Jaurès Centre Bonlieu 74000 Annecy •

04 50 45 00 33 www.lac-annecy.com


