
YOGA
ETE/SUMMER 2026 - Les Gets

Du 14/07 au 27/08

18h45 | Lac des Ecoles 
En extérieur (repli à la salle de la Turche en cas de
mauvais temps)
Outdoor (at La Turche Yoga studio in case of bad
weather)

Sunset Flow
Jeudi/Thursday

45mn - Tous niveaux/All levels - 15€
Tarif saisonnier et carte de 5 cours sur demande

Sunrise Flow
Mercredi/Wednesday
45mn - Tous niveaux/All levels - 15€
Tarif saisonnier et carte de 5 cours sur demande

07h15 | Lac des Ecoles 
En extérieur (repli à la salle de La Turche en cas de
mauvais temps)
Outdoor (at La Turche Yoga studio in case of bad
weather)

INFOS & RÉSERVATIONS

Marion - Mountain Expl’Aura
Tél. : +33 (0)6.71.49.71.23
marion.allain35@gmail.com

Tapis fourni sur demande / Mat provided on request
Cours privés sur demande /Private classes on request
Aide en anglais & espagnol/Support in English & Spanish

@mountain_explaura

https://www.facebook.com/MountainExplAura
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