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On appelait “enfarinas” ou
“enfarinés” les personnes qui
avaient refusé le Concordat de
1801 signé entre le pape Pie VIl et
Napoléon Bonaparte. Ce surnom
est da a I'habitude qu'ils avaient
de porter les cheveux longs et de
les poudrer avec de la farine.
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Pour se rendre au point de départ, situé a 15 km d'Aurillac,
prenez la direction de Tulle par la N 120 puis a
Saint-Paul-des-Landes suivez la D 53 en direction d'Ayrens.

direction de

Départ de |Ia
Saint-Paul-des-Landes. A la derniére maison, tournez a
gauche sur un chemin herbeux menant au hameau du Mont,
puis prenez a droite pour rejoindre la D53.

place de [Iéglise en

Marchez a droite sur la D53 pendant 100 m, puis
engagez-vous dans le chemin de gauche. Continuez tout
droit sans tenir compte des pistes a droite jusqu’au hameau
du Bos et au croisement.

Prenez a droite le chemin goudronné jusqu'a une maison,
puis continuez toujours tout droit vers le bois des Enfarinas.
Descendez jusqu'au ruisseau, traversez-le a gué et remontez
en suivant la cléture jusqu'au chemin de Latronque.

Dans le village de La Tronque, allez tout droit pour rejoindre la
D52 a Molinier. Tournez a gauche sur la route, puis a droite
dans un bon chemin jusqu'’a la D252.

Traversez la D252 et prenez le chemin montant Iégérement a
droite. Il redescend vers le cimetiére ; au cimetiére, tournez a
droite sur la route qui rameéne a Ayrens et au point de départ.

Forét du Bos

La forét du Bos aurait servi de refuge @ une communauté
religieuse (dite de la "Petite Eglise") ayant refusé le
Concordat de 1801. Ses membres étaient surnommés
"enfarinas” (ou "enfarinés") parce qu'ils gardaient les
cheveux longs et poudrés.

Porcherie-poulailler

Petit édifice de pierre compartimenté en loges a cochons
(ou « soues »). Un escalier en bois permet d’accéder a
I'étage ou est stockée la paille et ou les poules peuvent
étre remisées, la nuit, pour les protéger des carnassiers.

Croix de mission

Croix en pierre, posée sur un socle magonné, présentant un
croisillon arrondi et une croix latine gravée en faible relief
sur le fat. L'inscription "M 1878" commémore une mission
préchée cette année-Ia, a l'instar de plusieurs autres croix
de la commune.



