Fiche du parcours mount/ipass

Circuit VTT : Tour de la Haute Vallée du Thoré

Ce circuit VTT peut se faire sur 2 a 3 jours. Vous pouvez partir de Labastide Rouairoux,
d’Albine, ou de St Amans Valthoret.

“ Ancienne vallée industrielle, la nature a aujourd’hui repris ses droits et offre entre paturages,
hétres et chénes, des tons de verts exceptionnels ou se mélent par moment le clapotis de
l'eau.

Au fond de la vallée coule la riviére du Thoré, qui, descendue des hauteurs du département
de I'Hérault, a choisi de tracer son cours du c6té océanique.

En limite de la garrigue méditerranéenne, la vallée se trouve a une heure de la mer chantée
par Trénet et a deux heures des mythiques Pyrénées. Elle s’inscrit dans le territoire du Parc
Naturel Régional du Haut Languedoc.
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Lien vers le parcours :

https://www.mountnpass.com/itineraire-velo/circuit-vtt-tour-de-la-haute-vallee-du-thore/
https://www.mountnpass.com?p=18945




Fiche du parcours mount'ipass

Mes notes de voyage :

Lien vers le parcours :

https://www.mountnpass.com/itineraire-velo/circuit-vtt-tour-de-la-haute-vallee-du-thore/
https://www.mountnpass.com?p=18945




