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SCANNEZ LE QR CODE POUR

ACCÉDER A TOUTE NOTRE OFFRE

RANDONNÉE A VTT !

Crédits photos : OT Châtaigneraie cantalienne
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            LAROQUEBROULAROQUEBROULAROQUEBROU

22,5 km  -  2h15  -  Jaune

DES QUAIS AUX RIVES DU LAC 
Ce circuit au fil de l'eau prend son départ au cœur de Laroquebrou, 

labellisée Petite Cité de Caractère® depuis 2014. Au fur et à mesure que 
l'on quitte le bourg médiéval, on abandonne la rivière Cère, affluent de la

Dordogne, pour rejoindre le lac de barrage de Saint-Etienne-Cantalès.
Itinéraire roulant et familial, cette boucle vous permet de découvrir le

patrimoine bâti ainsi que de vastes zones de plaines et de forêts. Lors de 
ce parcours, vous longerez le barrage de Saint-Etienne-Cantalès, construit

entre 1939 et 1945, avant de reprendre la direction de Laroquebrou. 

Autre départ possible : Saint-Etienne Cantalès

Difficulté : Facile -  Dénivelé :  + 575 m

Cette cité médiévale trouve ses origines du côté de
"Brou", un village construit initialement sur la colline la

plus à l'Est de la cité (aujourd'hui un quartier
résidentiel)."Laroque" vient de rocca, plus exactement de
l'ancienne rocca berulfi ou "rocher de Bérulph" (premier

seigneur des lieux) sur lequel fut édifié une forteresse
défensive au début du XIIIe siècle. Les habitants du

hameau de Brou ont alors progressivement délaissé leur
hameau initial pour se réfugier à "Laroquebrou".
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(D)  GPS 0436195-4979668 Départ du parking place du Foirail à
Laroquebrou.

(2)  GPS 0436895-4977483 En bas de la descente, après le hameau de
Maroncle, prendre à gauche sur la D7 sur 100m puis prendre à droite le
chemin sous la route. On croise la départementale D207 puis suivre à
gauche la direction de Saint-Gérons.

(1)  GPS 0436073-4979629 Après le pont, tourner à droite puis à gauche
juste après le passage à niveau.

(4)  GPS 04438443-4977203 Juste à la sortie de la digue prendre sur la
droite le petit chemin en bordure de la retenue.

(3)  GPS 0438082-4977339 Au croisement à la sortie de St-Gérons
prendre à gauche en direction du barrage de St-Etienne-Cantalès.

(5)  GPS 0439721-4977093 À la sortie de chemin prendre à droite sur la
D18 sur 800m. Suivre ensuite le PR existant à gauche.

(6)  GPS 0441314-4977197 Arrivé au bout de la montée, après Labro,
prendre à gauche au niveau de Le Devez.

(7)  GPS 0440443-4977863 Attention aux passages entre les arbres, à la
suite du passage en bordure de pré et du ruisseau Auze, bien après être
passé sur la passerelle après le tunnel. En longeant un pré, tourner à
gauche à 90°.

(8)  GPS 0439705-4978940 Après Gresse, au carrefour, prenez la
deuxième à droite puis quitter la petite route pour prendre sur la droite un
chemin qui file dans la forêt.

(9)  GPS 0436932-4980265 Arrivé à Mestrigis, tourner à droite sur la
route goudronnée. Au  croisement rester sur la gauche puis 100 m après à
droite pour rejoindre Bel Air. Prendre à gauche à la sortie de la piste.
Poursuivre la route qui devient un chemin en descente pour rejoindre le
point de départ.


