L'aventure en Itinéerance dans la Drome



Description

Ce tour de difficulté difficile a tres difficile vise un public avertis, qui maitrise le
VTT et la gestion d'effort sur plusieurs jours.

Pittoresque, ludique, technique, ce grand tour VT'T vous conduira a la découverte
des Baronnies en Drome Provencale.

Du Fil de I'Eygues, vous allez rencontrer de somptueux paysages typiques de la
région, aux multiples facettes. De nombreux cols, sommets, passages en crétes
s'offriront a vous durant ce périple ou les points de vue ne manqueront pas. Ainsi
que les villages traverses, avec pour chacun leur caractere typique.

Vous emprunterez de nombreux sentiers, aussi bien ludiques que techniques,
escarpés, ou le pilotage sera mis a 'épreuve.

De nombreux hébergements jalonnent le parcours, pour €élaborer votre itinéraire
a la carte sur les 221 kms et 8822 metres de dénivelé positif que propose ce tour
des Baronnies VTT.

Ce tour est réalisable entre 4 a 7 jours en fonction de votre forme physique ! A
vous de planifier votre découpage en fonction de vos jambes ...




Le Balisage

Pour vous guider sur I'ensemble du parcours,
vous retrouverez le balisage suivant
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Les Villages Traversées

Grace a ces 221 km, vous aurez la possibilité de découvrir un grand nombre de
villages typiques de la Drome Provencale et des Baronnies.

Vous pourrez prendre un instant pour contempler les ruelles, les différentes
vues, ou encore certaines belles batisses datant de plusieurs siecles.

Les villages que vous traverserez sont:
Nyons, pays de l'olive
Villeperdrix
Rémuzat
Rosans
St-Auban-sur-1'Ouveze
Sederon
Montbrun-les-Bains

Buis-les-Baronnies






Les Points forts du Tour

Aprés un départ de Nyons et une mise en jambe au profil montant sur petites
routes et chemins, vous allez rencontrer des passages trés intéressants, tant
au niveau du pilotage que des paysages traversés, comme :

La montagne de Cougoir, col de la Pause, 'Adret de la
lionne, jusqu’au vieux village de Teyssieres. Passages ludiques
et Techniques !

De la Bergerie du Jas, en passant par le col de
Maruen et la descente en balcon tout en monotrace
jusqu’a Villeperdrix. Fin de la descente engagée !

Du col du Pensier jusqu'a Rémuzat, une pure
merveille de « singles aériens », avec des vues
imprenables sur les falaises et les vautours.

Entre le col de 'Enclus et le col de Staton, le fabuleux «
sentier Emile » ces épingles et son passage vertigineux.

Apres une longue et dure ascension,
I'enchainement des cols de Milmandre, du
Linceuil, des Lantons, la Vote, parsemés de vues

o imprenables.

# de coeur » du parcours, le passage a
ge d’Autuche, suivi des crétes en
s sur la montagne du méme nom, et
par une longue descente ludique en
ois sur Chateauneuf de Bordette.

La descente de Garde Grosse et de I'Essaillon jusqu’a I'arrivée, pentue mais
tres belle, avec en prime la vue sur Nyons !



Exemple de découpage en 5 étapes

Retrouvez ci-dessous un exemple de découpage en 5 étapes :

Etape 1: 46 kms 1850 m D+ entre Nyons et Villeperdrix

Etape 2 : 41 kms 1700 m D+ entre Villeperdrix et Rosans

Etape 3 : 48 kms 1700 m D+ entre Rosans et Sederon

Etape 4 : 57 kms 1700 m D+ entre Sederon et Buis-les-
Baronnies

Etape 5: 35 kms 1200 m D+ entre Buis-les-Baronnies et
Nyons



Contact

Pour toutes questions, ou renseignements, n'hésitez pas a nous contacter !

www.cyclotourisme26.fr

@ contact@cyclotourisme26.fr




