LEGENDE
n Parcours facile
Easy

Parcours moyen
Intermediate

Parcours difficile
Difficult

Parcours trés difficile
E Expert
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Croisement route/chemin
Crossing Road/track

A Traversée habitation
Accross houses
Danger

Danger

Sentier partagé
Mixed track

Accés/dépose navette
1 G Shuttle leave/access
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-<< Point de vue

OFFICES DE TOURISME

LE CORBIER le-corbier.com +33(0)4 79 83 04 04
MONTAGNICIMES montagnicimes.com +33(0)4 79 83 5151
SAINT-JEAN D’ARVES Sja73.com +33(0)4 79 59 73 30

SAINT-SORLIN D’ARVES  Saintsorlindarves.com  +33(0)4 59 59 7177

Météo Savoie : www.meteoalpes.com
Etat des routes : www.savoie-routes.fr
Secours 1112
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e i JADHERE A LA CHARTE MBF

JE RESPECTE LA NATURE PN JE RESPECTE LES SENTIERS
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JE ROULE DURABLE
':() ET RESPONSABLE
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SN NOM  Distance  Dénivelé +/- Temps MBF NOM  Distance  Dénivelé +/- Temps MBF §
A\ @ ouss Skm  19mD+/195mD- 2000 @ Q) TRECRET  5km wnd- 00 @
@ panorama 25km  s7m0/5TmD- oo @ @3 MOULNS  Skm  150mD+/150mD- OW5 @
@ Praz  19km 47mDe/#7mD- 300 @ € LEGENDE  8km  250mD+/550mD- 1h00 @
@ PLATEAUDE 26 km  1100m D+ /1100mD- 5h00 @ € cotonne  25km somp- 00 @
©) ROCHES  08km omp- 00 @
€ pagoux  05km  10mD- 0h0 @
(@ piaccopver  {lf) Toilettes Q carretey 03k 2omD- 0hl0 @
(2) tes conamines G oFvce detourisme @ v 15k isomp- 0WI0 @
(B mottarp © opPNEL  15km 400mD+/350mD- 020 @
@ Rewars v Qrva  iskm womd 00 @
(B iz cHaumicu @ cores  Sm  0mDde/70mD- 0W0 €
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