Aventure ludique
hivernale
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4 jours / 3nuits
(hors vacances scolaires)

YOUS ALLEZ AIMER QQ

Votre hébergement en plein coeur
d'une station de ski

Les activités originales et ludiques
favorisant la cohésion en équipe

La découverte de la montagne en
hiver par la pratique d'activités
variees et accessibles a tous

L'encadrement par des
professionnels de la montagne
La gastronomie savoyarde
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ARRIVEE - RANDONNEE RAQUETTE GOURMANDE

Bienvenue dans le Massif des Aravis en Haute-Savoie ou sont nichées 4 stations-villages de
montagne a I'ambiance typiquement savoyarde marquée par ses chalets et ses alpages.
Déjeuner libre. Randonnée en raquette a la découverte des paysages de montagne enneigés,
le tout agrémenté de petites pauses gourmandes. Cette balade vous offrira une véritable
déconnexion dans un cadre naturel ressourcant. Remise des clés et installation en hotel 3*.
Diner et nuit a I'hotel.

INITIATION BIATHLON & DESCENTE NOCTURNE EN LUGE

Petit-déjeuner. Découverte du biathlon. Accessible a tous, cette activité ludique et conviviale
vous permettra de découvrir les sensations de la glisse couplée a la concentration du tir et la
gestion du stress. Avec ou sans skis, cette course en équipe vous mettra sur les pas de Martin
Fourcade. Déjeuner. Début d'aprés-midi libre. En fin de journée, vivez une expérience
sensationnelle lors d'une descente a luge en nocturne. A I'heure ou les pistes ferment, vous
prendrez 2 remontés mécaniques pour atteindre le point le plus élevé. A partir de Ia, vous
n‘aurez que le plaisir de la descente en pilotant ces luges venues de Suéede et se pilotant
comme des karts. Sensations et des fou-rires garantis. Diner dans un restaurant savoyard et
nuit a I'hotel.

CONSTRUCTION D’ 16L00 & RECHERCHE DVA

Petit-déjeuner. Journée de cohésion sous forme de challenges ludiques alternant 2 activités
raguettes a neige aux pieds. En équipe, vous chercherez tout d'abord a construire votre plus
bel igloo. Technique, imagination et maniabilité de la pelle seront vos meilleurs atouts pour
réaliser une construction solide et a votre image. Puis vous découvrirez les techniques de
sauvetage en montagne en apprenant a manier votre ARVA (appareil de recherche de victimes
d'avalanche) et votre sonde. Une animation accessible a tous ou chaque équipe devra
retrouver son sac a dos enfoui sous la neige. Déjeuner dans un restaurant en altitude. Diner et
nuit a votre hébergement.

RANDONNEE [N SNOOC, UNE NOUVELLE FORME DE 6LISSE — DEPART

Petit-déjeuner. Matinée d'initiation au snooc, une nouvelle forme de glisse pour les non skieurs
qui cherchent a découvrir la montagne autrement. Vous commencerez par chausser votre ski-
raquette pour une balade en pleine nature a I'assaut du premier sommet. Puis vous prendrez
le temps d'admirer panorama exceptionnel qui vous entoure avant de transformer facilement
votre snooc en luge. Il ne vous reste plus qu'a vous installer confortablement et profiter de la
descente qui vous attend avant de rejoindre votre point de départ. Une activité originale a mi-
chemin entre le ski de randonnée et la luge qui permettra de rassembler et fédérer votre
équipe. Déjeuner. Route retour vers votre région.

Prix a partir de 710 € / adulte

Le prix comprend :

Le logement p

3 nuits base chambre double ou twin en hétel 3% |a taxe de séjour, la pension compléte du diner du jour 1au déjeuner du jour 4,
les boissons aux repas, toutes les activités prévues au programme incluant I'encadrement par des professionnels de la montagne, la location de
matériel et les forfaits d'acces aux pistes

Le prix ne comprend pas:
Le transport, les extras, les dépenses personnelles, les assurances

Offre valable pour tout séjour du 4 janvier au 5 février et du 8 mars au 30 avril 2022 pour un nombre minimum de 25 personnes.
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