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1. Du parking, par�r à droite et 
rejoindre le virage. 
2. S’engager à droite, passer la barrière 
en bois et poursuivre sur le sen�er qui 
longe le lac.
3. Laisser le lac et s’engager dans le 
sen�er à gauche qui monte sèchement. 
Rejoindre la ligne de crête.
4. Poursuivre à gauche sur le sen�er 
jusqu'à la ferme « A Cabiran ». Laisser 
les bâ�ments à droite. Rejoindre une 
bifurca�on (GR 653).
5. Se diriger à gauche et emprunter le 
GR pour abou�r à une route .
6. L’emprunter à gauche et rejoindre le 
parking.
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Parking du lac (au pied de la digue).D

A découvrir :

A 5 km, le castelnau de Montesquiou qui a conservé une 

tour-porte du XIIIe s., l’une des plus anciennes du Gers, 

offre un panorama saisissant sur la chaîne des Pyrénées 

- L’église Saint Martin avec son choeur de style 

flamboyant et sa tour-clocher du XIIe s.

Sur une par�e du circuit, 
vous cheminerez sur le chemin 
de St Jacques de Compostelle. Le GR® 653 allant à 
Compostelle depuis Arles comptabilise une longueur 
465 km d’Arles à Toulouse et de 350 km de Toulouse 

A l'est de Montesquiou, le lac du 
Lizet d’une superficie de 74 
hectares a été créé pour subvenir 
aux besoins d'eau de la Gascogne. 
Il accueille de nombreux oiseaux 
Intégrés au site Natura 2000, les 
coteaux le surplombant sont 
parmi les plus riches et 
remarquables du Gers. En 
remontant dans les bois vous 
rejoindrez le chemin de St Jacques 
et pourrez ainsi admirer le bocage 
gersois préservé. 
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