
0900 144 033

0900 144 027

MÉDECIN DE GARDE

PHARMACIES ET DENTISTES DE
GARDE

URGENCES PÉDIATRIQUES

0900 558 143

SANTÉ ET URGENCES

Hôpital de Sion
Avenue Grand Champsec 80, 1951 Sion
+41 (0) 27 603 40 00 / +41 (0) 27 603 44 52

SION (40 MIN)

Hôpital de Martigny
Avenue de la Fusion 27, 1920 Martigny
+41 (0) 27 603 90 00

MARTIGNY (50 MIN)

Medi’Bagnes
Les Arcades, Route de Verbier Station 28,
1936 Verbier
+41 (0) 27 771 70 20
Lundi-Vendredi : 08:00/19:00
Weekends : 09:00/18:00
Urgences :
Uniquement sans rendez-vous, de 19:00 à
23:00

VERBIER (30 MIN)

Centre médical de Verbier
Dr. Stefan Popescu
Spécialiste FMH Médecine générale
Route des Creux 3
1936 Verbier
+41 (0) 27 771 66 77

Centre médical MediVerbier
Route de Verbier-Station 74
1936 Verbier
+41 (0) 079 518 12 34
mediverbier@hin.ch

HÔPITAUX ET CENTRES MÉDICAUX

Vigimed
Rue du Léman 18b, 1920 Martigny
+41 (0) 27 775 55 75
Permanence 7/7, enfants dès 6 ans
Lundi-Vendredi : 09:00/19:00
Weekends + jours fériés : 10:00 / 19:00

Centre médical de Nendaz
Route des Ecluses 32, 1997 Haute-Nendaz
+ 41 (0) 27 288 70 88

NENDAZ (35 MIN)

Urgences
Police
Ambulance
Pompiers
Air Glacier
Rega

112
117
144
118
1415
1414



Rue du Faubourg 11, 1908 Riddes
+41 (0) 27 306 24 92
Lu, Ma, Me et Ve : 08:00/12:15
                                    14:00/18:30
Jeudi et Samedi : 08:00/12:00
Dimanche : Fermé

PHARMACIES

DENTISTE

Cabinet Dentaire
Impasse de la Fontaine 2, 1908 Riddes
+41 (0) 27 306 26 89
Lundi-Vendredi : 08:00/12:00

13:30/18:00

Dr Anne Héritier Praz
Rue des Combremont 4, 1908 Riddes
+41 (0) 27 306 31 20

MÉDECINS

Dr Freddy Quinodoz
Rue des Sous-Ville 1, 1908 Riddes
+41 (0) 27 305 25 05

Route des Ecluses 19, 1997 Haute-Nendaz
+41 (0) 27 288 16 66
pharmaciedenendaz@ovan.ch

Haute saison
(de Noël à Pâques et
du 15 juillet au 15 août)
Lundi-samedi : 08:30/12:00
                                14:00/18:30 
Dimanche : 10:00/12:00
                        16:00/18:00
Basse saison
Lundi-vendredi : 08:30/12:00
                                  14:00/18:30 
Samedi : 08:30/12:00
                   14:00/17:00

Pharmacie internationale
Place Centrale 4, 1936 Verbier
+41 (0) 27 771 66 22 
pharmacieinternationale@verbier.ch

PHYSIOTHÉRAPEUTE

Physio du Centre
Wuilloud Arnaud
Rue du Village 7, 1908 Riddes
+41 (0) 78 230 83 84
info@physio-du-centre.ch

Pharmacie de La Croix de Cœur
Route des Creux 4, 1936  Verbier
+41 (0) 27 771 39 90
croixdecoeursa@bluewin.ch

Pharmacie Amavita
Immeuble "Les Arcades", Route de
Verbier-Station 28, 1936, Verbier
+41 (0)58 878 30 70
pharmacie.verbier@amavita.ch

Téléchargez l’application pour les
urgences médicales ECHOSOS

RIDDES (LIVRAISON POSSIBLE)

VERBIER

NENDAZ

tel:+41272881666
mailto:pharmaciedenendaz@ovan.ch
tel:+41782308384
mailto:info@physio-du-centre.ch
mailto:croixdecoeursa@bluewin.ch


Emergencies
Police
Ambulance
Fire
Air Glacier
Air Rescue

0900 144 033

0900 144 027

MEDICAL CARE ON DUTY

LATE-NIGHT PHARMACY AND
DENTAL EMERGENCIES

PAEDIATRIC EMERGENCIES

0900 558 143

Sion Hospital
Avenue Grand Champsec 80, 1951 Sion
+41 (0) 27 603 40 00 / +41 (0) 27 603 44 52

SION (40 MIN)

Martigny Hospital
Avenue de la Fusion 27, 1920 Martigny
+41 (0) 27 603 90 00

MARTIGNY (50 MIN)

Medi’Bagnes
Les Arcades, Route de Verbier Station 28,
1936 Verbier
+41 (0) 27 771 70 20
Monday-Friday : 08:00/19:00
Weekends : 09:00/18:00
Emergencies :
Walk-in only, from 07:00 to 11:00

VERBIER (30 MIN)

Verbier Medical Centre
Dr. Stefan Popescu
Specialist FMH General medicine
Route des Creux 3
1936 Verbier
+41 (0) 27 771 66 77

MediVerbier Medical Centre
Route de Verbier-Station 74
1936 Verbier
+41 (0) 079 518 12 34
mediverbier@hin.ch

HOSPITALS AND MEDICAL CENTRES

Vigimed
Rue du Léman 18b, 1920 Martigny
+41 (0) 27 775 55 75
Permanence 7/7, children age 6 and over
Monday-Friday : 09:00/19:00
Weekends + bank holidays : 10:00 / 19:00

Nendaz Medical Centre
Route des Ecluses 32, 1997 Haute-Nendaz
+ 41 (0) 27 288 70 88

NENDAZ (35 MIN)

112
117
144
118
1415
1414

HEALTH AND EMERGENCIES



Download the ECHOSOS application for
medical emergencies

Rue du Faubourg 11, 1908 Riddes
+41 (0) 27 306 24 92
Mo, Tu, We et Fr : 08:00/12:15
                                    14:00/18:30
Thursday et Saturday : 08:00/12:00
Sunday : Closed

PHARMACIES

DENTIST

Dental Practice
Impasse de la Fontaine 2, 1908 Riddes
+41 (0) 27 306 26 89
Monday-Friday : 08:00/12:00

13:30/18:00

Dr Anne Héritier Praz
Rue des Combremont 4, 1908 Riddes
+41 (0) 27 306 31 20

DOCTORS

Dr Freddy Quinodoz
Rue des Sous-Ville 1, 1908 Riddes
+41 (0) 27 305 25 05

Route des Ecluses 19, 1997 Haute-Nendaz
+41 (0) 27 288 16 66
pharmaciedenendaz@ovan.ch
High Season
(Christmas to Easter and
15 July to 15 August)
Monday to Saturday : 08:30/12:00
                                             14:00/18:30 
Sunday : 10:00/12:00
                  16:00/18:00
Low Season
Monday to Friday : 08:30/12:00
                                       14:00/18:30 
Saturday : 08:30/12:00
                     14:00/17:00

International Pharmacy
Place Centrale 4, 1936 Verbier
+41 (0) 27 771 66 22 
pharmacieinternationale@verbier.ch

PHYSIOTHERAPY

Physio du Centre
Wuilloud Arnaud
Rue du Village 7, 1908 Riddes
+41 (0) 78 230 83 84
info@physio-du-centre.ch

La Croix de Cœur Pharmacy
Route des Creux 4, 1936 Verbier
+41 (0) 27 771 39 90
croixdecoeursa@bluewin.ch

Amavita Pharmacy
Immeuble "Les Arcades", Route de
Verbier-Station 28, 1936, Verbier
+41 (0)58 878 30 70
pharmacie.verbier@amavita.ch

RIDDES (DELIVERY POSSIBLE)

VERBIER

NENDAZ

tel:+41272881666
mailto:pharmaciedenendaz@ovan.ch
tel:+41782308384
mailto:info@physio-du-centre.ch
mailto:croixdecoeursa@bluewin.ch

