


LE RÉÉL - RÉSEAU D’ÉCHANGE ÉQUITABLE 
DU LAC D’AIGUEBELETTE

Un réseau local favorisant les échanges solidaires et 
équitables entre habitants. Des rencontres autour 
du don, du troc, du prêt et de partage de savoirs.
Chinez dans la zone de gratuité mise à disposition !

LE REPAIR CAFÉ
Il organise des événements conviviaux de réparation 
en itinérance dans les villages. L’objectif est de rendre 
autonome dans la réparation d’appareils électriques, 
électroniques, informatiques ou manuels.
Pourquoi jeter quand on peut réparer ?

LA VÉLOBRICOLADE
Un espace d’entraide dédié à la réparation et à 
l’entretien des vélos. 
Conseils, outils et accompagnement pour gagner en 
autonomie et rouler durablement.

LE CONSEIL CITOYEN
Regroupement de citoyens de la communauté de 
communes qui s’intéressent à la vie du territoire. 
Organisés en commissions, les membres travaillent 
en lien avec les élus de la CCLA.
Il présentera ses actions et sera à l’écoute des citoyens 
et des associations ayant des projets pour le territoire.

C’EST MOI QUI L’AI FAIT – De 10h à 13h – en continu
Écologiques, respectueuses de la peau de bébé et économiques, les couches lavables 
ont tout pour plaire ! Mais comment les stocker, les laver et les entretenir ? 
Anne Royer vous accompagne pour débuter dans l’univers des couches lavables.

APICOMPOST – De 10h à 13h – en continu
Sensibiliser aux pratiques vertueuses pour le retour au sol de la matière organique.
Une maître composteur répondra à toutes vos questions sur le compostage et la 
réduction des déchets. 

MILLÉSIME – De 10h à 17h – en continu
Un concept store de seconde main pour toute la famille. Les articles déposés 
trouvent une nouvelle vie, soit par la vente, le don ou l’up-cycling.
Avant d’acheter neuf, pensez seconde main !

Ouverture : mer. 14h30 -
16h30 et sam. 9h30 -11h30
Adresse : Chez Lucile et Julien 
287 Chemin de l’Epinette 
73470 Novalaise
Mail : contact.reel.
aiguebelette@gmail.com

Ouvert les samedis 14h/17h, 
hors vacances scolaires
Adresse : Le Munin
73610 St Alban de Montbel
Tél : 07.81.08.63.78
Mail : aps@rouelibre.net

Jacques MORIN, trésorier
Mail : jmorin100@gmail.com
Tél : 06.70.45.54.67

LES ASSOCIATIONS DU TERRITOIRE

ATELIER COSMÉTIQUE NATURELLE
Fabriquez votre propre baume à lèvres et nettoyant liniment.
De 10h à 13h – en continu

dES Ateliers

ATELIER RÉPARATION APPAREILS ÉLECTRIQUES
Apprenez à réparer vos appareils électriques, électroniques, 
informatiques… Pensez à apporter vos pièces de rechange ! 
De 10h à 17h – en continu

ATELIER AUTO-RÉPARATION 
VÉLO

Familiarisez-vous avec la mécanique 
vélo en bénéficiant des conseils et de 
l’aide des bénévoles de la Vélobricolade 
qui vous accompagnent tout au long 
de la réparation de votre vélo. 
De 10h à 17h – en continu

ATELIER UP-CYCLING
avec les bénévoles du centre socioculturel AEL
S’amuser et créer en recyclant des capsules Nespresso.
Dès 5 ans – De 10h à 12h et de 15h-17h – en continu

ATELIER CUISINE ANTI-GASPI
Sensibilisation au gaspillage alimentaire, fabrication et 
dégustation d’un pesto de fanes et de pain dur, animé par la 
cheffe Léa Moley.
De 14h à 17h – en continu

ATELIER PÂTE À MODELER
Fabriquez votre propre pâte à modeler maison avec Sophie 
du Relais Petite Enfance. Les enfants auront le plaisir de la 
manipuler, malaxer et créer, au sein d’un espace jeu dédié.
De 10h à 12h et de 15h à 17h – en continu

BOURSE AUX VÉLOS
avec l’association ROUE LIBRE

Vous avez un vélo qui dort au garage ? 
Vous cherchez un vélo d’occasion à 
petit prix, pour vous ou vos enfants ? 
Envie de vous équiper pour la saison ? 

La 1ère Bourse aux vélos au lac 
d’Aiguebelette est l’occasion idéale 
pour vendre ou dénicher un vélo de 
qualité, conseillé par les bénévoles de 
l’association !

- Dépôt le samedi matin de 8h à 10h
- Vente samedi en continu 
- Paiement et retrait des invendus     
  samedi de 17h à 18h

RESTAURATION / BUVETTE      
"Petit ou grand bowl à composer"

Par les jeunes de l’AEL pour financer 
leur projet de séjour d’été 2026.
De 12h à 14h 

Site internet : 
www repaircafe.org/fr/cafe/
repair-cafe-novalaise/
Mail : rcnov@proton.me
Tél : 07.81.21.31.34



DISCO SOUPE avec le centre socioculturel AEL
Éplucheurs volontaires, venez cuisiner une bonne soupe 
de légumes invendus car biscornus mais tout aussi goûtu. 
En musique et paillettes disco, luttons contre le gaspillage 
alimentaire !
La disco soupe est un mouvement solidaire et festif.
De 11h à 13h – cuisine en continu – dégustation

CONCERT DES OISEAUX DU BANCHET
Reprise de chansons folk.
De 12h à 13h et de 15h à 16h

ANIMATIONS DE SENSIBILISATION AU TRI DES DÉCHETS 
avec SUEZ

BASKET TRI : une activité ludique construite sur un jeu de lancer 
pour apprendre les bons gestes de tri et le devenir des déchets.
De 10h à 17h – en continu 
DÉCOUVERTE du fonctionnement d’un camion de collecte de déchets.
De 10h à 12h

JOUER SANS JOUETS 
Les enfants sont invités à détourner des objets de récup’ en laissant libre 
court à leur imagination. Le jeu libre, en autonomie sous la surveillance 
des parents. Dès 2 ans – De 10h à 17h – en continu

DES ANIMATIONSDES ANIMATIONS

informations

CCLA - jb.moinot@ccla.fr | 04.79.28.97.73
AEL - csaelaccueil@gmail.com | 04.79.28.57.39

PARTENAIRES

DE 10H À 17H - Entrée libre
Certains ateliers/animations ont des 
amplitudes horaires réduites.

EN EXTÉRIEUR sur le parvis et le
jardin de la Maison du Lac.

SI PLUIE, repli en intérieur.
INFOS sur www.ccla.fr/actualites,

sur Panneau Pocket/@CC du Lac 
d’Aiguebelette ou sur www.facebook.
com/CCLacAiguebelette.


