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REGLEMENT A LIRE AVANT DE S’ELANCER 

SECURITE & EQUIPEMENTS OBLIGATOIRES : 
- Cette zone est dédiée aux VTT exclusivement, véhicules à moteurs 

interdits 
- Le port du casque est OBLIGATOIRE. Les gants et autres protections 

vivement conseillés. 
- Vous utilisez ces aménagements sous votre propre responsabilité, à 

vos risques et périls 
- Les enfants de moins de 10ans doivent être accompagnés d’un adulte 
- Respectez le sens de circulation (horaire) 
- Spectateurs et piétons, restez en dehors des zones de roulage 

 

CONSEILS
- Avant : vérifier que votre matériel est en bon état de 

fonctionnement 
- Dans un premier temps, repérer les parcours à vitesse modérée
- Ne vous vous surestimez pas, empruntez les parcours que si vous 


