Planning ateliers Yoga du Visage

Dimanche ler février

Yoga & Yoga du visage
Toulouse - avec Sarah & Brigitte chez Hygge
15h - 18h - Tarif 45€

Mardi 10 tévrier

Yoga du visage
Lyon - avec Brigitte au Centre Keraia
18h30 - 20h30 - Tarif 25€

Mardi 24 février

Yoga du visage & VVoyage sonore
Montauban - avec Alizé et Brigitte chez Sweet Om
19h - 20h45 : Tarif 25€ | Adhérent(e) Sweet Om 22€

Dimanche 8 Mars

Lafrancaise avec Brigitte - a L'Ostalas
17h - 20h: Tarif 25€

Dimanche 12 avril

Yoga & Yoga du visage
Paris - avec Brigitte et Michael Lacocazzi-Pau
Programmation en cours




