
14h Atelier de danse intuitive 
«Danse ta vie»

11h30 Découverte de 
la naturopathie

10h30 Présentation de 
l’étiomédecine

SAMEDI

18h Atelier de décor
sur céramique

VENDREDI

18h Cours d’auto-massage 
du visage

JEUDI

17h Atelier «Yoga du rire»

TOUT SAVOIR SUR WWW.ORNEX.FR
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