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Vers Le Truc

4,6 km +90 m 1 h 30

2380 m

2310 m

9998

Accès au départ
Fourneaux, Église de Fourneaux.
1, Rue de l’Église. Parking à proximité.

J’y vais en bus
Ligne 1 : arrêt Fourneaux - Pont du Charmaix

Scannez
et suivez
le parcours
avec votre
appli préférée

Les Chalets d’Arplane
Vous avez soif de forêts rafraîchissantes et grands espaces promis aux 
marcheurs aguerris ? Animés par l’envie de prendre de l’altitude entre 
granges traditionnelles, alpages verdoyants et vues plongeantes sur le 
fond de vallée ? À vos marques !

Au fil de la balade
Si vous avez le goût de l’effort et la curiosité de l’explorateur, ce parcours est 
taillé pour vous. Un plateau plein de promesses s’offre à vous. Bien sûr, il se 
mérite et le chapelet de lacets qui vous mène progressivement de la forêt 
de Fourneaux à la première prairie d’altitude vous permettra peut-être de 
cueillir quelques fraises des bois. 

Écoutez le battement des branches dans la douce brise qui monte de la 
vallée… Et quelle surprise lorsque Arplane et ses anciens chalets se dévoilent 
comme un moment d’apaisement après une bonne bambée au milieu des 
sapins. Réservez-vous une pause au pied des ruines si bien conservées. 
Puis vagabondez au gré de vos observations. Joubarbes et herbes hautes se 
mêlent à vos pas et vous prenez le temps de respirer abondamment. Vous 
êtes enfin arrivés aux portes de cette fameuse Réserve naturelle du Massif 
du Thabor. Une récompense ultime !

Exploration
des grands espaces
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Si l’appel des cimes est plus fort que l’effort du jour, vous pouvez 
prolonger la balade jusqu’à 2480 m d’altitude. 

L’arrivée au Truc est votre moment privilégié pour tutoyer les sommets : 
la Pointe de l’Échelle, le Grand Argentier, la Pointe des Sarrasins et la 
Belle Plinier sont maintenant tout proches.
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