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ITINÉRAIRE DE
RANDONNÉE PÉDESTRE

1h00

2 km

32 m

Aller / Retour

Parcours PMR vallée du Ribérot

Départ : parking pla de la Lau - Altitude : 880m - Point culminant :
1008m
Carte IGN TOP 25 2048 OT AULUS MONT VALIER

Itinéraire pour tous, accès en poussette et pour personne à mobilité
réduite dans un environnement montagnard avec une vue magnifique
sur le massif du Mont Valier

NATURE DU TERRAIN : Terre - Revêtement dur (goudron, ciment, plancher)

Accès Routier :
Depuis Saint-Girons, suivez la D618 en direction de Castillon-en-Couserans.
Traversez Castillon, puis Bordes sur Lez. 2 km plus loin, tournez à gauche en
direction de la vallée du Ribérot.
Suivez la route sinueuse et étroite pendant 7 km jusqu'au parking du pla de
la Lau.

Le circuit passe derrière le bâtiment de la maison du Valier et se poursuit sur
un petit kilomètre en longeant la hêtraie.
Pour le retour, revenir sur par le même itinéraire.
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