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Nos villes et villages recèlent bien des trésors... 
que l’on ignore ou que l’on évite le plus souvent, 
cachés à côté des trajets que nous empruntons, 
loin des itinéraires « directs ». Des lieux, des 
éléments de patrimoine, des points de vue ou 
des ambiances témoignent de l’histoire locale et 
racontent nombre d’anecdotes insolites. C’est à 
cette flânerie que vous invitent ces circuits au 
cœur des bourgs, pour quelques kilomètres (2 
à 5 km) faciles d’accès et praticables en famille 
pour une heure. 
Il est temps de prendre le temps…

PARCOURS LA RAINETTE
Le nom Breuillet serait d’origine gauloise : 
breuil (bois, taillis). Au Moyen-Âge, le territoire, 
majoritairement boisé, forme un promontoire 
marin au bord du golfe de Barbareu. Il est inclus 
dans l’immense forêt de Salis qui sera défrichée 
au XVe en commençant par Breuillet. Fin XIXe, 
les lieux-dits Plordonnier, La Gratienne, Agnoux 
et la Ferme de l’Étang, trop éloignés du bourg, 
sont rattachés à Mornac-sur-Seudre, soit 436 
hectares.
Bonne balade !

 ÇA VAUT LE DÉTOUR ! 
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Suivre le balisage

La sablière : anciennes 
petites carrières d’où était 
extrait le sable.

L’ortuge est 
une ortie en 
saintongeais.

Le Forgit est le lieu de rendez-
vous des forgerons les jours de 
pluies.

La Ronze : en saintongeais, on dit 
éronde ou éronze pour désigner 
aussi bien l’arbuste épineux.
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POINT  
DE DÉPART

Le candé : une origine 
gauloise « condate » qui 
signifierait confluent.



DÉPART
Partir de la place Jean-Noël de Lipkowski. 
Maire de Royan à plusieurs reprises, il se 
préoccupe des ostréiculteurs pendant son 
mandat de conseiller général du canton de 
Royan de 1973 à 1992. Il possèdera d’ailleurs la 
propriété de La Garenne près de Coulonges, 
zone ostréicole de Breuillet. Il est l’arbitre du 
dernier duel officiel opposant les députés 
Gaston Defferre et René Ribière en 1967.

Prendre la rue du Centre, direction Royan. Au 
feu tricolore, tourner à droite, route du Candé.
Passer par le parc jusqu’à la route de la 
Sablière. Prendre à gauche, la route des petits 
bois puis à droite le chemin de la Ronze.

Le nom « route de La Grange » rappelle la 
boîte de nuit qui faisait la renommée de 
Breuillet entre les années 1960 et 1980. Elle 
accueillait des célébrités telles que Brigitte 
Bardot, Sylvie Vartan, Johnny Hallyday…

Après un crochet dans cette rue, prendre à 
droite la rue du Grallet. Ce toponyme évoque 
à tout saintongeais, le verbe grâler qui signifie 
le plus souvent griller, brûler : « O sent l’grâlé 
dans la thieusine » (ça sent le brûler dans la 
cuisine).

Poursuivre sur la route de l’Ortuge et couper à 
travers champ pour rejoindre la route du Bois 
du Breuil. 

Point de vue sur le marais doux de Saint-
Augustin et Arvert.
Les marais doux sont des terres basses et 
très humides avec principalement des plantes 
herbacées. En marais doux, les entrées de 
mer sont empêchées. Seule l’eau de pluie 
est conservée. Leur usage est d’abord dédié 
à l’agriculture et à l’élevage. Ils remplacent 
l’ancien golfe de Barbareu qui laissait un 
simple bras de terre rejoindre la fameuse 
Presqu’île d’Arvert. Ces marais sont souvent 
bordés de joncs. 

Couper la D242 (ou route de Saint-Augustin) et 
continuer jusqu’au chemin des carrières. Dans 
le champ à droite, se trouve une ancienne 
carrière d’où étaient extraites des pierres. 
Elles étaient utilisées à l’intérieur des maisons 
pour la construction des murs. On ne pouvait 
pas les mettre en extérieur car elles craignent 
le gel. En extérieur, on utilisait des pierres 
type « Crazannes » qui elles, ne craignent pas 
le gel.

Prendre à droite sur la route de la Simandière. 
Le hameau du même nom fut un point 
stratégique. La position haute lui permettait 
d’être un endroit de défense au moment des 
guerres de religions. Son nom initial « la cime 
en guerre » devenu « la Simandière » car à 
proximité de « la sablière ».

Traverser la D140 pour la route du Fief de La 
Roche.

Retour place de Lipkowski par l’arboretum et 
la route de l’église.
L’église Saint-Vivien, de style roman 
saintongeais, est classée aux Monuments 
Historiques en 1914. L’église est située dans 
l’enclos de l’ancien cimetière, où, dans 
les années 1980, des travaux ont permis 
de dégager des sarcophages monolithes 
d’époque médiévale.


