
18h30 Atelier «Faire le point sur sa 
vie professionnelle»

14h À la découverte de 
l’hypnothérapie

10h Atelier drainage lymphatique
MERCREDI

18h30 Conférence sur le burn-out

13h Séances madérothérapie 
& pressothérapie 

M	ARDI

18h Conférence «Le conseil 
en image pour gagner en 
confiance»

LUNDI

20h Atelier « Je booste ma 
confiance en moi »

PROGRAMME DÉTAILLÉ SUR ORNEX.FR
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