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Vendredi 27 mars
ATELIER CALLIGRAPHIE par Nicolas Tomoya Kunito

Découvrez la calligraphie qui offre, non seulement, une pause
rafraichissante pour l'esprit, mais elle est également un
véritable art et une part importante de la culture
traditionnelle japonaise. En s'exercant a cet art, on développe
son sens artistique, sa créativité et son expression.

Nicolas Tomoya est né en 1987 a Osaka, au Japon, de parents
francais et japonais. Initié des I'age de 5 ans a la calligraphie et
a la cérémonie du thé, il a atteint le titre de "Maitre", le plus
élevé dans l'art de la calligraphie, a 26 ans.

MJC - 14h30 | inscriptions a la MJC (6 personnes max)

CON FERENCE par Charlotte Lamotte

Le mont Fuji : une montagne aux mille visages, entre héritages
religieux et représentations extérieures

Classé a 'UNESCO, le mont Fuji est une « super montagne » ou
se superposent des siécles de traditions religieuses et
d'ascese. Charlotte Lamotte, anthropologue et
enseignante-chercheuse a I'Université de Grenoble Alpes,
décrypte ce mille-feuille spirituel a travers le prisme du
shugend6 (bouddhisme ésotérique). Elle analyse I'évolution
de ces rites et l'influence des rapports homme-femme sur la
construction de ce paysage sacré unique.

MJC - 18h30 | entrée libre

VERNISSAGE exposition Giandra De Castro

A travers les eaux de Yamanouchi, ville Japonaise jumelée &
Saint-Gervais.
Salle Géo Dorival - 19h00
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Samedi 28 mars
INAUGURATION DE LA QUINZAINE

Concert du Quatuor Gabriel Loppé et Yumi Kitayama

La rencontre entre le Quatuor Gabriel Loppé, issu des vallées
du Mont Blanc et de I'artiste franco-japonaise Yumi Kitayama
a provoqué ce concert exceptionnel qui réunit le Taiko
(tambour traditionnel japonais) et le classique quatuor a
cordes.

Dans ce concert, I'harmonie du quatuor a cordes se méle aux
sonorités envo(tantes et puissantes du Taiko. Le public sera
invité a écouter les anciennes chansons du répertoire
japonais, ainsi qu'a découvrir les musiques des dessins
animés de Miyazaki réécrites pour Quatuor a cordes et Taiko.
Théatre Montjoie - 18h30 | entrée libre
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Lundi 30 mars
CONFERENCE chefpoi

A travers sa conférence, le chef Doi, expert culinaire, met en
lumiere non seulement les techniques et les ingrédients de
la cuisine japonaise, mais également l'esprit de la cuisine
japonaise : le respect de la nature, le sens des saisons, la
propreté.

Théatre Montjoie - 15h00-16h30 | entrée libre

D

Mardi 31 mars
ATELIER SUSHIS

Initiez-vous a l'art de la cuisine japonaise lors de cet atelier
sushi convivial. Réservé aux adultes, cet atelier vous permet
d'apprendre les gestes essentiels pour réaliser vos propres
sushis tout en découvrant les saveurs et les traditions
culinaires du Japon.

Salle Montjoie

14h00 pour 6 personnes | 15h30 pour 6 personnes
Inscriptions a I’Office de Tourisme (reservé aux adultes)



Mercredi 1 avril
LES HISTOIRES DE CHARLOTTE

Spéciales Japon

Bibliothéque - 16h30-17h15 | entrée libre

Jeudi 2 avril

JEUDI CINE s¢ance cinéma spéciale Japon

Théatre Montjoie - 20h30
Tarif plein : 5.50€ - Tarif réduit : 4.50€

— Vendredi 3 avril

INITIATION AU JAPONAIS par Mikie Osuga

Découvrez les bases de la langue japonaise lors d'un atelier
d'initiation accessible a tous.

Un moment convivial pour éveiller votre curiosité et faire vos
premiers pas dans la langue et la culture japonaises.

MJC - 14h30 | inscription a la MJC (10 personnes max)

Samedi 4 avril
CEREMONIE DU THE

Plongez au coeur d’une tradition emblématique du Japon a
travers une cérémonie du thé authentique. Cette animation,
ouverte a tous, propose un moment de découverte et de
sérénité ou gestes, symboles et saveurs se rencontrent pour
offrir une expérience culturelle unique.

La Cure, salle Montjoie - 14h00 pour 6 personnes |

15h30 pour 6 personnes | 17h00 pour 6 personnes
Inscriptions a I'Office de Tourisme



Lundi 6 avril

ATELIER FUROSHIKI

Plongez dans [l'univers du Furoshiki, une technique
traditionnelle japonaise vieille de plusieurs siecles, qui
consiste a utiliser un carré de tissu pour emballer des cadeaux
ou transporter des objets du quotidien.

Cet atelier est une invitation a allier créativité, élégance et
écologie.

La Cure - 10h00-12h00

Ateliers ouverts aux adultes et enfants a partir de 8 ans
12 a 15 personnes, inscriptions a I'Office de Tourisme

ATELIER ORIGAMI mitte grues pour la Paix de Sadako

Rejoignez-nous pour un moment de partage et de création
autour de la légende japonaise des Mille Grues. Cet atelier
méle I'art du pliage a un message universel d'espoir, inspiré
par I'histoire touchante de Sadako Sasaki.

La Cure - 14h00-16h00

Ateliers ouverts aux adultes et enfants a partir de 8 ans
12 a 15 personnes, inscriptions a I'Office de Tourisme

Mercredi 8 avril
SPECTACLE KOINOBORI - spectacle jeune public

Un tour du Japon, ou le papier (gami) qui est roi, accompagne
toutes les fétes : celle de la pleine lune d’Automne, sous forme
de lanternes a devinettes, ou de figurines de pluie Bozu- Bozu,
celle des poupées Hina Matsuri pour les filles en Mars ou des
carpes de papier (Koinobori) pour les garcons en Mai, celle des
étoiles et des arbres a voeux en été, la conteuse plie oiseaux et
cerfs-volants sur scene...

Théatre Montjoie - 18h | Gratuit



Vendredi 10 avril
CONFERENCE GIANDRA DE CASTRO

LEsthétique Japonaise :
20 principes fondateurs des sensibilités Japonaises

Cette conférence prolonge l'exposition Esthétique japonaise
par un éclairage approfondi et accessible sur les notions
fondamentales qui organisent les formes, les ressentis et les
pratiques artistiques, des estampes et lavis a l'ikebana, la
calligraphie et la cérémonie du thé. Elle montre comment ces
notions sarticulent au sein d'un méme systeme culturel,
historique et géographique propre au Japon. La structure et
l'esthétique du théatre n6 y sont abordées comme une
condensation de ces principes, a travers une allégorie
photographique de la piece Funa Benkei.
Théatre Montjoie

Accueil et dédicaces a 17h30
Conférence de 18h00 a 19h30

Entrée libre
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Activités permanentes
~ EXPOSITION GIANDRA DE CASTRO

A travers les eaux de Yamanouchi

- (ville Japonaise jumelée a Saint-Gervais)

Cette exposition, également présentée de février a avril 2026
au Shiga Kogen Museum (a Yamanouchi, au Japon), s'adresse
a celles et ceux qui aiment l'esthétique japonaise et
souhaitent en approfondir la compréhension. Lartiste
Giandra de Castro a photographié les eaux de Yamanouchi,
ville jumelle, pour donner forme a prés de trente notions
esthétiques typiquement japonaises. Ces notions articulent
le formalisme, les sensibilités et les principes de la Voie
artistique japonaise, tels que likebana, la calligraphie, la
cérémonie du thé et le théatre no. Les images, au rendu
pictural, sont fidéles a la réalité des eaux, sans retouches.
Salle Géo Dorival - du 27 mars au 12 avril 2026

BIBLIOTHEQUE

Présentation des coups de cceur du club manga, Puzzle
participatif "La vague d'Hokusai", atelier créatif passant et
mise en avant de la Kamishiteque.

Sur les horaires d'ouverture de la bibliothéeque
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