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Les excursions
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Splendeur du patrimoine bressan

Plongez-vous dans I'histoire de la Bresse et de son riche patrimoine : le Monastére Royal de Brou ou les quartiers anciens de la capitale
Bressane, puis immergez-vous dans la vie paysanne du XV siecle. Enfin terminez cette journée avec un golter bressan.

10H : UNE VISITE GUIDEE A CHOISIR

(5 OPTION 1: VISITE GUIDEE
DE BOURG-EN-BRESSE

Découvrez le riche passé de la capitale bres-
sane en parcourant les quartiers anciens du
centre-ville : maisons a colombages des XV et
XVIe siecle, cour intérieure style Renaissance,
élégantes facades XVIII¢, I'église Notre-Dame
ou encore la porte des Jacobins.

(57 OPTION 2 : VISITE GUIDEE
DU MONASTERE ROYAL DE BROU

Pénétrez les secrets d'un joyau du style
gothique flamboyant ! Le Monastére royal de
Brou a Bourg-en-Bresse, construit au XVI¢
siecle sur l'ordre de Marguerite d'Autriche
vous fascinera par 'exubérance et la finesse
de son architecture, ses magnifiques vitraux,
les tombeaux princiers, son retable, son jubé
en dentelle de pierre, ses stalles et ses trois
cloitres.

y DEJEUNEBAMBRASSERIE
" LE VERCHERE

A Bourg-en-Bresse : le « menu bressan »

(5] 14H30 :VISITE’GUIDEE
DE L'ECOMUSEE MAISON
DE PAYS EN BRESSE

A St-Etienne-du-Bois, découvrez des
maisons bressanes du X\¢ siecle a pans de
bois et torchis avec la célebre cheminée
sarrasine.



Reconstitution du mode de vie des
Bressans du XVe au XX¢ siecle, les vieux
métiers, I'évolution de l'agriculture,
I'architecture.... A l'issue de la visite nous
Vous proposons un godter pour terminer
cette journée en toute convivialité (tarte
bressane avec jus de pomme ou un verre
de vin de Cerdon)

17H30 : FIN DE L'EXCURSION

Distance journée

8---5 13 km
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Menu bressan

Salade de gésiers

Poulet fermier a la créme,
gratin de pommes de terre

Fromage blanc ou fromage sec
Dessert maison au choix

% de vin et café

OPTION 1 OPTION 2
A PARTIR DE A PARTIR DE

° 4 8,50€ 5 5,50€

/ PERSONNE / PERSONNE
(BASE 30 PERS.) (BASE 30 PERS.)

VALIDITE D'’AVRIL A OCTOBRE, du mardi au samedi (sous réserve disponibilité des prestataires).

Le prix comprend : les visites guidées de Bourg-en-Bresse ou du Monastere de Brou,
la visite guidée de I'Ecomusée de la Maison de Pays en Bresse, le goUter, le déjeuner avec % de vin et café.
Le prix ne comprend pas le transport, les dépenses personnelles, I'assurance annulation.

INFO / RESERVATION 04 74 32 83 98
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