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ot du pnisiclent, Bewand Delos

Je suis heureux et fier de vous présenter le programme
de la 28%me édition des Palhas’, Rencontres Occitanes
puis Féte de la Pomme, période importante de la vie

Massiacoise.

Si cet événement existe et prend de "lampleur, c’est grace

a la ténacité et a ’enthousiasme de tous les bénévoles

qui contribuent, chacun dans leur domaine, au bon

déroulement et au succes de ces journées.

Je voudrais aussi remercier tous les partenaires
institutionnels et privés qui nous permettent de vous offrir un programme
abondant et varié.

Je vous donne rendez-vous a Massiac fin Octobre 2024 !
*Les palhas en occitan sont des cultures en terrasses, soutenues par des murs de pierres seches, en
particulier pour la vigne mais aussi les arbres fruitiers, autrefois fréquentes dans la région de Massiac

—~l

Nous sommes impatients
de vous retrouver !

i

La région Auvergne Rhone Alpes, la commune de Massiac, Hautes Terres
. Communauté, le département du Cantal,
~ Nos partenaires privés, nombreux et fideles depuis longtemps,
@ Les associations qui nous aident chaque année, les écoles de Massiac,
les communes de Bonnac, Molompize, Auriac I’Eglise, Laurie...

2 Inos : Autour des Palhds - 04 71 23 07 21 - lespalhas@yahoo.fr EIEl



@ O0ctobre a Juin : Atelier d’occitan « Obrador d’occitan per totes aquels que volon
apréner la lenga o nen sabre que mai ». Massiac - IEO Cantal 06 22 60 86 30 - contact@
ieo-cantal.com

. Février a Juin : Atelier « emballer en beauté » : sacs, tabliers et plus. Massiac
@ 7 Oct. au 27 Nov. : Exposition « Voyage autour du goiit ». Massiac, Médiathéque

THandi 15 Octobwe

@ 14h : atelier floral « Les fleurs sont dans
votre assiette », création de centres de table avec
Isabelle Brun, fleuriste au Jardin d’Eva. Massiac,
Centre Administratif, 15 personnes, 15 €, inscription au
bureau des Palhas

Meoneredi 16 of Joudi 17 )
9h a 17h : Au menu, épluchage de plus de §¥
2 000 kg de pommes et de 300 kg de pommes F

de terre. Massiac, Salle des animations de la Prade, e
entrée libre

Vondnedi 18

@ 20h30 : Soirée d’ouverture. Menu du jour :

- Entrée : « Passe-moi I’sel », lectures par
I’association L’Atelier de Vives Voix (Massiac)

- Plat : histoire de « la plus grande terrine » par
J. C. Signoret, potier (Massiac)

- Dessert : Le menu des Rencontres Occitanes et
de la Féte de la Pomme. Massiac, Centre administratif,
entrée libre

® 20h30 : Menu du jour <Manger ensemble : une féte dans

le cantal au début du 20°™ siecle» conférence de Nathali Fayg
Massiac, Centre administratif, participation libre

‘U. ’ 20 ..........................

14h : initiation au pilotage de drones avec Marc Boisso
Plateau de Chalet, 6 personnes, durée 3h, 10 €, inscription au b

Inpos : Autour des Palhds - 04 71 23 07 21 - lespalhas@yahoo.fr EIE



L
Dimanche 20

\' 17h : Celeste Arbol, création de la Cie Celeste
Le Petit Atelier (le Puy en Velay). Un Enfant-arbre vient Arbol
délivrer une lettre aux humains et croise un garde
forestier avec qui il va découvrir notre monde. Uenfant JRLERES
s’étonne de notre mode de vie et repositionne la
place de la nature. Un spectacle a vivre en famille ! En Jo2¥¥ ey
partenariat avec Hautes Terres Communauté. Massiac, RSk
Salle des animations de la Prade, pour tous a partir de 5
ans. 8€, gratuit pour les — de 12 ans 8 € gratit 12ms
Dundi 21

13h : Avec le club archéologique de Massiac,
visite des anciennes mines d’or de Bonnac dont
I’exploitation remonte a I’époque gallo-romaine puis
petite collation dans le jardin du chateau. Massiac, RDV
devant le bureau de tourisme, covoiturage, participation
I\ibre
@ 20h30 : Rencontre avec Marie-Hélene Lafon,
organisée par l’association « Cézallier vallée de la
Sianne ». Echange avec I’écrivaine sur son ceuvre
littéraire, ses sources... Comment [’écriture est
devenue une passion et un métier, les conséquences
de ses succes littéraires... Soirée ponctuée par la %
lecture d’extraits de textes issus de ses livres. Auriac-
I’Eglise, salle polyvalente, entrée libre

& Cinéma

@ 13h30 : Alain Troupenat a Verneyrolles de La ™ .
Chapelle Laurent fait découvrir son élevage de [
moutons de plus de 500 meres et 1000 agneaux
en « label rouge ». Massiac, RDV devant le bureau de
tourisme, covoiturage, entrée libre
@ 14h : Menu du jour : Atelier patisserie « tarte a
la gentiane et entremet praliné » avec Charlotte et
Julien Boulet. Adultes, au « Macaron de Massiac », 20 €,
15 personnes, inscription au bureau des Palhas

20h30 : Menu du jour « Plaisirs sucrés et
aventure de la confiserie moderne » présentation
d’Hélene Martin, présidente de l'association « Puy
Confit » (Clermont-Ferrand). Massiac, au Centre
administratif, ?éticipation libre
@ 11h : Pour les 20 ans du verger d’Auzit, stage et repa
naturelle». En partenariat avec Hautes Terres Communauté. RD

4 Ingos : Autour des Palhds - 04 71 23 07 21 - lespalhas@yahoo.fr



SANS EUX, RIEV V'EST POSSIBLE !

Merci a nos partenaires, aux professions libérales et aux bénévoles !

AGRICULTURE - BOIS - PAYSAGISTE

ARBORISTE Chabasseur 2 Taille et soin des arbres - abattage
GRIMPEUR Clément 2 ue Jean Lépine - 15500 MASSIAC | 06 31 02 50 87 par démontage ou en direct
BARBAUX Barbaux Sandrine Vialle Chalet - 15500 MASSIAC 0616 96 82 24 Maraichage - Horticulture
CHLO D AUZIT Itier Chloé ZA la Prade - 15500 MASSIAC 07 86 91 48 09 Vins
VERGER DE LA ; - Producteur de fruits et Iégumes
HAUTE AUVERGNE Itier Florian ZA. de la Prade - 15500 MASSIAC | 06 67 31 76 30 e
MDSAP Miramont .
ESPACES VERTS Mathieu 70, av 6" de Gaulle - 15500 MASSIAC | 06 07 03 87 63 Espaces verts
MONIER GILLES Monier Gilles 6, rue Jean Rieuf - 15500 MASSIAC | 06 45 18 30 07 Vigneron
GoLAs soNolas | 2 av. Jean Moulin - 16500 MASSIAC | 0471230009 | Sciere - Explitaion forestidre
A L'EAU PLOMBIER | COMBES Romain | 6 Impasse de |'Allagnon - 15500 MASSIAC | 06 68 59 49 55 Plomberie - Chauffage
BRESSON ET FILS Lo.l.%rzfjﬂﬂen 36, rue Jean Lépine - 15500 MASSIAC | 0471231619 | Plomberie - Chauffage - Climatisation
CUBIZOLLES CS‘,‘SI')Zh‘L'Le; 61 av 67 de Gaulle - 15500 MASSIAC | 04 71 23 00 94 Batiment - Menuiserie
%%%?QTIBLPAHNET gﬂffsﬂm 6, rue Longue - 15500 MASSIAC | 06 61 46 0592 Magonnerie - Espaces verts
NP Agencement - Pose cuisine,
FD AGENCEMENT | Dubois Frédéric La Roche - 15500 MOLOMPIZE 07 852072 54 salle de bain, dressing
ECO CHAUFFAGE BOYER Nicolas 1 rue A. Vinatier- 15500 MASSIAC | 06 76 25 34 28 Plombier - Chauffagiste
DOMINIaUE Do‘fl']‘i‘l']?gue Route du Cheylat - 43450 BLESLE | 06 704023 81 Magonnerie générale
GROFFAL Groffal Guillaume | 10 rue de la Bijoune - 43450 ESPALEM | 06 22 40 70 04 Electricité générale
JIM S LE POSEUR Brun Jimmy 5 rue d'Espinchal - 15500 MASSIAC | 07 89 58 98 97 Pose menuiseries - Alu - PVC
Représenté par . R ——
MEYNIEL Mme Chassang OUCHES - 15500 MASSIAC 0471 20 88 20 Bonneterie - Fabrication
MSBC Sarl COLSON Maxime 15500 LA CHAPELLE LAURENT 06 74 23 83 42 Electricité Générale
OHFILET A cenanl 9 ] 209219 o
MESURE chena Laure 32ter rue J. Lepine - 15500 MASSIAC | 047120921 Couture créations
Alezard Jean-Michel 1 rue des Tisserands Chauffagiste - Entretien
RED CHAUFFAGE | gonngire Jarémy | 43450 GRENIERMONTGON | 9692039952 | 4spannage - Pose & granulés
RIGAL Rigal Régis 1 rue A. Vinatier - 15500 MASSIAC | 06 72 94 03 41 Couverture
TOUZET Touzet Rudolph | 32 Rte de Bonnac - 15500 MASSIAC | 06 71 65 27 96 Pldtrerie - Peinture




ASSURANCES - BANQUES

ALLIANZ Loubeyre Nicolas | 8 av G de Gaulle - 15500 MASSIAC | 04 71 23 08 08 Assurances
AXA Bompard Olivier | 10 rue du Dr Mallet - 15500 MASSIAC | 04 7123 02 33 Assurances
CAISSE EPARGNE | SERVY Camille 24 rue Neuve - 15500 MASSIAC 047123 64 05 Banque
CREDIT AGRICOLE Centre France 18 av G de Gaulle - 15500 MASSIAC | 04 71 23 00 62 Banque
GAN Boyer Biscarat Marsal | Rue du Dr Mallet - 15500 MASSIAC | 04 7120 14 53 Assurances
GROUPAMA 15 rue Neuve - 15500 MASSIAC 0471231057 Toutes assurances
ATE“E$ BMEAUTE Cregut Manon | 3 place Antoine Avinin - 15500 MASSIAC | 04 7173 93 11 Esthétique - Onglerie
AUDREY 20 bis rue J. Lépine S S
COIFFURE Baduel Audrey 15500 MASSIAC 0623 3822 60 Coiffure @ domicile
CLEMANA Pages Aurore 27 av 6" de Gaulle - 15500 MASSIAC | 04 71 23 04 19 Coiffure homme femme enfant
DELPHIN'TIF Roddier Delphine | Place des 4 chemins - 43450 BLESLE | 04 7176 20 28 Coiffure homme femme enfant
ENVIE DE PLHAIR | Vedrines Amélie Le Bourg - 15500 SAINT-PONCY 0471731222 Coiffure homme femme enfant
JARDIN DES SENS | Maillot Mathilde | 27 av G de Gaulle - 15500 MASSIAC | 06 61 05 52 15 Esthétique
L.D'COIFF Melon Rachel | 2 rue du Dr Mallet - 15500 MASSIAC | 04 712027 73 Coiffure homme femme enfant
LES 3 SALONS Aldeguer Miranda | 15 av Gal. de Gaulle - 15500 MASSIAC | 04 7123 0084 | Espace coiffure Barbier esthétique
INFOI?lsIIAOTIQUE Cladiere Florian | 1 Rue du Docteur Mallet - 15500 MASSIAC | 04 71 60 46 73 Informatique
e . Place de IEglise- 43450 BLESLE | 04 7176 24 20 Alimentation générale
ESPACE AVEZE 5ba des Sarvazine 194001 0471780304 | Apérifs & base de gentiane
FILET BOUTONS | DUCROS Héléne | 11 rue Marchande - 15500 MASSIAC | 07 82 30 87 22 Retouches et couture
'g‘gg’\m';ﬁ;',f Gales Benoit |  Pré Chambon - 15500 MASSIAC | 0471230102 Supermorché
LE JARDIN D'EVA Brun Isabelle 13 av 6°' de Gaulle - 15500 MASSIAC | 04 71 23 46 40 Fleurs
LESBONMELRS | Darnis Sopte | 16 av 67 de Guulle- 15500 MASSIAC | 09 81 48 56 41 Prét & porter femmes
LIBRAIRIE DU CAFE 16 pl Pupilles de la Nation S ;
DE LA GARE 15500 MASSIAC 0471231229 Librairie - Papeferie - Presse
OPTIM 23, av G de Gaulle - 15500 MASSIAC | 04 712018 98 Opticien - Lentilles de contact
PULSATTV 15 | Bonnafoux Jucques | 33 av 6°de Gaulle - 15500 MASSIAC | 04 71 231245 | TV - Hifi - Vidéo - Eleciroménager
QUINCAILLERIE . Ar Quincaillerie - Droguerie - Boulonnerie
DELAPRADE | Thiveyrat Aurélie | ZA de la Prade - 15500 MASSIAC [ 04 71231506 Acier  la coupe - Clés minute
SB SPORT BESSE Sylvain | 7 rue Albert Chalvet - 15500 MASSIAC | 06 73 905007 | Cours collectifs - Espace Training
TALENTS D ICI Baptista Anabelle | 97 Bis Av G de Gaulle - 15500 MASSIAC | 06 82 59 94 19 Magasin - Produits de la ferme




GARAGE - SERVICE AUTO

AUTOVISION BOU ZEID Imad 2 ZA de la Prade - 15500 MASSIAC 04712307 87 Centre contrdle technique
BOUDON GARAGE Boudon Didier 20 av G de Gaulle - 15500 MASSIAC | 04 71 23 02 25 Agent Peugeot
FAUVET GARAGE | Fauvet Anthony ZA de la Prade - 15500 MASSIAC | 04 71 23 01 00 Mécanique - Carrosserie - Vente
GREZE GARAGE Greze Alain Route de Bonnac - 15500 MASSIAC | 04 7123 00 53 Agent Citroén
TUFFERY GARAGE | Tuffery Nicolas 103 av 6° de Gaulle - 15500 MASSIAC | 04 712302 11 Agent Renault
GITES
FERME DE Gaillard Kimberley - -
VAZERAT Vanderbrouke Arihur Vazerat - 15500 MASSIAC 0471230305 Gites
LES 3 GUEPES Julien Philippe Ouches - 15500 MASSIAC 0608451615 Gites
AUBERGE DE f Cuisine Régionale
LALLAGNONETTE Rousset Damien Le Bourg - 15500 SAINT PONCY 0471231285 Accueil de groupes
o Rue Saint Esprit - 43450 BLESLE | 04 7176 22 97 Bar - Brasserie
CHEZ TONTON Le Foirail - 15500 MASSIAC 06 56 86 37 59 Bar - Restaurant - Pizzeria
DE BOUCHE A Panagotto
OREILLE Rebeced 18 Pl du Dr Moret - 15500 MASSIAC | 06 33 51 71 81 Restaurant
HOTEL LA M. et Mme 4 route de Clermont-Ferrand - A .
COLOMBIERE Delmas 15500 MASSIAC B el Bt
Dubray o
LA BOUGNATE Dominigue Le Vallat - 43450 BLESLE 047176 29 30 Hotel - Restaurant
LA CALECHE Tavernier M. Mme 77 av G de Gaulle - 15500 MASSIAC | 04 71 23 02 63 Restaurant - Pizzeria
LE CAFE DU NORD Charbonnel 1pl. A. Avinin - 15500 MASSIAC | 04 71 23 02 86 Bar - Tabac - Lofo - Brasserie
LE COURCELLES | Delorme Noémie | 10 av de Courcelles - 15500 MASSIAC | 04 7123 07 65 | Grill - Cuisine régionale - Plats & emporfer
LE MONTEL Garcia Fabienne | 3 rue Jean Rieuf - 15500 MASSIAC | 04 71 23 09 65 Créperie
LE RELAIS Sylvain 16 av G* De Gaulle 15500 MASSIAC | 04 71 23 16 89 Bar - Restaurant
ESPORIESDU | Groupe iloge | - 26avG* de Saulle- 155001 g4 1) 78 40 41 Hébergement - Triteur
MARTHE ET LULU 15500 LA CHAPELLE-LAURENT 047160 88 67 Restaurant
DO | Delorme Michel | 8Rue AlbertChaet- 15500 MASSIAC | 06104071 85 Traiteur - Location salles
H24 26 av G"de Gaulle - 15500 MASSIAC | 0477 69 3549 | Repas du Terroir - Ouvert 24h/24

INDUSTRIE - COMMERCES DE

GROS - SERVICES

1 DIAG Expertise

Marques Pascal

19 place des Pupilles de la Nation
15500 MASSIAC

06 5107 50 33

Diagnostique immobilier - Audit
Energétique - DPE

AIR PRODUCTS

27 rue de la Ribeyre - 15500 MASSIAC

04712302 35

Gaz industriels et médicaux




ARVERN ENERGIES

Développeur Photovoltaique

DEVELOPPEMENT Mergnat Jérémy | 32 av G*' De Gaulle - 15500 MASSIAC | 07 71 50 52 84 Btiment Agricole & Industriel
BRUN SARL Brun Didier ZA de la Prade - 15500 MASSIAC | 04712301 11 Matériel agricole
CMF STRUCTURES | M. Mme Boyer ZA de la Prade - 15500 MASSIAC | 0471230070 | Fabrication de structures métalliques
CYMARO 27 Rue de la Ribeyre - 15500 MASSIAC | 04 71 23 05 57 Travaux publics
GEDIMAT Le Babory - 43450 BLESLE 0471762110 | Matériaux constructions - Bricolage
LES OGRS | Jambon etils | 6, rue du Stade - 15300 MURAT | 04712031 2} Farines
ORCEYRE s?é;mfe Le bourg - 15500 LA CHAPELLE LAURENT | 04 717312 83 Combustibles Charbon
AUMACARON | Boulet Jutien | 14 ue de r Mallr - 15500 MASSIAG | 047123 1008 Pisserie - Boulangerie
BLAGNON. Le"’c”,’]‘u':ggﬁ'gi”°" Route de la Bonale - 43450 BLESLE | 04 7174 18 90 Bidre artisanale
CHEYRERE | Berthon Jerame Védrines - 15500 BONNAC 0678 1672 40 Fromage de chévre
. Artisan poissonnier
CHEZ LANDRY | Mirand Landry 43100 FONTANNES 067776 58 75 Moot oot metin
SOURMANDS G"il‘;'g%eewgm"‘ 1 rue Neuve - 15500 MASSIAC | 06 37 7254 87 boulangerie - Patisserie
FR&%%E%IE NG ﬂig&'ﬂ? - 15500 0471230276 | Fromagerie - Produifs d'Auvergne
GAECDERTUYAS | Soule Chistne Chausse - 15500 ST-PONCY | 0471231242 [ Vente de volailles fermieres
GAECLACLEDES | DoulxLaurene, | 14 gnoysse - 43450 BLESLE | 06 7491 8281 Fromages
GARDONETS | Gardon Jérome Le bourg 0471731203 Fromagerie
15500 LA CHAPELLE LAURENT g
lI'VEIAlgéﬁ\AcRé)Ig Maison Védrines | 12 av G de Gaulle - 15500 MASSIAC | 04 63 29 22 07 Boulangerie - patisserie
TAX\ - TRANSPORT
AGENCE DE s Organisation d’excursions et de
AUTOCARS SEYT OVIcE 34, e du Collge- T6100SHALOR | 0471600175 | O9GEREIER SOXCIiots &t
DELORME : 38 av G de Goulle- 15500 | 04 71 23 06 00 Ambulance - VSL - Taxi
AMBULANCE | Delorme Géraud MASSIAC

Merci aux mairies et associations pour le prét de matériel
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Deés 14h : Démonstration d’éducation canine par Le Spoty Club. Massiac, devant la
Salle des animations, Gratuit

\' 20h30 : Les Mirabelles Kitchen, humour musical.
Les Mirabelles-Kitchen ? Comme beaucoup de couples,
ils s’agacent autant qu’ils s’adorent. Spectacle mélant
compositions originales et reprises... Molompize, Salle
polyvalente, 8 euros, gratuit pour les - de 12 ans, réservation
conseillée au bureau des Palhas

e
\ MiRABEILES
" Dés 19h : buvette, soupe de Janine et petite restauration d. Wttt

13h30 : Martin Rieuf, géologue, nous emmeéne
faire le tour du vieux quartier du Montel pour mieux
comprendre les paysages de la vallée de ’Alagnon, ses
sources, ses tuilieres, son histoire... Massiac, RDV devant
lg bureau de tourisme, 2 km a pied, participation libre
@ 15h: Spectacle-concert « Un concert pour Doudou »
avec Léo, Flavie et Loys Brossy (Veze). Doudou s’est égaré
et il aimerait bien retrouver sa maison. Il rencontre trois
musiciens-chanteurs qui I'aident dans sa quéte : celle-
ci sera riche de rencontres et de chansons enfantines
connues de tous ! Massiac, Salle des associations, rue de

la Paix, enfants de 2 de 6 ans accompagnés, 40 mn, entrée |
libre

\' 18h : Menu du jour : Laurent Occelli (Ruynes en
Margeride) présente les nombreuses especes végétales
comestibles. Recettes, anecdotes et dégustation.
Massiac, Librairie du Café de la Gare, Participation libre

y14h30 : « la marmaille invite les parents », bal
enfants animé par les musiciens du CAMDT15, avec le
soutien de I’Association les Rives de I’Arcueil (Cantal).
Bonnac, Salle de I'ancienne école, participation libre

19h : Apéro des bénévoles avec les Rives de
’Allagnon. Massiac, au chapiteau-guinguette

Samedi 26

© 9h30 a 15h : Atelier cenologie et repas
« A la Découverte des vins de Bordeaux » avec Claude
Serra, cenologue (Languedoc - Aragon). Massiac, Salle des
associations, Rue de la Paix, 70 €, inscription au bureau de
Palhas

Ingos : Autour des Palhds - 04 71 23 07 21 - lespalhas@yahoo.fr



edi 26 Dimanche 27

T

/ / \' Les marchands de pommes et fruits de saison sont nombreux.
el \ Léo, Elie et Jean Claude (Massiac) « cridaires mai chantaires de
=g~ . feria».

. @ Yvan (Brioude), avec son alambic, distille le marc et fait cuire les
T . saucisses.

@ Les bénévoles préparent le jus de pommes sur les deux pressoirs.

Les Croqueurs de Pommes (Arpajon/Cére) font connaitre les vieilles
i variétés de pommes.

' Jean Claude (Massiac), potier, présente le « tournage a la corde ».
Les Ainés fabriquent des cordes traditionnelles, vous pouvez en demander.

'A partir de 15h30, les Toques d’Auvergne (Saint Flour, Murat, Blesle...) vous font
découvrir et goliter 2 recettes a base de produits de saison.

' Les bénévoles préparent patés aux pommes, beignets aux pommes, pachades aux
pommes, jus de pommes, vin chaud, chataignes grillées ainsi que

. divers sacs.

@ Pour déjeuner, achat de tickets repas a l'accueil de la féte :
- Les 2 jours, saucisses/aligot
- Dimanche midi, repas du terroir sous le chapiteau-guinguette.
Le bar officiel des Palhas vous accueille jour et nuit, prés du
chapiteau-guinguette, avec assiettes a grignoter et le samedi soir la
soupe de Janine.

éte mise en musique par 4 groupes :
Les Symphon’Hits, « chansons
potageres », Articho & Cie (Lille)
Le groupe Occitan Frezinat (Ariege)

Les 3 musiciens échassiers Zikopat
par la Cie Zurko (Loire)

Le groupe latino Mafia Wanaca
(Hérault).

Entre 2 jus de pommes et 2 groupes de musique, des expositions et
des conférences :
Samedi et Dimanche, de 10h30 a 17h30, exposition « Du grain au pain :
Mémoires du travail de la terre dans le Cézallier » proposée par l'association
zallier Vallée de la Sianne. Préau de I'école publique, entrée libre

Inos : Autour des Palhds - 04 71 23 07 21 - lespalhas@yahoo.fr EIE



Samedi et Dimanche, de 10h30 a 17h30, exposition « Menu du jour : Festin de
souvenirs et Grande desserte de curiosités » complétée par une présentation des
travaux des éléves et des résidents de la maison de retraite. Centre administratif,

. entrée libre

© Samediet Dimanche de 14h30 a 17h30, Le musée d’art Elise Rieuf féte son trentieme
anniversaire et vous invite a découvrir ses espaces nouvellement réinventés. Massiac,

. entrée libre

© Samedi et Dimanche de 14h a 17h, découverte du vol de drone avec Marc Boisson
(Massiac). Inscription a I'accueil, 10mn, 3 €, si la météo le permet
Dimanche, 14h30, balade conférence sur des arbres remarquables par Laurent
Occelli, départ de l'accueil

\' Dimanche 17h, rencontre avec Pascal Lemaire (Blesle) producteur de céréales

anciennes. Centre administratif

[

" Atelier aquarelle animé par Serge

. chapiteau-guinguette
@ Jeu de piste pour découvrir une
partie du patrimoine Massiacois, -
RDV au stand Vive I'Alagnon de 10h a 12h et 14h
a 16h, durée 45 mn
@ La célebre Balade d’antan en tombereau a travers la féte

\' La distillerie d’essences aromatiques de Saint Hilaire
(Haute Loire) i
Dimanche, les fruits confits d’Auvergne de I’association '

.« PuyConfit » avec Hélene Martin (Clermont Fd)

@ Vive Alagnon (Massiac)

@ Présentation de la chasse dans le Cantal

D’autres associations sont bienvenues pour tenir un stand.
Se renseigner au bureau des Palhas.

Pour les amateurs, concours de photos et vidéos a prendre
pendant les Palhas, le(s) gagnant(s) seront invités au repas =4
des bénévoles au cours duquel les photos seront présentées. = #
Se renseigner au bureau des Palhas.

Sans oublier I'inauguration de la féte le samedi a 16h par
notre président Bernard Delos et notre maire Didier Achalme.
Elle partira cette année de 'accueil de la féte.




Samedi 26 octobre
(rande soince des CPth&A

Sous le chapiteau guinguette, entrée libre

2 groupes assurent une
super ambiance...

19h30 : Le groupe MAKA (Haute
Loire).métissage d’imaginaires et de
cultures, Un bal folk aux mille couleurs :
bienvenue dans le monde de MAKA'!

22h00 : Le groupe MAFIA WANACA

(1[5 81 26 67 21 - Imp LDAcom’ par La Dépéche d’Auvergne St-Flour. Ne pas jeter sur la voie puviiq

X" ‘*g &‘% BB (Hérault) Son énergie latino propulse le
: ' public dans une transe explosive !
oo MAFIA WA@‘ACA
| Musique latino cumbic, merengue, Gy ()
CUL DE VEAU CANTALOU
Ingrédients 1 kg de veau, quasi
125 gr de bardes de lard
3 carottes

2 oignons, 1 bouquet garni
2 verres de vin blanc

- Garnir une casserole de bandes de lard frais, ajouter les oignons,
les carottes coupées en rondelles, le bouquet garni et faire chauf-
fer.

- Poser ce cul de veau sur les légumes, saler, poivrer, couvrir et

R fa‘ire «suer » 25 minutes. ‘ .

S - Ajouter alors 2 verres de vin blanc et autant d’eau et laisser mi-
s joter a petit feu 2 h au moins.

- Ce plat se sert avec une purée de pommes de terre ou petits pois

frais.

Organisation : Autour des Palhas |3EE[EH

Une recette issue du livre « la Cuisine de Ma Mére »,
Recettes Massiacoises, Ecrit par Elisabeth Dewailly-Bompard en 1993

RENSEIGNEMENTS, RESERVATIONS ET INSCRIPTIONS, AuTOUR DES PALHAS
04 71 23 07 21 - lespalhas@yahoo.fr - www.palhas.org
SIRET 48104902100019

HAUTES TERRES TOURISME Bureau de Massiac Tél. 04 71 23 07 76

commune de La Région autes 3
Mass;ac Aineronemenecilbes Terresmym - cantal QO covrerranc: [N Groupama
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