
Sorties pédagogiques
autour de Lyon

Ecoles & centres de loisirs 



"Imaginez-vous...

C’est le matin, vous arrivez à l’école (ou au centre de loisirs) 
et vous retrouvez les enfants. 

Ils piaffent d’impatience, 
sacs sur le dos et baskets aux pieds, 

à l’idée de monter dans le car (ou le train) 
et de découvrir le pique-nique préparé le matin même !

Le car (ou le train) arrive :
 c’est la cohue mais tout ce petit monde est assis, ouf, c’est parti !

Vous arrivez à destination, 
un village dont vous n’aviez jamais entendu parler 

avant la préparation de cette sortie… 
et pourtant moins d’1h vous sépare de votre lieu de départ.

Les accompagnateurs se rassemblent pour activer le GPS de l’itinéraire : 
« C’est par où ? Ah oui, par là… Allez les enfants, suivez-moi ! »

Bien sûr, même en petits groupes, l’enthousiasme est sonore, 
mais ce rythme plus lent, plus physiologique

 invite les enfants à mieux profiter de ce qui les entoure 
et vous saurez attirer leur attention sur 

le chant des oiseaux ici, 
l’eau fraîche d’une fontaine de village là, 

ou encore l’odeur des sous-bois, 
et un magnifique panorama… 

Au cours de votre itinéraire, 
vous aurez peut-être la chance de rencontrer 

un bénévole passionné par le patrimoine de son village, 
une boulangère engagée, 

un artisan motivé par la transmission de son savoir-faire… 

C’est déjà l’heure de repartir… 
Avant de rentrer chez eux, 

les enfants se verront glisser dans leur sac 
un pot de miel ou de confiture, une terrine, un savon artisanal… 

qu’ils auront la joie de partager avec leur famille, 
tout en se remémorant les bons moments de la journée.

Le lendemain, 
vos collègues viendront aux nouvelles, 

curieux de votre escapade, 
et à l’écoute de votre témoignage enjoué, 

ils se promettront de tenter l’expérience à leur tour 
dans les prochains mois…"

Page 02



Section 1

Pourquoi proposer une randonnée aux enfants ?

Une journée pédagogique “clé en main”

Des excursions à moins d’1h de Lyon (carte)

Monts & Vallons du Lyonnais

Beaujolais des Pierres Dorées

Beaujolais Vert

Dombes côtière et des étangs

Quais de Saône & Monts d’Or

Porte de l’Isère & Bugey

Vallée Rhodanienne

Nouveau : Lyon intra muros

Nos animateurs(trices) nature

Conditions Particulières de Vente (extrait)

Renseignements & réservations

04

05

06

07

13

17

19

21

24

27

30

31

33

34

Page 03



Pourquoi proposer une randonnée aux enfants  ?

"Le monde ne mourra jamais par manque de merveilles 
mais uniquement par manque d'émerveillement" 

(Gilbert Keith Chesterton) 

Nous prenons soin de ce(ux) que nous connaissons et de ce(ux) que nous aimons.

L’évolution de nos modes de vie, plus citadins, plus sédentaires, plus tournés vers le numérique, et au
rythme soutenu, fait que nous sommes globalement tous en manque de Nature, et les enfants tout
particulièrement.

Les possibilités de connexion régulière au vivant sont nombreuses heureusement, et la marche
représente une activité simple, saine et idéale pour s’aérer et retrouver un rythme plus physiologique,
propice à l’apaisement et au ressourcement.

Un itinéraire de randonnée est l’occasion de se laisser aller à la contemplation, de partager ses découvertes
patrimoniales et naturalistes en toute convivialité, de renouer avec le rythme des saisons, d'admirer les
savoir-faire locaux, de déguster des produits du territoire…

Il s'agit avant tout de proposer une expérience sensible et immersive aux enfants que vous encadrez...
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Trajets en 
autocar inclus*

Itinéraire de randonnée 
adapté (entre 2 et 8 km) 

et géolocalisé
- Impossible de se perdre ! - (TER, nous consulter)

* sauf pour les programmes Lyon intra muros
** balade naturaliste, land art, bain de forêt..

+ +
Visite, rencontre,

animation nature**,
dégustation... le long

de l'itinéraire 

Une journée pédagogique 
"clé en main"...

un programme original 
une sortie de proximité “au vert” 
un tarif tout compris

Tarifs (par enfant) : 
Base 20 : 55 € - Base 30 : 45 € - Base 40 : 40 € - Base 50 : 35€
Le prix comprend : les trajets en autocar, l’itinéraire de randonnée sur application géolocalisée, les
visites et dégustations mentionnées au programme. Le prix ne comprend pas : les repas, les visites
non mentionnées au programme,  l’accompagnement,  tout élément non mentionné dans Nos prix

comprennent. Conditions non valables pour le programme Lyon intra muros (voir page 30).

Retrouvez nos programmes ci-dessous 

(il est bien sûr possible de les combiner pour un séjour en         à Lyon)

Le plus dur sera de choisir ! 
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www.mespiedssurterre.fr/randonnees-et-balades-lyon/
Retrouvez la liste actualisée des fiches descriptives :

Des itinéraires pédestres à moins d'1h de Lyon ...*

Rq : dans le cadre de sorties organisées avec enfants, 
les itinéraires sont adaptés (voir nos programmes ci-dessous) 

*en TER ou autocar
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Animation natureActivités thématiques : Patrimoine Savoir-faire Dégustation

Nos programmes dans les :
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L’Arbresle (Eveux) 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée à Sourcieux-les-Mines et départ en balade
via le panorama de la chapelle du Fouillet 
Pique-nique dans les bois du Couvent de la Tourette
13h30 : visite guidée du Couvent de la Tourette
15h00 : départ en autocar  
16h00 : arrivée à l’école / au centre

Casino-Lacroix-Laval
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée au casino de Lacroix Laval, découverte des
statues de Michel MOYNE et départ en balade dans les bois
pour rejoindre votre animateur.trice nature (balade
naturaliste, séance de land art, bain de forêt...) 
Pique-nique au parc de Lacroix-Laval, avec vue sur le
magnifique château et ses jardins et jeux libres
15h00 : départ en autocar
16h00 : arrivée à l’école / au centre

La Tour-de-Salvagny 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée au village de Ste Consorce et visite du musée
Antoine Brun (OPTION 1) ou départ en randonnée pour
rejoindre votre animateur.trice nature (balade naturaliste,
séance de land art, bain de forêt...) (OPTION 2)
Pique-nique dans les bois en bordure de rivière
14h00 :  continuation de la balade
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

Lentilly 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée à Lentilly et départ en balade avec vue sur le
château de Malatray, jusqu’à la chapelle médiévale de Larny
où un trésor gourmand vous attend !
Pique-nique dans le jardin attenant à  la chapelle (sur
demande, possibilité d’une ouverture exceptionnelle)
13h30 : continuation de la balade à travers la forêt
15h00 : fin de la randonnée et départ en autocar
16h00 : arrivée à l’école / au centre
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https://www.couventdelatourette.fr/
https://www.marcyletoile.fr/parc-de-lacroix-laval/
http://www.mairie-sainteconsorce.fr/musee/
http://lentilly-patrimoine.fr/index.php?menu=2.5
https://www.montsdulyonnaistourisme.fr/patrimoine-culturel/chapelle-saint-andre-de-larny-pollionnay/


Sain Bel (Savigny) 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée à Sain Bel et départ en balade 
Pique-nique en bord de rivière, puis continuation jusqu’à
Savigny
13h30 : visite guidée du village de Savigny, du site de son
ancienne abbaye et montée à la Tour de l’Horloge.
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

Sain Bel (St Pierre-La Palud)
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée à Sain Bel et visite guidée du musée de la mine
à St Pierre-La-Palud
Pique-nique
13h00 : continuation de la balade jusqu’à une ferme
permacole pour une promenade commentée, à l’issue de
laquelle sera offerte une boisson faite maison 
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

Dardilly-les-Mouilles 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée à Dardilly et départ en balade en passant
devant le centre de soin L’Hirondelle*
Découverte du Vallon de Chantemerle, lieu de recueillement
du Curé d’Ars et continuation vers le Bois de la Lune 
Pique-nique 
13h00 : RDV avec votre animateur.trice nature (balade
naturaliste, séance de land art, bain de forêt...) 
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre
*1 € par enfant sera reversé à l’association

Brindas
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée à Brindas et départ en balade : brève
démonstration de tournage sur bois puis continuation le long
de la rivière
Pique-nique à l’aire de jeux
13h00 : visite et atelier au Musée de Guignol
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre



Messimy 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée au Belvédère du Piragoy qui domine Messimy et
départ en balade 
Pique-nique sur les chemins
14h00 : dégustation dans la chocolaterie du village
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

St Symphorien-sur-Coise
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée à St Symphorien-sur-Coise, circuit du
patrimoine en autonomie et panorama depuis l’église
fortifiée, puis départ en balade 
Pique-nique à l’étang des Hurongues 
13h00 : RDV avec votre animateur.trice nature (balade
naturaliste, séance de land art, bain de forêt...) 
15h00 : départ en autocar
16h00 : arrivée à l’école / au centre

Bessenay (parc de Courzieu) 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée au parc animalier de Courzieu : découvertes de
la colline aux loups blancs et vallée des loups gris (pas de
rencontre avec les rapaces)
11h30 : nourrissage des loups
Pique-nique à l’aire de jeux
13h00 : balade retour jusqu’à La Brévenne
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

Bessenay (cerisiers) 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée Bessenay et départ en balade sur les hauteurs 
Pique-nique sous les cerisiers
13h00 : visite d’une ferme pédagogique (selon la saison,
possibilité de cueillette de plantes et fruits pour dégustation)
15h00 : départ en autocar
16h00 : arrivée à l’école / au centre
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Brussieu La Giraudière 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée à Courzieu et départ en balade
Passage au hameau de Lafont pour découvrir la légende de sa
fontaine et ses fromages de chèvre (dégustation)
Pique-nique devant le magnifique panorama de l’Aire Lafont
(jeux d’extérieur)
13h00 : balade retour jusqu’à la gare de Brussieu
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

Thurins (chapelle St Vincent) 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée à Thurins et départ en balade 
Pique-nique sur l’esplanade de la chapelle St Vincent 
13h00 : RDV avec votre animateur.trice nature pour une séance
de land art...
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

Thurins (les hauteurs)
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée à Thurins et départ en balade “au plus près
des plantes” avec votre animateur.trice nature (OPTION 1)
Pique-nique sur les chemins
Continuation de la balade à travers des parcelles agricoles et
les serres fruitières. Rencontre avec une famille de
producteurs de fraises et dégustation (OPTION 2)
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

St Martin-en-Haut (Roche Mathiole)
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée à St Martin-en-Haut et départ en balade 
Pause au site emblématique de la Roche Mathiole : jeux
d’extérieur libres et pique-nique
13h00 : RDV avec votre animateur.trice nature (balade
naturaliste, séance de land art, bain de forêt...) 
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre



St Martin-en-Haut (Rochefort) 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée à St Martin-en-Haut et départ en randonnée 
Pique-nique au magnifique site médiéval de Rochefort (visite
libre)
13h30 : visite du Jardin d’Avenir, chantier d’insertion dédié à
l’activité de maraichage en agriculture biologique (petit panier
de produits locaux offert)
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

St Laurent-de-Chamousset 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée au château de Chamousset pour une visite
guidée
11h00 : départ en balade à travers la forêt
Pique-nique sur les sentiers de campagne 
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

Chaponost
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée à Chaponost et départ en balade
RDV avec votre animateur.trice nature (balade naturaliste,
séance de land art, bain de forêt...)
Pique-nique au bord du Garon
14h00 : continuation de la balade jusqu’au fameux aqueduc
romain
15h00 : départ en autocar
16h00 : arrivée à l’école / au centre

Francheville 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée à Craponne et départ en balade pour rejoindre
les berges boisées du ruisseau de l’Yzeron 
RDV avec votre animateur.trice nature (balade naturaliste,
séance de land art, bain de forêt...) (OPTION 1)
Pique-nique le long de l’Yzeron ou devant le Fort du Bruissin
(selon l’option choisie)
L’après-midi : rencontre avec Arnaud pour la visite de sa
ferme maraîchère en production biologique (OPTION 2)
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre
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Nos programmes dans le :
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Animation natureActivités thématiques : Patrimoine Savoir-faire Dégustation



Lozanne 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée à Charnay et visite guidée du village avec
montée de la tour (OPTION 1) ou balade naturaliste dans la
forêt de Chevronet (OPTION 2) ou départ en randonnée
(OPTION 3)
Pique-nique 
13h00 : départ en randonnée (OPTIONS 1 et 2), ou atelier à
l’Espace Pierres Folles de St Jean-des-Vignes
(ACTUELLEMENT FERME POUR TRAVAUX) (OPTION 3)
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

Civrieux-d’Azergues
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée à Civrieux et départ en randonnée le long de la
Balad’Azergues avec votre animateur.trice nature 
Pique-nique à l’aire de jeux aménagée
13h20 : continuation de la balade sur l’autre rive de la rivière
15h00 : fin de la balade à Civrieux 
16h00 : arrivée à l’école / au centre
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Chazay-Marcilly 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée à Morancé et départ pour une courte balade à
travers les vignes
Pique-nique sur la place du village de Chazay-d’Azergues
13h00 : dégustation d’un sorbet artisanal, puis visite
costumée du village médiéval et du musée (montée à la tour)
15h00 : départ en autocar
16h00 : arrivée à l’école / au centre

Châtillon-d’Azergues 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée à Châtillon-d’Azergues et départ en
randonnée
Pique-nique aux Carrières de Glay
14h00 : visite guidée des carrières et goûter offert
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

https://www.carrieres-de-glay.fr/


Châtillon-Chessy
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée à Chessy et départ pour un  jeu de piste
autonome à la découverte du patrimoine du village, en
passant par l’esplanade de la Madone
Pique-nique  à l'aire de jeux pour enfants
13h00 : RDV avec votre animateur.trice nature pour une
balade le long de la rivière jusqu’à Châtillon-d’Azergues 
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre
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Le Bois d’Oingt-Légny (viaduc) 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée au Pont-Tarret et départ en randonnée
(passage sur le viaduc)
Pique-nique à la Forêt de la Flachère 
13h00 : RDV avec votre animateur.trice nature (balade
naturaliste, séance de land art, bain de forêt...) 
15h00 : départ en autocar  
16h00 : arrivée à l’école / au centre

Ternand  
(SUPPLEMENT +13.50€/enfant)
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée à Ternand et départ en randonnée via la
chapelle de la Salette
Pique-nique aux abords du village médiéval de Ternand
13h00 : balade en calèche à travers les ruelles du Vieux
Ternand et goûter inclus
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

Anse 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée à Anse et embarquement à bord du Chemin
de Fer Touristique pour un trajet de 3 km / 45 minutes
jusqu’au plan d’eau du Colombier 
Jeux d’extérieur et pique-nique
13h00 : trajet retour jusqu’à Anse puis départ en randonnée
jusqu’aux carrières de Lucenay (goûter de céréales
artisanales offert)
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

http://www.cftanse.fr/
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Romanèche-Thorins 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée au château de Corcelles-en-Beaujolais et
départ en balade
Pique-nique au Hameau Duboeuf (Romanèche-Thorins)
13h30 : visite guidée de l’Oenoparc et dégustation de jus de
raisin 
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre



Nos programmes dans le :
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St Romain-de-Popey
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée à la gare de St Romain-de-Popey pour une
visite insolite de sa Boulangerie et dégustation de tartines
11h00 : trajet en autocar jusqu’au pied du Crêt de Popey et
départ en balade
Pique-nique et construction autonome de cabanes au Crêt de
Popey*
14h30 : redescente au village de St Romain-de-Popey, puis
départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre
* Livret thématique d'Eveil & Nature offert

Tarare (St Marcel-l’Eclairé) 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée au point de vue qui domine St Marcel-
L’Eclairé et RDV  avec votre animateur.trice nature pour une
balade contée à l’ombre des sapins
Pique-nique à l’étang de St Marcel-l’Eclairé
14h00 : continuation de la balade via le village de St Marcel
L’Eclairé
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

Tarare (Mont Chevrier)
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar
10h00 : arrivée à la chapelle Notre Dame-de-la Roche (Les
Sauvages) et départ en balade
Pique-nique à la chapelle de Bel Air
13h30 : descente sur Tarare et démonstration par un artisan-
chocolatier de la fabrication des fameuses « Mousselines »
(dégustation) 
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre
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Amplepuis/Ronno (Lac des Sapins)
(SUPPLEMENT +8€/enfant)
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar 
10h00 : arrivée à Ronno et départ en balade à travers les
chemins forestiers des Monts du Beaujolais Vert
Possibilité d’un parcours accrobranche (OPTION 1) 
Pique-nique au bord du magnifique Lac de Cublize
13h00 : activité nautique encadrée (voile) (OPTION 2)
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

https://www.laboulangeriedelagare.fr/


Nos programmes dans la :
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St Maurice-de-Beynost
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar 
10h00 : arrivée à St Maurice-de-Beynost et départ en balade
Pique-nique sur les sentiers
13h30 :  visite guidée au belvédère de  la Madone du Mas
Rillier et du Campanile du Carillon (panorama sur les lacs de
Miribel-Jonage)
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

St André-de-Corcy 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar 
10h00 : arrivée à la boutique des Chocolats Richart à St
André-de-Corcy pour une initiation à la dégustation
(OPTION 1) ou départ en randonnée
Pique-nique sur les sentiers ou au bord d’un étang
13h00 : RDV avec votre animateur.trice nature pour une
reconnexion par les sens dans cet environnement naturel si
caractéristique de la Dombes (OPTION 2) 
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

Montluel
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar 
10h00 : arrivée au lac Neyton et RDV avec votre
animateur.trice nature pour un atelier naturaliste
Pique-nique au bord de l’étang
13h00 : départ en randonnée jusqu’à Montluel pour une
découverte de son patrimoine (jeu de piste autonome)
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

Meximieux-Pérouges
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar 
10h00 : arrivée à Meximieux-Pérouges et départ en
randonnée via le parc du château et l’étang de l’Aubépin
Pique-nique à Pérouges
13h00 : démonstration du travail du cuir de carpes issues des
étangs de la Dombe, puis visite guidée théâtrale de la Cité
médiévale (dégustation d’une part de galette au sucre)
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre
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Nos programmes sur les :
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Albigny-Neuville (Monts d’Or) 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar 
10h00 : arrivée au Musée Ampère de Poleymieux-au-Mont-
d’Or et ateliers pédagogiques basés sur l’expérimentation
pour mieux comprendre l’électricité et les nouvelles énergies
Pique-nique sur place
13h00 : départ en randonnée
Passage devant une “caborne”, ancienne cabane en pierres
sèches à l’architecture emblématique de la région, suivie
d’un site géologique de toute beauté.
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre
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Collonges - Fontaines (quais de Saône) 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar 
10h00 : arrivée à St Cyr-au-Mont-d’Or et départ en
randonnée le long du ruisseau des Echets, jusqu’au viaduc
de Rochetaillée et le musée de l’Automobile pour une visite
guidée thématique
Pique-nique dans les jardins du musée
13h30 : continuation de la balade le long de la Saône
ponctuée d’oeuvres d’art en plein air
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

Collonges - Fontaines (Mont Cindre)
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar 
10h00 : arrivée à St Cyr-au-Mont-d’Or et départ en
randonnée sur le Chemin du Grapillon auparavant bordé de
vignes. Arrivée à l’esplanade de l’Ermitage et visite de la
chapelle et du jardin (OPTION  1)
Pique-nique sur le Sentier de l’Eau
13h00 : rencontre avec Vincent pour une visite de sa ferme
maraîchère biologique (OPTION 2)
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

Couzon-au-Mont-d’Or 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar 
10h00 : arrivée à St Romain-au-Mont-d’Or et départ en
randonnée avec Patrick votre guide,  à la découverte des
fameuses “cabornes”
Pique-nique dans les bois
13h00 : continuation de la balade avec une dernière pause
pour des jeux libres dans ces anciennes cabanes en pierres
sèches à l’architecture emblématique des Monts d’Or
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre



Albigny-Neuville (Vallon des  Torrières) 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar 
10h00 : arrivée à Neuville-sur-Saône et départ en randonnée 
RDV avec votre animateur.trice nature pour découvrir la
biodiversité du Vallon des Torrières
Pique-nique dans les bois
13h00 : continuation de la balade via le Pavillon de l’Echo
avec vue sur la Saône
Passage devant le château de Neuville-sur-Saône et temps
libre dans ses jardins
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

St Germain-au-Mont-d’Or 
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar 
10h00 : arrivée à  St Germain-au-Mont-d’Or et départ en
randonnée sur les sentiers forestiers
Passage en petits groupes au belvédère de la Madone (accès
escarpé requérant toute votre vigilance)
Pique-nique le long de la rivière
13h00 : continuation de la balade jusqu’au musée de
Chasselay pour une visite guidée sur la vie familiale et
quotidienne des XIXe et XXe siècles 
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre
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Nos programmes :

Page 24

Animation natureActivités thématiques : Patrimoine Savoir-faire Dégustation
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L’Isle-d’Abeau
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar 
10h00 : arrivée à  L’Isle-d’Abeau et départ en randonnée à
travers l’Espace Naturel de Montgeard et du village typique
de Vaulx-Milieu
Pique-nique au Parc des Quatre Vents et jeux libres
L’après-midi : continuation de la balade ponctuée d’étangs
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

Ambérieu-en-Bugey (lac & château)
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar 
10h00 : arrivée à Ambérieu-en-Bugey et départ en balade le
long des canaux du quartier des Vareilles
Passage devant le Lac Bleu pour retrouver votre
animateur.trice nature pour un atelier naturaliste (OPTION 1) 
Pique-nique  
13h00 : RDV avec votre animateur.trice nature pour un atelier
de land art au coeur des ruines du Château St Germain
(OPTION 2) (possibilité d’une restitution photographique)
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

Ambérieu-en-Bugey  (Vaux)
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar 
10h00 : arrivée à St Denis-en-Bugey et départ en balade via la
Tour médiévale puis des sentiers boisés
Pique-nique au belvédère de la chapelle de Nièvre pour
profiter d’un beau point de vue sur le petit village de Vaux-
en-Bugey
13h00 : jeu de piste en autonomie 
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

St Quentin-Fallavier
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar 
10h00 : arrivée à St Quentin-Fallavier pour 2 ateliers au
Musée de la Vie Rurale (fabrication de jus de pommes et de
pain, à rapporter à la maison !) (OPTION 1) ou animation
nature au bord du lac de Fallavier pour découvrir la faune et
la flore de cet Espace Naturel Sensible (ENS) (OPTION 2) 
Pique-nique 
13h00 : départ en balade via les ruines du château de Fallavier
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre
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Culoz
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar 
10h00 : arrivée à la Réserve Naturelle du Marais de Lavours
pour un atelier pédagogique
Pique-nique
13h30 : découverte autonome du marais de Lavours sur le
sentier sur pilotis
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

Virieu-le-Grand-Belley
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar 
10h00 : arrivée à  Virieu-le-Grand-Belley et départ en randonnée
avec un premier arrêt devant la cascade du Niaz
Pique-nique à proximité de la seconde cascade, de
Clairefontaine, 13h00 : une animatrice nature vous rejoindra
pour une reconnexion créative dans ce magnifique
environnement naturel (possibilité d’une restitution
photographique)
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre
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St Rambert-en-Bugey
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar 
10h00 : arrivée à St Rambert-en-Bugey et départ en balade à
travers les hameaux de campagne
Pique-nique sur les sentiers avec vue sur les Monts du Bugey
13h00 : continuation de la balade jusqu’au Musée des
Traditions Bugistes (visite guidée à travers une très belle
muséographie puis dégustation de la galette bugiste)
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre



Nos programmes en :
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Animation natureActivités thématiques : Patrimoine Savoir-faire Dégustation
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Feyzin
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar 
10h00 : arrivée à Feyzin et départ en randonnée sur un
sentier ponctué de panneaux pédagogiques, entre agriculture
périurbaine et biodiversité
Pique-nique sur le Plateau des Grandes Terres
13h00 : continuation de la balade jusqu’au Fort de Feyzin
pour une visite guidée
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

St Clair-les-Roches (îles)
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar 
10h00 : arrivée à Condrieu et départ en randonnée à travers
les côteaux avec vue sur la vallée rhodanienne
Pique-nique en bordure de la ViaRhona (dégustation de la
fameuse “rigotte” de Condrieu)
13h00 :  RDV avec votre animateur.trice nature pour un
atelier d’observation des oiseaux (à la jumelle) et/ou des
“petits bêtes” (à la loupe)
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

Grigny-le-Sablon
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar 
10h00 : arrivée à Grigny-le-Sablon et départ à la découverte
du “Circuit de la Mémoire” élaboré par des élèves de CM2 en
hommage aux résistants morts pour la France lors de la
Seconde Guerre Mondiale
Pique-nique au bord du Rhône
13h00 : départ en “sophro-balade” le long des lônes 
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre

St Clair-les-Roches (L’Arbuel)
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar 
10h00 : arrivée à Condrieu et départ en randonnée
accompagnés de votre animateur.trice nature, sur un ancien
sentier muletier menant aux Monts du Pilat 
Pique-nique sur les hauteurs du Rhône (dégustation de la
fameuse “rigotte” de Condrieu)
13h30 :  continuation de la randonnée (en autonomie) à
travers les coteaux 
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre



Tain-L’Hermitage - Tournon
9h00 : départ de l’école / du centre en autocar 
10h00 : arrivée à Tournon et départ en randonnée sur le
Sentier des Tours qui domine la vallée du Rhône
Pique-nique sur les quais
13h00 : atelier pédagogique gourmand à la Cité du Chocolat
à Tain-L’Hermitage (juste de l’autre côté du pont)
15h00 : départ en autocar 
16h00 : arrivée à l’école / au centre
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Notre programme 

“Lyon intra muros”
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Parce que vous êtes nombreux 
à nous avoir demandé une découverte de Lyon sous l’angle de l’écotourisme, 

nous vous avons concocté un programme “hors des sentiers battus” 
avec des rencontres passionnantes. 

Peu de randonnée mais des expériences 
mêlant nature, culture et agriculture... urbaines ! 

Lyon
Le matin : randonnée accompagnée avec Patrick votre guide,
à la découverte de la nature* à Lyon (OPTION 1)
Pique-nique dans un jardin/parc ou sur les quais
L’après-midi : découverte ludique du canoë-kayak sur le
Rhône** (OPTION 2 - SUPPLEMENT DE 10€/ENFANT)), puis
visite d’une micro-ferme urbaine (selon la saison, quelques
produits locaux offerts)
Rq : prévoir l’usage des Transports en Commun Lyonnais pour  les
déplacements (non inclus dans le tarif)
*Notions pédagogiques abordées (selon l’âge) : la biodiversité, les
écosystèmes, le réseau Trame verte et bleue, la lecture de paysage
et les différents types d’espace nature en ville, le jardinage zéro
phyto, l’apiculture urbaine...
**A partir de 7 ans et attestation d’aisance aquatique requise

Animation natureActivités thématiques : Patrimoine Savoir-faire Dégustation

Tarifs (par enfant) : 35€
Le prix comprend : les activités mentionnées au programme selon l’option choisie. 

Le prix ne comprend pas : le transport, les repas,  tout élément non mentionné
dans Nos prix comprennent. Pour les 2 options, tarifs (par enfant) : 65€



Nos animateurs.trices nature

 « L’observation de la faune, de la flore,
partir à la recherche des traces et indices,
goûter les plantes sauvages comestibles,

voilà les possibilités que nous offre la
nature ! Au cours d'une balade nature,
venez les découvrir pour en apprendre

plus. » - Cédric & Marie-Laure,
animateurs nature

« J’offre une alternative aux jeux où la dépense
physique est de mise. Il peut y avoir des

moments actifs mais pas dans la performance.
Ici nous ralentissons, découvrons ensemble,
explorons, les sens en éveil. L’essentiel étant
que les enfants soient créatifs avec la nature,

qu’ils puissent inventer des histoires, satisfaire
leur curiosité, tisser ce lien magique avec la
nature et avec le groupe. » - Isabelle, Guide

certifiée Bains de forêt
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 « La sortie nature est selon moi l’occasion de
remettre en lien l’Humain et son

environnement. Pour cela j’ai conçu des
activités expériencielles évolutives permettant

de renouer avec la nature en étant à son
contact par le corps grâce à ses capacités
sensorielles : land art, sentiers pieds nus,

connexion nature...» - Sylvie, éco-interprète



Nos animateurs.trices nature

 “ Le rapport à la nature est un atout à Lyon : la
confluence de ses deux cours d'eau, les reliefs de

ses collines boisées proposant des vues
surplombantes et des horizons qui filent vers la
chaîne des Alpes, et le Mont Blanc, ou encore,

plus proches et moins connus, les Monts
d'Or....Lyon se révèle ainsi une ville dans laquelle

il fait bon se promener. “ - Patrick, guide de
randonnée urbaine

“Activité ludique, au grand air, propice aux
échanges. « Balade tout près des plantes » est

plus une sortie culturelle que sportive.
Lors de mes études d’herbaliste et d’autres

lectures, j’ai appris à reconnaître les plantes et
appris leurs vertus. Je sais aussi reconnaître
celles qui sont comestibles et mon métier de
cuisinier me permet de vous conseiller des

recettes. “ - Sébastien, diplômé herbaliste de
l’ELPM et cuisinier professionnel

“Je suis surtout fascinée par
tout ce qui est petit, ce que l'on

ne prend pas le temps de
regarder, les détails.  

Aujourd'hui je propose de
découvrir la nature à travers un

regard et une pratique
artistique...“ - Céline, artiste

“en herbe”



Ces programmes sont :
-non contractuels,
-sous réserve de disponibilités,
-sous réserve d’augmentation tarifaire potentielle imposée par les autocaristes en période chargée,
-aux horaires variables selon le rythme de marche et la circulation routière,
-suggérés sur la base d’un groupe de 20 à 30 enfants maximum (par ex. 1 classe) : pour un groupe plus
important (par ex. 2 classes), nous vous proposerons des départs de randonnée différés de quelques
minutes, ou des itinéraires inversés, ou encore des portions d’itinéraires différentes (impliquant parfois
plusieurs lieux de pique-nique). En effet, dans un souci de prestations de qualité, il n’est pas raisonnable
d’être trop nombreux sur les sentiers comme pendant une activité encadrée…

Réservation non-annulable, non-remboursable. Tout changement dans le programme de la part du client
est susceptible de modifier le prix initial : tout supplément sera répercuté sur la facture finale. 
Tarif de vente sur la base d'un autocar mis à disposition pour une durée maximale de 7h (de 09h00 à 16h00)
et un forfait kilométrique de maximum 200 km depuis le dépôt. Autres conditions : nous consulter.

1 gratuité professeur par classe (sortie scolaire).
Gratuités autres accompagnateurs (colis de produits locaux non inclus) selon les modalités suivantes : 
·pour les écoles : 1 pour 8 élèves de maternelle, 1 pour 15 élèves de primaire, 
·pour les centres de loisir : 1 pour 8 enfants de moins de 6 ans, 1 pour 12 enfants de plus de 6 ans
Selon les prestations de visites incluses au programme, une souplesse sera tout-à-fait envisageable pour
permettre au plus grand nombre de parents volontaires de profiter également de cette belle journée
d’excursion J(nous consulter)

Et en cas de pluie ? 

On prend un Kway, un parapluie, des bottes et des vêtements de rechange pour plus de confort …
Aucune annulation n’est possible car les prestations de transport, de visite et de guidage sont réservées et
non remboursables (sauf en cas de danger, alerte rouge de Météo France, report dans l’année).
« Le soleil est merveilleux, la pluie rafraîchissante, le vent fortifiant, la neige vivifiante : il n’existe pas de mauvais
temps, juste différentes sortes de beau temps » (John Ruskin)
La pluie n’est pas uniquement synonyme d’inconfort et d’odeur de chien mouillé ! Une sortie sous la pluie
peut s’avérer une expérience insolite : l’observation des gouttes sur les feuilles et les fleurs, une lumière
nouvelle offrant un contraste des couleurs plus important, un arc-en-ciel… puis un profond réconfort une
fois à l’abri des arbres ou en intérieur, voire un sentiment de gratitude devant son pique-nique et une
boisson chaude…

Retrouvez nos conditions particulières et générales de vente complètes sur
www.mespiedssurterre.fr/conditions-generales-de-vente/ 

Avec le soutien de la Coopérative Odyssée du Voyage et l’Union Nationale des Associations du Tourisme
: 

Conditions Particulières de Vente (extrait)
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http://www.mespiedssurterre.fr/conditions-generales-de-vente/


"Après une expérience de 15 ans dans les voyages, dont une partie chez un autocariste spécialiste des sorties scolaires et de l'accueil de touristes étrangers en régionlyonnaise, j'ai eu envie de me tourner versl'entrepreneuriat. L'écotourisme de proximité s'est révélé peu àpeu à moi et c'est avec un grand plaisir que je vousaccompagnerai dans vos projets pédagogiques et d'évasion autour de Lyon. A très bientôt !"

Emmanuelle COLLOT

06 25 39 93 43

contact@mespiedssurterre.fr 

www.mespiedssurterre.fr (rubrique Scolaires) 
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