dénivelés exigeants.

Les courses au programme
Droit du Catogne — Sembrancher 31 mai 2025
Cross du Velan — Bourg-St-Pierre 19 juillet 2025

Fionnay-Pannossiere — Fionnay 2-3 aolt 2025
La Montée de la Bec — Levron 24 ao(t 2025
Vertic'Alp — Reppaz 29 sept. 2025

Réglement et classement

Des cet 6té, un tout nouveau défi attend les amateurs de
courses en montagne : Le Défi d’Entremont !

Ce challenge regroupe cing courses emblématiques de
la région d'Entremont, mélant paysages spectaculaires et

D+1'100m
D+1'010m
D+1'180m
D+1'047m
D+1'015m

Pour figurer au classement du Défi d'Entremont, les coureurs doivent terminer les cing
courses. Le classement final sera établi en additionnant les temps réalisés sur chaque

épreuve.

Récompenses

Chaque participant ayant complété les 5 courses recevra un prix souvenir, remis lors de

la derniere manche, la Vertic'Alp & Reppaz le 29 septembre 2025.

Classement par catégorie

Garcons (jusqu'a 19 ans) & Filles (jusqu'a 19 ans) > Prix matériels pour les 3 premiers.
Hommes (des 20 ans) & Femmes (des 20 ans) > Récompenses en especes :

1¢: CHF 500.-, 2#m : CHF 300.-, 3°™ : CHF 150.-

Prét a relever le défi ? / j Oy Dl

Repousser vos limites sur ces parcours exigeants en vous inscrivant
aux différentes courses et tentez de décrocher le Défi d'Entremont 2025 !




