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Philosophie du Spa

Découvrez le monde autrement avec plus de légereté |

Excellence Spa s'appuie sur deux symboles :
le bouddha représentant « la recherche du bonheur »

et le lotus « la purete du corps, de la parole et de lesprit »

Entrez dans l'univers d’Excellence Spa
et laissez-vous guider

Parce que chague personne est unique, notre eéquipe de professionnels
vous promet un accueil personnalise, chaleureux

et un moment hors du temps



Nos prestations comprennent un acces piscine,

salle relaxation, the ou tisane offert.

Prét de peignoir, mules et serviette

ENTREES SPA

Parenthese bien-étre

PASS DETENTE

Tarifs

Hammam et
sauna infrarouge

En supplément d’un soin

préférentiels  Reservé aux clients de I’hotel

PASS ORIENTAL Hammam, savon noir et

PASS BALNEO

gant de kessa a utiliser soi-méme

Hammam et bain hydromassant*
de 20mn

2h

1h30
2h

2h

2h

30€

15€
25€

30€

50€
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MASSAGES BIEN-ETRE

Voyage personnalise cocooning ou tonigue

pour un veritable "lacher-prise’

DETENTE

HARMONIE

PLENITUDE

PIERRES
CHAUDES

BOUGIE

REFLEXOLOGIE

FUTURE

Dos ou jambes ou cranien pour
apaiser les tensions

Corps pour une relaxation profonde

Corps, visage et cranien pour
un bien—étre total

Expérience inoubliable aux doux
galets septembre a mai

Instant cocoon a I'huile tiéde
végétale parfumée

Points de pression pieds
pour équilibrer corps et esprit

Soin douceur du corps dés le 4éme
mois de grossesse

25mn

50mn

80mn

60mn

50mn

50mn

50mn

60€

90€

15€

10€

95€

95€

90€



COCKTAILS DE SOINS

Une expérience holistique
pour un bien-etre profond

Rituel corps parfumé

VOYAGE DE REVE Gommage évasion, massage
Une destination bien—étre de 25 mn et

Une senteur enveloppement au karité
Destination au choix

VOYAGE DE REVE Rituel corps pal'fumé
LUXE Gommage évasion, massage

Une destinati bien—étre de 50 mn
ne gestination et enveloppement au karité
Une senteur

Destination au choix

VOYAGE Rituel corps et visage anti-age
IMPERIAL Massage bien—étre de 50 mn au
Expertise karité tiede senteur ambre vanille
jeunesse patchouli et soin du visage

et vitalité sublimant & I'or

70mn  119€
95mn 139€
80mn 129€
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ECHAPPEE ZEN
Escale apaisante

ESCAPADE
SENSORIELLE

Evasion olfactive

Rituel corps réparateur

Massage bien-étre de 50 mn

a 'arnica anti-inflammatoire

et enveloppement chantilly senteur
thé vert gingembre

Rituel corps, visage, cranien pour
un véritable lacher prise

Massage bien—&tre de 60 mn a
I’huile parfumée et soin du visage

Senteur au choix

\

70mn 125€

105mn 149€



SOINS EN DUO

Partagez un moment privilegie a deux

dans la méme cabine

DUO HARMONIE

DUO PLENITUDE

DUO VOYAGE
DE REVE

Une destination
Une senteur

DUO VOYAGE

IMPERIAL
Expertise jeunesse
et vitalité

Massage bien—étre corps pour une
relaxation profonde

Massage corps, visage et cranien
pour un bien—étre total

Rituel corps parfumé
Gommage évasion,

massage bien—étre de 25 mn
et enveloppement au karité

Destination au choix

Rituel corps et visage anti-age
Massage bien—étre de 50 mn au
karité tiede senteur ambre vanille
patchouli et soin du visage
sublimant a 'or

2 pers
50mn 189€

2 pers
80mn 235€

2 pers
70mn 240€

2 pers
80mn 259€
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DUO ECHAPPEE

ZEN
Escale apaisante

DUO VOYAGE
DE REVE LUXE
Une destination
Une senteur

DUO ESCAPADE
SENSORIELLE
Evasion

olfactive

Rituel corps réparateur
Massage bien—étre de 50 mn
a l'arnica anti-inflammatoire
et enveloppement chantilly
senteur thé vert gingembre

Rituel corps parfumé
Gommage évasion,

massage bien—étre de 50 mn
et enveloppement au karité

Destination au choix

Rituel corps, visage, cranien pour
un véritable lacher prise

Massage bien—étre de 60 mn a
I’huile parfumée et soin du visage

Senteur au choix

2 pers
70mn 259€

2 pers
95mn 279€

2 pers
105mn 299€



SOINS DU VISAGE

Parenthese de beaute et de detente
pour sublimer votre peau

SOIN FLASH Démaquillages nettoyage, gommage, 30mn  50€
masque et creme

Soin pureté, équilibrant pour peaux

EQUILIBRE grasses et achéiques 60mn 80€

Soin éclat oxygénant et anti-
BONNE MINE oxydant pour les peaux ternes 60mn

et asphyxiées 80€
AQUA Hydratation intense pour une peau
ressourcée et apaisée 60mn 80€ <
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PERLE DE
JEUNESSE

L’HOMME
MODERNE

Soin anti-age combleur de rides, 60mn
redensifiant et anti—fatigue
Soin spécifique pour homme 60mn

purifiant, hydratant ou anti—-age

Nos soins de 60 mn comprennent
un diagnostic de peau, démagquillage et/ou nettoyage,
gommage, modelage, masque et creme.

80€

80€
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SOINS DU CORPS

Gestes de beaute essentiels
pour une peau douce et eclatante

GOMMAGE Elimine les cellules mortes
pour une peau velours

Nourrit et reminéralise la peau,
ENVELOPPEMENT libére les tensions

Améliore I'aspect de la peau :
SAUNA élasticité, fermeté et éclat du teint,

INFRAROUGE réduit la peau d’orange
Idéal pour chasser stress,
douleurs, fatigue et toxines

10

25mn

45mn

30mn

50€

65€

25€






SOINS DEAU

Profitez dune eau de source legere,
peu mineralisee, puisee au cceur des Alpes

Alternance de jets d’eau massants
BAIN sous-marins et de bulles 20mn
HYDROMASSANT  enveloppantes pour une détente

musculaire — Bain individuel

Tonifie et stimule la circulation

DOUCHE AJET  anguine 10mn
Vapeur humide pour prendre soin 1h
HAMMAM de sa peau et se détendre

12

40€

30€

25€
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SOINS ENFANTS 6-12 ANS

Initiation a la beauté et au bien-étre

FRIMOUSSE

AU PAYS
DES REVES

INSTANT

COMPLICE
en Duo

Acces piscine avant soin sous la responsabilité et la surveillance dun parent

Soin visage cocoon
Nettoyage, modelage, masque 25mn 45€
et application creme de jour

Modelage douceur du dos 25mn 50€
a I'huile parfumée

ADULTE/ENFANT 2 pers
Soin visage et modelage douceur 50mn 169€
du dos dans la méme cabine

Les produits utilisés pour les soins du visage sont
hypoallergéniques sans huile essentielle

13
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COFFRETS SPA & RESTAURANT -

Detente et gourmandise

Petit déjeuner buffet a Ax’Hétel
Salé/Sucré

2h de détente au Spa

Hammam 1pers 35€
Sauna infrarouge (30mn)

Piscine, salle de relaxation

et tisanerie

BREAKFAST
& SPA

2h de détente au Spa

Hammam

Sauna infrarouge (30mn)

Piscine, salle de relaxation 1pers 55€
SPA & RESTO et tisanerie

Soirée au restaurant

Verre de bienvenue

Menu du jour entrée, plat, dessert

Restaurant ouvert le soir du mardi au samedi

L'abus dalcool est dangereux pour la sante, a consommer avec modération
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COCOON &
GOURMANDISE

DUO GOURMAND

3h de détente au Spa
Hammam

Sauna infrarouge (30 mn)
Massage bien—étre de 50 mn
Piscine, salle de relaxation

et tisanerie 1pers

Soirée au restaurant
Verre de bienvenue
Menu du jour entrée, plat, dessert

2h de détente au Spa

Rituel oriental avec hammam,

savon noir et gant de kessa

a utiliser soi-méme

Sauna infrarouge (30mn)

Piscine, salle de relaxation 2 pers
et tisanerie

Soirée au restaurant

Une coupe de champagne par personne
Menu du jour entrée, plat, dessert

et ardoise de fromages

Un verre de vin par personne

15

125€

145€




REGLEMENT INTERIEUR DU SPA

PRESTATIONS UNIQUEMENT SUR RESERVATION
au plus tard 24h & 'avance.

Se présenter 15 mn avant le début des soins.
En cas de retard, le temps du soin sera raccourci afin de ne pas géner
les clients suivants et la totalité du soin sera facturée.

Tout soin annulé moins de 24 h avant le rendez-vous sera dd.
Prét de peignoir et mules, acces salle de relaxation,
thé ou tisane offert pour tous les soins sauf piscine, fitness.
Maillot de bain obligatoire. Piscine non surveillée.
Les enfants doivent étre accompagnés par un adulte.
Fitness interdit aux enfants de moins de 13 ans
et tenue de sport obligatoire.

Prét de serviette piscine et tongs
Peignoir 5€ en location & I'accueil du spa.
Pour des raisons de santé et de sécurité le spa n’est pas accessible
aux enfants de moins de 13 ans sauf soins spécifiques.

Si vous avez des problemes de santé ou si vous étes enceinte,
merci de nous en informer. Certains soins peuvent étre déconseillés
ou nécessitent une autorisation médicale.

Tous nos soins, effectués uniquement par des praticiennes dipldmées
sont exclusivement destinés au bien—étre et au confort
sans aucune visée médicale.

Un supplément de 15€ sera appliqué pour la réservation
de la salle double (hors SOINS EN DUO page 6)

* Baignoire hydromassante individuelle

Tarifs au 01/12/24

Modes de reglement acceptés : especes, carte bancaire
et chéques vacances ANCV (Coupon et Connect)
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Boutique en ligne

Www‘ax—hote\ .com

* Soins a la carte
* Spa et restaurant
e Séjours bien-étre

500m? d'espace bien-etre
a Chorges Hautes-Alpes

Vous trouverez les horaires
du spa sur le site d’Ax Ho6tel

Ouvert aux clients extérieurs a I'hotel

RENSEIGNEMENTS AU

04 92 21 45 17

accueil@excellence-spa.com

www.ax-hotel.com *"
Elaxhotel (O)axhotel.excellencespa ’*Hé-tel
T Spa

Ax'Hotel - ZA La Grande Ile Nord - 05230 Chorges
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