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MONT MONNET
ET RIGOTTE
DE CONDRIEU

UN PEU DE CULTURE

Ce fromage de chévre au lait cru, est issu dun
terroir montagneux. Les termes locaux “rigot” ou
“rigol”, synonymes de ruisseaux, sont a lorigine de
son nom.

Au XIXe siécle, les femmes soccupaient des
troupeaux. Elles vendaient leurs productions sur
le marché a Condrieu. Plus tard les “coquetiers”,
marchands collecteurs de produits laitiers et
d'ceufs, feront connaitre la Rigotte en la vendant
sur Lyon, Saint-Etienne, Rive-de-Gier...

Petit palet cylindrique, pate souple et fondante,
aréme subtil de noisette, de sous-bois et de petit
lait, telles sont ses caractéristiques. Elle saccorde
a merveille avec 'AOC Condrieu.

Depuis 2013, la Rigotte est une Appellation
dlorigine protégée.

Accrochées aux roches, la chapelle du mont
Monnet et une madone a lenfant veillent sur
le piémont rhodanien. Des pélerinages s'y
déroulaient afin d'implorer une météo clémente
pour les cultures.

VOUS ALLEZ ADORER!

* Une échappée dans le Parc Naturel Régional du

Pilat, territoire sauvage, montagneux et agricole.
* Des balcons avec des vues dégagées sur le

Rhéne, le mont Blanc, le Vercors, le Ventoux...
* Le mont Monnet, a 781 métres, sommet le plus
nord de la ligne de créte du massif du Pilat.
Des foréts denses, proches de plateaux ou
sont élevées et nourries le “chévres a Rigotte”.
Le charme minéral de I'habitat composé en
partie de gneiss et de schistes du pays.

VOUS EN PROFITEREZ MIEUX...

Aux aurores pour un “petit déjeuner” au mont
Monnet face au soleil levant.

Du mont Monnet, pour décrypter les paysages
avec des jumelles pour localiser le mont
Ministre au sud-ouest, les terres habitées de la
vallée du Rhéne a l'est et les ravins rhodaniens :
Bassemon, Arbuel, Vernon et Vérin.

Le 1 mai: sarréter a Condrieu a l'occasion
“Vins et Rigotte en féte” pour composer un
pique-nique a déguster sur les sentiers.
Accompagné dun guide du Pilat
s'aventurer hors des sentiers battus.
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ENVIE DE REVENIR?

Partir au vert quelques jours pour se ressourcer
en pleine nature et profiter de nuits silencieuses
dans le Pilat: www.vienne-condrieu.com et
https://pilat-rando.fr

Variations culinaires autour de la Rigotte avec les
recettes préférées des producteurs :
www.rigottedecondrieu.fr
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