Oisans

Prégentil
. A\ 6 h 50 D+ 1237 m
depuis Bourg d'Oisans Py ey

Aprés un passage au sommet, la prairie de la Téte des Fromentiéres nous offre son panorama - Marine Leloup (CC-BY-SA)

ACCESSIBILITE — Transport en commun

Aller et retour tous les jours - 15,9 Kg de CO,

Renseignements : carsisere.auvergnerhonealpes.fr

Bourg d’Oisans
Gare Routiere

Grenoble
Gare Routiere
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< Vers Bourg d'Oisans - 1 h 25

Bourg d’Oisans
o Gare Routiere Grenoblg‘
) Bus Cars Région T75 ou T73 Gare Routiere
O
- O

Vers Grenoble -1 h 25

Envisageable a I'aller sur I'axe Grenoble-Vizille-Bourg d'Oisans, au retour depuis Bourg d'Oisans (pas d'arrét aménagé)

Acces vélo : une voie verte est en projet entre Vizille (Gare TER Jarrie-Vizille) et Bourg d'Oisans.
Acces déconseillé pour l'instant (bande cyclable uniquement sur route avec trafic important et longues lignes droites)

Les bus Cars Région pour Bourg d'Oisans T75 (ou T73) sont équipés de porte-vélos
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ITINERAIRE — Boucle

Un beau parcours entre foréts et prairies entouré des sommets des Ecrins

1938 m

Bourg d’Oisans — Gare Routiére (718 m) — 10 min (0.7 km, D+ 20 m)

Depuis la gare routiére, marcher 100m vers le centre-ville de Bourg
d’Oisans par la route principale (D1091b) pour prendre la rue Jean-
Baptiste Gauthier (a droite) et passer devant la Maison du Parc.

Au carrefour, suivre la direction de Villard-Reymond en prenant a
droite la rue St Antoine puis a gauche la rue “Au-dessus du Bourg”
pour parvenir au Merlon.

Le Merlon (745 m) — 3 h 10 (4.8 km, D+ 930 m)

Apreés la salle des Associations, poursuivre par un chemin le long du
torrent (rive droite) sans le traverser. Descendre un escalier en
pneus pour franchir un merlon (grand fossé artificiel destiné a
arréter les chutes de pierre), puis monter dans la forét par le sentier
en épingles. Dépasser la cabane forestiere (alt. 1360 m, simple abri
non fermé). Bien suivre le balisage et les fleches (noires sur fond
jaune). Aprés une prairie, gagner le Col du Solude par un large
chemin.

Col du Solude (1680 m) =1 h (2.1 km, D+ 246 m)

[Aller-retour possible (5 min) pour Villard-Reymond]

Apreés avoir profité d’une belle vue, prendre le sentier nord-ouest
menant au Col de St Jean, juste au pied du versant nord-est de
Prégentil.

Monter alors jusqu’a son sommet (100 m D+ Points orange).

Prégentil (1938 m) =1 h 45 (4.7 km, D+ 32 m, D- 918 m)

Redescendre au Col de St Jean, puis prendre le sentier nord-ouest
pour traverser la prairie de la Téte des Fromentiéres. Poursuivre en
direction de Bourg d’Oisans : basculer en forét (direction nord-est) et
descendre par de nombreuses épingles d’abord en versant ouest de
la créte (avec un passage cablé sans difficulté), puis en versant est. La
descente se poursuit en forét par un sentier coupant une piste a
1270 m, avant d’arriver a la clairiéere et aux ruines du Puy.

Le Puy (1040 m) — 35 min (1.7 km, D- 292 m)

Descendre jusqu’au point par le chemin Sud (a droite) : une fois
descendu au torrent des Alberts, le traverser a gué (remonter 5m).

Le Merlon (745 m) = 10 min (0.7 km, D- 30 m)
Revenir alors a la gare routiere par la Maison du Parc.

Bourg d’Oisans — Gare Routiére (718 m)

6h50 D+ 1237 m

14.6 km D-1237 m

Carte IGN Top 25 : 3335ET

Portion d'itinéraire en créte avec
un passage cablé (sans difficulté)

Attention troupeaux en
alpage

Bivouac possible selon
réglementation usuelle.
Attention aux propriétés
privées.

Fontaine a Villard-Reymond

Variantes

- Monter au Col du Solude par
Villard Notre Dame :

10.4 km, D+ 1045 m, D- 85m

- Des idées de randos sans voiture sont
proposées par I'OT de Bourg d’Oisans

- Faire la randonnée sur 2 jours en
dormant a Villard-Reymond, et
prendre le temps de visiter

Randonnée
hivernale

Itinéraire fortement
déconseillé avec de la neige.
Risque d'avalanches et
passages délicats. Matériel et
connaissances spécifiques
indispensables.

Les alentours sont peu
adaptés a la pratique de la
randonnée enneigée.
Préférer les itinéraires
existant autour de la station
de I'Alpe d'Huez
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Vue sur les sommets des Ecrins et Villard-Reymond peu avant d'arriver au sommet de Prégentil

MUSEE DES MINERAUX

A Bourg d’Oisans, découvrez la plus grande collection de
minéraux des Alpes dans le Musée des minéraux et de la
faune des Alpes. Il y en a plus d'une centaine, dont du
Quartz, de la Pyrite (ou "or des fous”), et de I’Amethyste
(de couleur violette). C'est I'occasion de s’intéresser a
I’histoire des cristalliers, qui recherchaient du quartz destiné
aux taillanderies de cristal de roche, ainsi que d’autres
minéraux. Ainsi, du quartz de la mine de Largardette (du
village voisin de Villard-Notre-Dame) a été prélevé dans le
but de fabriquer les lustres de Versailles.

Des visites commentées sont organisées en juillet et ao0t.
musee-bourgdoisans.fr

Visible depuis Bourg d’QOisans, I'imposante
paroi plissée de la Paute est constituée de
couches de calcaire argileux et s’étend sur
1 km de long et 300 m de dénivelé.

La Maison du Parc des Ecrins a Bourg
d'Oisans propose : documentations,
exposition temporaire, animations,
boutique, ...

Plusieurs cascades de glace se trouvent a
proximité de Bourg d'Oisans et hameaux
alentours.

A Villard-Reymond : Gite auberge de I'Eau
Blanche

Gite du Signal (marque Esprit Parc)

A Bourg d’Oisans :

Gite La Marmotte de la Meije

2 brasseries artisanales sont implantées a
Bourg d'Oisans et proposent visites,
dégustations et ventes directes :

- Goodwin Brewery

- Biéres de I'Oisans

Mises a jour et + d'itinéraires : rando-sans-voiture.fr &
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