
Parking de
Baret (Mens) 

8,2km

+634m

3h30

Assez difficile

Partez pour un magnifique voyage au sommet de l'emblématique
Châtel. Une des plus belles vues sur le patchwork coloré des
terres cultivées du Trièves vous attend !  
Cette version en aller-retour évite le passage câblé du col de la Brèche
qui peut impressionner certains randonneurs. Un autre topo permet de
faire la boucle complète.

Le pastoralisme joue un rôle essentiel dans le maintien
des paysages et de la biodiversité. Éleveurs et bergers
contribuent à conserver la beauté des paysages.
Présence de chiens de protection à certaines périodes
sur l’alpage du Châtel. Infos au 04 82 62 63 50.
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 1) Depuis “Baret”, suivre le chemin qui s’enfonce dans la
forêt direction “Le Châtel”. Très rapidement vous arrivez à
un poteau intitulé “Les Granges de Châtel”.

2) Depuis “Les Granges de Châtel” continuer le chemin
montant dans la forêt en suivant la direction du “Châtel”
juste en face. Une montée sympathique dans la forêt vous
permettra de gagner rapidement de l’altitude et de
commencer à apercevoir les falaises du Châtel.
Le chemin débouche sur une piste que l’on emprunte à
gauche pour poursuivre la montée jusqu’à une clairière. 
Après une courte traversée à plat, la montée se corse
davantage et le sentier passe sous les falaises. Après une
traversée sur la droite, le chemin s’élève à nouveau pour
rejoindre enfin le poteau “Le Châtel”. 

3) Depuis “Le Châtel” vous avez deux possibilités. Vous
pouvez partir à gauche pour aller voir la vue panoramique
à la table d’orientation. L’autre possibilité est de monter
encore un peu jusqu’au sommet du Châtel en prenant à
droite au poteau. Ce chemin vous mènera jusqu'à une
borne indiquant le sommet. Depuis ce point vous profiterez

Départ: Depuis le “Parking de Baret”, sur les hauteurs de Mens, accessible via une
piste carrossable au-dessus du hameau du Verdier.

de la vue sur le Massif du Dévoluy et principalement sur
l’Obiou. Il est possible de faire ces deux allers-retours.

4) Depuis le poteau “Châtel” vous allez donc entamer
votre descente, pour cela vous allez prendre la
direction du poteau “Les Granges de Châtel”. Vous
utiliserez le même chemin qu’à la montée, avec
prudence !

5) Une fois au poteau “Granges de Châtel” prendre la
direction du parking de Baret pour rejoindre votre point
de départ.
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