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Programme des activités 

2023/2024 Hiver 

Renseignements et inscriptions 
   Tous les soirs entre 18h et 20h 

Xavier - 06 25 21 74 63 
 

N’hésitez pas à nous contacter si vous êtes un groupe 
déjà constitué! Journée à l’engagement : 400€. 



* Tarif par personne. Sur une base de 4 personnes minimum. 
Prévoir la location des raquettes. Navette incluse. 

40€ 

* Tarif par personne, sur une base de 3 personnes mini-
mum. Prêt du matériel spécifique par le guide. 

* L’école 

   La via ferrata des familles. 
C’est un joli parcours entre 
deux aiguilles de calcaire qui 
conviendra parfaitement aux 
familles qui veulent se fami-
liariser avec le vide. A partir 
de 7 ans. 

9h30-12h Mercredi 
buissonnière 

45€ * Traversée 

    Magnifique via ferrata avec 

une vue imprenable sur les 

gorges du diable et les fortifi-

cations de l’Esseillon.  A par-

tir de 10 ans.  

13h30-16h30 Mercredi 
Des Anges 

Via Ferrata 

Ski de randonnée 
Ski de randonnée 

   Nous vous proposons une sortie au départ d’Aussois pour aller à la 
découverte d’une montagne sauvage, loin des pistes balisées. Il 
faut cependant avoir une bonne condition physique et un niveau de 
ski permettant d’évoluer dans tous types de neige. 

Prêt du matériel de sécurité (DVA, pelle et sonde) par le guide. 

Prévoir la location des skis, chaussures et bâtons. 

* Tarif par personne, sur une base de 4 personnes minimum. 

8h30-16h30 Jeudi 100€ * 

Cascade de glace 
Initiation 

   Comme en escalade l’été, vous pourrez effectuer plusieurs 
montées d’une vingtaine de mètres en créant vos prises avec 
piolets et crampons. Enfants à partir de 14 ans. Prévoir la loca-
tion de chaussures et de crampons. 

* Tarif par personne, sur une base de 3 personnes minimum. 

9h-16h30 Mardi 100€ * 

60€ * Polset 
   Sur les hauteurs de Modane,  
Vous découvrirez le magni-
fique vallon de Polset où se 
cache le chalet d’Alpage l’Es-
tiva. Vous pourrez profiter des 
douceurs qu’ils proposent à 
emporter tout en profitant de 
la beauté des paysages. 

9h-16h30 Mardi 
60€ * Ambin 

   Val d’Ambin, une navette 
nous permettra d’atteindre le 
Val d’Ambin au-dessus de Bra-
mans, loin des pistes de ski une 
balade magnifique, vue impre-
nable sur la Dent Parrachée et 
le massif de la Vanoise.  

9h-16h30 Jeudi Raquettes 


