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ESPACES NATURELS SENSIBLES Ma ritime

DE LA CHARENTE-MARITIME

ESPAGE NATUREL SENSIB

En 2023, IEspace Naturel Sensible des Prairies de La Palu est de nouveau le lieu
d’animations nature de mars & octobre ! De quoi découvrir et redécouvrir ses habitats
naturels, sa faune et sa flore, a travers les saisons et en plein ceeur de la Ville de Saintes.
Sorties gratuites et ouvertes a tous, inscrivez-vous au numeéro suivant : 05 46 93 23 47

En partenariat avec le Département de la Charente-Maritime et inscrit au réseau des
«Echappées Nature ».

PROGRAVIVE i

AVRIL

|_a biOdiVBfSité a |a |0UDe Sortie animée par [association Perennis’

On évoque souvent les especes rares et la nécessité de les protéger, mais on en oublie la faune et
la flore qui nous entourent, et qui n'en est pas moins essentielle.

Venez porter un autre regard aux multiples espéces présentes a La Palu et qui partagent notre
quotidien.

jeudi 13- 14h & 16h

Centaurea cyanus

Observations ornithologiques Soteaninée par a0~
jeudi 20 - 9h30-12h

Passez une matinée a observer les oiseaux !
Sillonnez les prairies de La Palu accompagné d’un ornithologue et découvrez les espéces doiseaux
peuplant ce site naturel au coeur de la ville!

20/03 Journée mondiale du «moineau»
(sensibilisation & I biodiversité urbaine ordinaire)

Martin-pécheur o Furope



Ala découverte des papillons

mercredi 03 - 10h 2 12h

Cherpétologie (les reptiles
vendredi12-19h & 21h ‘

16/07 Journée mondiale
du serpent

Couleuvre verte et jaune €

Reconnaissance des chants d’oiseaux

samedi 13 - 9n30-12h

Sortie animée par [association Perennis

Arpentez les prairies de La Palu et partez a la rencontre du Robert-le-Diable, de la Carte
géographique, du Citron, de la Belle-Dame... autant de noms étranges pour les plus colorés de
nos insectes !

Sortie animée par NE17

Qu'ils vous intriguent, vous attirent ou vous intimident, cette sortie au sein du site de la Palu est
['occasion de découvrir et mieux connaftre les serpents de notre territoire. lls n'auront plus de
Secret pour vous.

Sortie animée par la LP0"™

Venez tendre loreille aux prairies de La Palu afin de connaitre les oiseaux qui §'y cachent !
Accompagnés de la LPO, vous pourrez apprendre a les identifier autour de vous, visuellement et
aussi par leur chant.

La vie du sol
vendredi9- 18h 2 20h

Phatycnemis-latipes

Les prairies de a Palu, expose des modes

(e gestion
mercredi 14 - 14h 4 16h

Site de La Pall e

Traces et indices de présence

(e mammiféres
mercredi 21- 14h30 2 17h

L e dessin naturaliste

mercredi 28 - 14h30 & 16h30

Sortie animée par association Perennis

Que se cache-t-il sous nos pieds ? La terre, le sol... Mais pas que ! Des insectes aux reptiles, en
passant par les petits mammiféres, ou encore des champignons, c’est tout un monde qui cohabite
et séquilibre. Venez découvrir tout un univers sous vos pieds aux prairies de La Palu.

Sortie co-animée par le Service Espaces Verts et le CEN-NA
CEN-NA = Conservatoire des Espaces Naturels de Nouvelle Aquitaine

Il existe de nombreuses méthodes de gestion vertueuses pour la biodiversité d’'un milieu. Les
connaissez-vous 7 Venez aux prairies de La Palu pour en apprendre un peu plus et connaitre
'impact qu'une gestion peut avoir sur la flore et le milieu naturel. Animée par le Conservatoire
des Espaces Naturels de Nouvelle Aquitaine qui contribue & préserver les espaces naturels et les
paysages remarquables de la région.

Sortie animée par la LP0™

Il est souvent difficile d’observer des animaux dans la nature ! Il faut faire preuve de heaucoup de
patience car la plupart d’entre eux se montrent discrets. Cependant, il n'est pas rare de découvrir
de nombreux indices qui signalent qu’un animal est passé par [ : empreintes, terriers, crottes,
noils, restes de repas, ossements... Menez 'enquéte et remontez la piste des furtifs habitants
de La Palu!

Sortie animée par Jacky Jousson

Prenez le temps d'observer, de capter un instant, une forme, une couleur et de la dessiner grace
aux conseils avisés de Jacky Jousson, illustrateur charentais qui a notamment dessiné 80 planches
hotaniques du livre « Le Chemin des Herbes ». Il partage sa passion de la nature  travers ses
(euvres, tant sur internet qu'en exposition.



JUILLET

ictnire A’ ’ i Sortie co-animée par FAUTT™ et I Etablissement Public Territorial
Histoire d'une outte d'eau, source de vie il il
Et CYCle de | eau Leau douce ruisselle, coule, stagne, sévapore, Sinfiltre, resurgit... De la source a l'embouchure

. . 'un fleuve, de la mare a ['étang, du canal au barrage-réservoir, elle crée des milieux variés qui
mercredi5 - 14h 2 16h abritent une faune et une flore dune grande richesse. Aujourd’hui, chacun doit comprendre
comment réagit I'eau douce face aux interventions humaines, pour mieux la protéger.

ESDaCES natur9|3 Dmteqes . Sortie animée par Marion Jansana (CDA)

trésors de nature La Ville de Saintes accueille une hiodiversité exceptionnelle. La reconnaissance de cette richesse
écologique et la nécessité de la préserver ont conduit la Charente-Maritime et méme IEurope &

mardi 11- 14h 215030 protéger certains espaces naturels. Gérés et suivis attentivement, ces sites naturels protégés
sont des territoires vivants, intégrés a la vie et aux dynamiques locales.

Laissez-vous quider au coeur de la vallée, & la découverte de ces espaces naturels et des trésors
quils abritent.

Vo.yaqe dl pays du mmUSC/Ule Sortie animee par NET7

jeudi 97-10h312h Pamlloqs, coleoptgres, araignées et autres peytes hétes peuplent le rpyaume dy ‘mlnus\cule.
En famille, partez a la recherche de ce monde inconnu pour apprendre & les apprécier et & les
différencier

Minuscule -Chrysoling

Lherpétologie (les réptiles) ——

lundi 17 - 19h & 21h Qu'ils vous intriguent, vous attirent ou vous intimident, cette sortie au sein du site de la Palu est
16/07 Journée mondiale du s erp nt ng::ts;):ugsoiescouvnr et mieux connaitre les serpents de notre territoire. lls nauront plus de

(importance de leur réle dans [€cosystéme)

AODT

I_eS "b@"ljles et dem()ise"es Sortie animée par ['association Perennis
jeudi3-de10ha12h

Dans un cadre paisible entre terre et eau, assistez au ballet subtil des libellules et demoiselles !
Opérez un tour d’horizon du monde des odonates afin d’aborder leur détermination, leur biologie
et leur place essentielle dans la gestion des milieux aquatiques.

Libellule -deprimee

K riChESSE des 70Nes humides Sortie animée par Iassociation Perennis

lundi 7 - 14h 2 16 Les milieux humides présentent de multiples facettes et se caractérisent par une biodiversité
unai /- 14n a : R , N .
exceptionnelle. Depuis bientdt 40 ans, la France S'est engagée a préserver les zones humides sur
son territoire, notamment & travers la signature de la convention internationale de Ramsar.
LEspace Naturel Sensible de La Palu est un trés bel exemple sur le territoire d'un enchevétrement
de ce type de milieux : réseaux de mares, canaux et berges, roseliéres, prairies inondables...
Profitez de ce patrimoine naturel exceptionnel et venez pénétrer ces écosystemes trop souvent

malmenés.
Zone humide §
Observations ornithologiques St arnée prla P
jeudi 17 - crépuscule 19h-21h30 Passez une soirée & observer les oiseau !

Sillonnez les prairies de La Palu accompagné d’un ornithologue et découvrez les especes d oiseaux
peuplant ce site naturel au coeur de la ville!



SEPTEMBRE

| es zones humides face au changement

climatique
vendredi 1 - 14h-16h

Sortie animée par le SYMBA™

Les zones humides sont parmi les milieux les plus dégradés et les plus menacés au monde. On
estime que la France a perdu environ 2/3 de la superficie de ces milieux, en particulier a cause
du drainage et de I'urbanisation. Pourtant, elles ont un role déterminant dans latténuation du
réchauffement climatique global : protection contre ['érosion du littoral, atténuation de I'ntensité
des crues, alimentation des cours d’eau pendant les sécheresses... Découvrez de quelles manires
ces milieux précieux amortissent les impacts subis par les populations face au changement
climatique.

Grenouille verte - Pelophylax

Les chiropteres
vendredi 8 - 19h & 22h

aokk

Sortie animée par NE 17

A la nuit tombée, partez a la rencontre des seuls mammiféres volants de nos contrées. Au cours
('une sortie crépusculaire précédée d'une courte conférence, venez découvrir et écouter les
mystérieuses chauves-souris !

A |l découverte de [a Charente et Sortie animée par la Fédération de péche

. et PAAPPMA «Les Pécheurs Saintongeais-
de SeS pOlSSO“S Sous la surface, a l'abri des regards et des préoccupations, existe un monde peuplé de

nombreuses espéces piscicoles. Certains poissons sensibles, comme le brochet, anguille, les

mercredi 20 - 14h-16h alosgs et bign ('autres, sont autant d’gspéces a présen{gr. Venez d?couvrir ces Poissons, leurs
besoins environnementaux et le fonctionnement des milieux aquatiques, lors d’une balade au
hord de I'eau. Animée par la Fédération pour la P&che et la Protection du Milieu Aquatique, un des
principaux organismes agissant pour la préservation des milieux aquatiques, accompagnée par
T'AAPPMA « Les Pécheurs Saintongeais ».

0CTOBRE

Sortie animée par a LP0™

Chague année, des oiseaux traversent mers et continents pour effectuer leur grand voyage : la
migration. Et chaque année, armés de patience et d’une bonne paire de jumelles, nous n'avons qua
lever les yeux au ciel pour suivre un court instant leur trajectoire. Accompagnés d’un animateur de
[a LPO, venez observer les différentes especes migratrices qui transitent par La Palu.

Le grand voyage des oiseaux migra
mercredi 4 - 14h30-17h s ~

Sortie animée parla LP0™

Il est souvent difficile d’observer des animaux dans la nature ! Il faut faire preuve de beaucoup de
patience car la plupart d'entre eux se montrent discrets ; cependant, il n'est pas rare de découvrir
de nombreux indices qui signalent qu'un animal est passé par Ia : empreintes, terriers, crottes,
poils, restes de repas, 0ssements...

Menez I'enquéte et remontez la piste des furtifs habitants de La Palu!

« Lassociation Perennis, spécialisée dans la gestion et |a valorisation pédagogique des milieux naturels.

« EauT7, syndicat de I'eau et de I'assainissement en Charente-Maritime. Par ses métiers, ses principes d'action, ses actions quotidiennes et aussi son programme Re-Sources, Eau 17 préserve la ressource en eau et les milieux naturels pour
|es générations actuelles et futures.

«+ LaLigue pour la Protection des Oiseaux, premiére association de protection de la nature en France. Reconnue dans son implication pourla préservation des oiseaux, la LPO participe également a la défense de nombreuses autres especes
faunistiques.

«+ Nature Environnement 17 (NE 17), association de Charente-Maritime qui a pour mission d'étudier, et de conserver la faune et la flore du département, d’informer et de sensibiliser a la protection et a la conservation de notre patrimoine
naturel. NE 17 permet également de [utter contre les menaces qui pésent sur 'environnement et [a biodiversité
=+ SYMBA : SYndicat Mixte des BAssins, Soloire, Roméde, Coran et Bourru qui a un role d’animateur, de conseil et appui technique ainsi que de coordination dans la gestion des rivires situées en rive droite de la Charente.

tock 2023

Retrouvez tout e programme sur wwwyille-saintes.fr
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