Une région au passe fruiter

Jusque dans lesannées 1960, le bassin du lac d’Aiguebelette constituait
un terroir important pour la production de pommes et de poires.

On y trouvait de nombreuses variétés, adaptées a différentes
utilisations et transformations.

Beaucoup de pommes, notamment la « Frang Roseau » étaient
ramasseés a l'échelle et collectées par des marchands ou la coopérative
du Mont IEpine, puis acheminées vers les grandes villes du Sud-Est
de la France et vers ['Algérie par bateau.

L'indépendance de 'Algérie et l'essor de la culture intensive dans les
grandes régions fruitieres provoquent l'effondrement de ce marché.
Quelques fruits continuent a étre collectés pour la transformation en
jus, mais les prés vergers déclinent progressivement, au profit des
prairies utilisées pour la production laitiere.

Le \)er%cr Thévenon-Rousseau

Ce verger multi variétal de pommiers et poiriers, planté entre 1930
et 1950 par M. Paul Thévenon, était resté de nombreuses années
a labandon. Bien que redevenu « sauvage », il abritait de vieux
fruitiers encore productifs, entourés de grands arbres, buissons et
broussailles.

En partenariat avec la collectivité (propriétaire), l'association du
« Verger Sauvage Thévenon-Rousseau » restaure, entretient,
aménage et anime le patrimoine fruitier du site.

Les marais de la Crusille

Les marais de la Crusille font partie du site Natura 2000 de 'Avant-
Pays Savoyard. A 570m d'altitude, ces deux petits marais collectent
les eaux d'un petit bassin versant de 60 ha. Leur inondation en fait
l'un des sites de reproduction les plus importants du département
de la Savoie pour 5 especes d'amphibiens : le crapaud commun,
la grenouille rousse et agile, les tritons palmé et alpestre. Afin de
limiter les écrasements sur la route voisine, un crapauduc a été
ameénagé en 2019. Les amphibiens sont ainsi guidés vers des
passages sous chaussée.

Le chiteau de Montbel

Situé entre les cols de La Crusille et du Banchet, il occupait
une position de promontoire, un bon poste de guet donnant
a la fois sur le bassin du lac d'Aiguebelette, sur la vallée du
Guiers mais aussi sur les nombreux chateaux environnants.
Sa construction remonterait au Xléme siecle mais les
informations le concernant ne datent que du Xllleme siecle.
Ne sont visibles aujourd’hui que les ruines d'une tour
carrée ainsi qu'une cavité circulaire, profonde d'environ
trois metres et que les spécialistes identifient comme
ayant été uneciterne et quiala particularité de présenter
sur sa paroi des signes et des dessins médievaux dont
un représentant un bateau.
Ces vestiges sont aujourd’hui dégradés et ne sont
plus accessibles pour des raisons de sécurité.
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Parking de la Fatta, sortie de Novalaise

DEPART direction Yenne.

Les coteaux de Novalaise vous
proposent trois circuits guidés par une
pomme. Un circuit vert pour une petite
déambulation, un jaune pour découvrir
le paysage bocager, un rouge pour
prolonger en forét.
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© Le verger sauvage
Thévenon-Rousseau

¢ Col du
Banchet

© Commerces et marché de Novalaise
© L'histoire du chateau de Montbel

Attention |

'accés aux ruines du chateau de
Montbel est strictement interdit.
L'itinéraire traverse des prés,

merci de refermer les clétures.

SaintBéron

O A @ Office de Tourisme Lac d'Aiguebelette
tél. 04 79 36 00 02 - info@lac-aiguebelette.com

www.lac-aiguebelette.com
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® Depuis le parking rejoindre en quelques pas le site
du Verger sauvage Thévenon-Rousseau. Caché au
bord du ruisseau de la Leysse, ce site est propice a Fatta car park, at the exit of
la détente et invite a découvrir [histoire des variétés pepart  Novalaise towards Yenne.

locales de pomme. Parcourir le verger en suivant le
petit circuit de la pomme vert.

st ople cirauits

® The «Circuits de la pomme», on
the hills of Novalaise, invite youto

Au-dessus du verger, rejoindre le parking du explore three scenic trails, each
cimetiére pour suivre le circuit pomme jaune. Une marked with an apple symbol.
fleche jaune vous guidera sur les hauteurs, au coeur The green trail offers a short
d’un paysage bocager trés ouvert, jusqu’au sommet stroll through an apple orchard.

du hameau de Monthieux avec son lavoir enchanteur The yellow trail leads you through
et ses doux panoramas. Suivre le balisage de la a picturesque bocage landscape,
pomme jaune pour le retour par Monthieux Dessus and the red trail takes you further
puis le Collomb. into a peaceful forest.

Pour prolonger le plaisir, le circuit pomme rouge
complete la découverte par les marais et la forét

de la Crusille ol se cachent les vestiges du chateau At the summit, the path brings
de Montbel. L'itinéraire vous propose d'accéder you to the promontory where
au sommet de ce promontoire et de découvrir Montbel  Castle once stood.
['histoire du chateau.. (acces aux vestiges interdits) Please note : Access to the castle

ruins is prohibited for safety
Le retour propose un paysage tres ouvert mélant reasons.

prairies et hameaux, en partie sur chemins ou
petites routes communales.

\ariante :

Prolongement possible du circuit rouge
par le hameau du Viviers et le col de la Balisage des circuits

Crusille (cf carte). vert, jaune et rouge...

[—4

700 4
600 gAé%rL:hieux = Montbel ©
500 — lavoir
400 %0m Profil du parcours Le Collomb
Novalaise .
Verger Sauvage C|r cuit POMMC FOM%C
| | |
1 2 3



