
CONFÉRENCES 
Ludogaïa

GRATUIT

Les chants des oiseaux
Par Nicolas Perronnet - Ornithologue

Une seule santé
Par Pierre Weill 

Les sources, l’eau, les énergies dégagées et effets sur le vivant
Les réseaux d'eaux souterrains : 
Les effets positifs = bienfaits de l'eau & les effets perturbateurs = impact sur le vivant, sur le physique à terme.
Puis nous irons explorer la recherche de courants d'eaux souterrains, les repérer et lire les effets d'un 
courant d'eau. Et pour finir, nous ferons une parenthèse sur les sources d'eau, le tarif des forages, l'eau 
potable et leur analyse, le taux de véracité, et pourquoi il est intéressant de faire vérifier les recherches...

Les mal-aimés : Les serpents : Méconnus fascinants
Souvent redoutés, parfois mal aimés, les serpents souffrent de leur mauvaise réputation. 
Mais aujourd’hui, vous allez découvrir une toute autre facette de ces incroyables reptiles : 
élégants, discrets et essentiels à l’équilibre de la nature.

Quand l’industrie s’invite dans nos assiettes : impact sur notre santé ? 
Rapides, pratiques, séduisants… mais à quel prix ? Les produits ultra-transformés envahissent nos rayons 
et nos repas, sans que nous en mesurions toujours les risques. Cette conférence mettra en lumière les 
mécanismes par lesquels ces aliments peuvent perturber notre équilibre physiologique, augmenter les 
risques d’obésité, de diabète, de troubles digestifs et bien plus encore. Ensemble, levons le voile sur 
cette menace discrète mais bien réelle pour notre santé, car en prendre conscience est déjà un grand 
pas pour l'avenir."

Le brâme des Daims et autres
À l’automne, de nombreux cris rauques viennent briser le silence de la forêt. 
Causerie, échanges… écoute sur le terrain selon les conditions ?

Le castor, un allié en or 
Autrefois abondant et présent dans toute la France, le castor a frôlé l’extinction 
au début du 20e siècle du fait de sa chasse intensive. Aujourd’hui, cette espèce 
est protégée et regagne progressivement ses anciens territoires, notamment 
les milieux aquatiques des Balcons du Dauphiné. Espèce dite « ingénieure », 
le castor s’avère un allié en or dans un contexte d’érosion de la biodiversité 
et de changement climatique. Mais ce retour s’accompagne également 
de conflits d’usages auxquels des réponses doivent être apportées.

Des locataires indispensables et sympathiques : les araignées
Causerie surprenante pour petits et grands autour d’une famille d’animaux exceptionnels, injustement 
mal aimés et pourtant vitaux pour nous ! Vous découvrirez leur apparition sur Terre, leurs pouvoirs 
extraordinaires et les nombreux services rendus, … 
Effet du café sur les araignées ? Voyager avec l’araignée du Japon que vous pourrez tenir jusqu’à 
des formes géantes d’arthropodes à découvrir, venez au cœur de la toile Ludogaia.
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Par Audrey Burfin - Naturopathe
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