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TOR) terre de running
Villes et Villages Fleuris

LE LABEL NATIONAL DE LA QUALITE DE VIE




i.La Découverte 2.L'Echautfement 3.1 Entrainement

Distance : 7,9 km / Dénivelé positif : 350 m Distance: 11,3 km / Dénivelé positif : 460 m Distance: 15,6 km / Dénivelé positif : 610 m
Durée approximative : <1h Durée approximative : Th30 Durée approximative : 2h
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Villes et Villages Fleuris

LE LABEL NATIONAL DE LA QUALITE DE VIE

TOR) terre de running

5 parcours de Trail a découvrir

10 km 12 km 14 km

4.La Casse-Pattes 5.La Montée Infernale

Distance : 22,6 km / Dénivelé positif : 1150 m Distance : 2,75 km / Dénivelé positif : 460 m
Durée approximative : 3h30 Durée approximative : <30min
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