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Présentant plusieurs parties communes avec la TransVerdon, ce circuit magnifique chemine autour de la
vallée préservée du Baou.

Après être passé au village abandonné de Châteauneuf les Moustiers, il emprunte une ancienne voie
romaine bâtie sur les contreforts du massif du Mourre de Chanier puis rejoint Rougon. Le retour sur la
Palud sur Verdon s'effectue par une montée difficile , que les plus sportifs pourront prolonger en couplant
ce parcours avec le Tour des Belvédères de l'Escalès pour conclure sur une belle descente.
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Les plus sportifs feront cet itinéraire en 3h

Contact : Téléphone : 04 92 77 32 02
Période d'ouverture : Du 01/04 au 31/10. Sous réserve de conditions d'enneigement et météorologiques
favorables.
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