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Face au panneau d'information de départ,
. traverser le parking a droite et emprunter le

chemin piéton qui traverse les jardins potagers.
Emprunter la route a droite. Au carrefour (lavoir, source
du Jugnon), continuer tout droit sur un chemin qui
rejoint le hameau des « Maisons Rouges » (lavoir).
Traverser le hameau, en ignorant la route qui part a
droite, puis monter a gauche dans un petit chemin.
Continuer toujours tout droit sur ce chemin (panorama
sur la Bresse) bordé d'un muret qui monte dans les bois.

A l'embranchement, continuer de monter en
empruntant le chemin a droite. La végétation
s'ouvre au bout de 800 métres.

Au poteau « lavoir », prendre a droite. A

I'intersection suivre la voie de droite de maniere

a passer devant le lavoir puis 100 metres plus
loin quitter ce large chemin pour un sentier qui monte a
gauche (panorama sur la Bresse). Dans le virage en
épingle a cheveux, continuer a monter a gauche. Au
carrefour du « Trou du sac » l'itinéraire rejoint le GR59°.

Variante longue par Ramasse
(itinéraire « Le Pére Gringoz »)
14,6 km, 5h, dénivelé+ 509 m,
26% de goudron

Emprunter le GR59° (balisage blanc/rouge) a

droite, l'itinéraire serpente au milieu des buis

pour finir par rejoindre I'antenne de télécommu-
nication. Emprunter la route a droite, passer devant
l'observatoire et au carrefour tourner a gauche. Puis
quitter la route pour un chemin a droite qui suit la créte
jusqu'au Belvédere des roches de Cuiron (site
d'escalade). Continuer ce chemin sur la créte qui rejoint
la route, poursuivre celle-ci a droite jusqu'a ce qu'elle
s'interrompe au « Col de la Pérouse ». Continuer sur le
chemin a gauche de la zone goudronnée et au carrefour
des chemins abandonner le GR59° pour continuer sur le
chemin de gauche. Le descendre toujours en face de

départ : parking Place Bernard Chanel

maniere a rejoindre une route menant au village de
Ramasse. Rester sur cette route, sans descendre a
droite vers le cceur du village. Emprunter la route qui
monte a gauche et continuer sur le chemin principal,
passer le réservoir et poursuivre tout droit (panorama
sur l'est du Revermont) de maniere a rejoindre le haut
de la créte. A la route prendre a droite et rejoindre la
chapelle de Notre-Dame-des-Conches.

Suite du descriptif au point 5.

Emprunter le GR59° (balisage blanc/rouge) en

face de maniere a longer le bord du relief

(belvédere sur la Bresse), passer la croix et les
ruines de St-Julien sur-Roche et rejoindre Notre-
Dame-des-Conches.

Continuer sur le chemin en face qui rejoint la

route dans un virage. Descendre celle-ci a

gauche, a 'embranchement tourner a droite
puis quitter la route pour continuer dans le chemin en
face. Ignorer le chemin qui part a droite et continuer en
face sur 180 métres avant de quitter le chemin pour un
sentier a droite qui descend dans les bois et suit par
intermittence un muret de pierre. A l'intersection,
descendre a droite vers les maisons et rejoindre la
D936.

Lemprunter a gauche, sans la traverser. Tourner

sur la premiere route a gauche puis quitter

celle-ci dans le virage en épingle a cheveux
pour continuer sur le chemin en face qui passe devant
le réservoir. Puis descendre a droite quelques marches
et passer un portillon. Suivre le sentier tout droit. A la
route partir a droite pour rejoindre le point de départ
en utilisant I'itinéraire inverse qu‘a I'aller.

Bourg-en-Bresse
Agglomération

Gravissez les sentiers a travers buis pour
atteindre de beaux panoramas sur la
Bresse et le Bugey
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~ Gravissez les sentiers a travers buis pour atteindre
de beaux panoramas sur la Bresse et le Bugey
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