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RANDONNEZ RESPONSABLE !

AVANT VOTRE DEPART

* Consultez les prévisions météorologiques
(1D -« Adoptez la bonne tenue :
= chaussures de marche et vétements appropriés & la saison
[ — J * Emportez suffisamment d’eau et de provisions
* Orientez-vous avec une carte IGN du secteur

SUR LES CHEMINS

* Restez sur les itinéraires balisés (certains empruntent
des propriétés privées : merci de respecter ces espaces)

* Evitez le camping sauvage ef tout allumage de feu

* Préservez la flore en vous abstenant de cueillir les plantes

* Gardez votre compagnon a quatre pattes sous controle

(4

PROTEGEZ L’'ENVIRONNEMENT

b

&

LE TRI
+ FACILE

Les détritus abandonnés (canettes,
bouteilles plastiques, emballages...)
contaminent durablement sols et cours
d’eau, tout en mettant en danger

la faune locale. Nous vous remercions
de conserver vos déchets

dans votre sac jusqu’a votre retour
pour un tri approprié !

URGENCE ? Composer le f 112

INFORMATIONS ET CONSEILS sur FF RaNdgnNee

S e Eeundeaiea f

CONTRIBUEZ A L’AMELIORATION G
DES SENTIERS en signalant tout probléme SURICATE SIGNALER
de balisage ou de sécurité sur s bt

© Direction Communication Valence Romans Agglo - Juin 2026 - Impression : Champagnac - Ne pas jeter sur la voie publique.

TRIORS

La commune de Triors est blottie au fond d'un vallon, au contact de la plaine

de Romans et de la Dréome des Collines.

Une ville gallo-romaine aujourd’hui disparue aurait existé dans la plaine,
entre les communes de Génissieux, Triors, Chatillon-Saint-Jean et Saint-Paul-
lés-Romans. Le lieu-dit «le Chéateau vieux» révéle la présence discréte d'une
motte castrale médiévale (butte artificielle constituée par I'accumulation de
terre). Située sur le promontoire dominant au nord le village de Triors,

elle constitue un excellent point d'observation et permet d’embrasser
du regard tout le vallon triorais, la plaine de I'lsére,

le rebord du Vercors et, au loin, celui
du Massif Central.
La bonne
exposition des
pentes du
vallon justifie
la présence

A DECOUVRIR DANS LES COMMUNES VOISINES

CHATILLON-S™JEAN (& 4 min*)

LA BAUME D’HOSTUN (& 20 min*)

> La chapelle de Gillons
Chapelle romane.
Clérivaux

GENISSIEUX (& 4 min*)

> Les Coteaux de Génissieux 1

Une Zone naturelle d'intérét
écologique, faunistique et floristique.
Différents points de vue sur le massif
du Vercors et sur la plaine de Romans.
9,8km-3h15

Départ de la place du Champ de
Mars.

GEYSSANS (& 9 min*)

> Le site pédagogique du col
de Tournu - 3 regards sur un
paysage de collines

Trois points de vue sur le paysage

et son évolution, celui d’un forestier,
d'une agricultrice et d'une paysagiste.
Les plus jeunes sont accompagnés
dans leur découverte par un petit
écureuil.

> Les crétes de Belle Combe 1
Cette randonnée de moyenne
montagne, au nord des Monts du
Matin, offre une agréable montée en
sous-bois, puis de beaux panoramas
sur le Royans et le confluent Isére-
Bourne depuis la créte.

8,8 km-4h 10

Départ parking place de la mairie.

MONTMIRAL (& 14 min*)

> De Montmiral a la Joyeuse i
Randonnée dans la campagne autour
de Montmiral, de vallons en crétes,
avec des passages agréables en forét
ou en bord de riviére.

11,5km-3h10

Départ du village.

> Etang de Montmiral

Cet étang de péche créé en 1990 est
un plan d’eau calme qui a favorisé
I'installation d'espéces comme les
libellules, amphibiens ou autres
oiseaux d'eau.

> Forét de Thivolet i

Un massif boisé dominé par les
chénes sessiles, les charmes et les
chétaigniers. La Savasse y prend

ancestrale de vignes.

Charles de Lionne, plus connu sous
le nom d'abbé de Leysseins, chanoine-
sacristain de Saint-Barnard puis prieur d'une
dizaine de prieurés, fait construire en 1667 sa
maison de campagne : le chéteau de Triors.

Cette batisse de plus de 100 métres de long, véritable « Petit Versailles »,
possédait de somptueux jardins dessinés par Le Nétre. L'abbé

de Leysseins menait un train de grand seigneur. Il laisse & sa mort une
situation financiére désastreuse et une succession laborieuse. Le chateau
de Triors est démoli en 1764 par son propriétaire, le marquis de
Valbonnais, qui le remplace par le chateau actuel. Deux siécles
plus tard, le domaine revient

a I'Eglise, suite & la donation de sa derniére propriétaire,
Josepha du Bouchage : dés 1984,

des moines bénédictins s'y installent.

AVOIR

> Le chéateau : Il apparait aujourd’hui
comme un imposant édifice dont le toit
aux tuiles vernissées signale I'entrée
du village. Abritant une communauté
monastique, il ne peut étre visité.

TRIORS

Superficie : 5,65 km?
Population : 639 habitants
Nom des habitants :

Trioraises et Triorais. > Une belle bétisse Renaissance,

dotée d'élégantes fenétres & meneaux,

naissance & 2 kilométres en amont de
I'étang. Sur le sol gorgé d'eau, régne
un boisement d'aulnes glutineux et

de frénes, accompagné d'un cortége
de plantes trés originales, liées aux
milieux tourbeux, humides et frais.
18km=5h

Départ au bas du village.

PARNANS (& 6 min*)

> Bel air i

Randonnée aux frontiéres drémoises,
offrant & son point culminant un
belvédére avec vue panoramique

sur la chaine du Vercors, la plaine
romanaise et les monts d’Ardéche.

11,1 km-3h 30

Départ sortie nord du village, avant le
pont sur la Joyeuse.

PEYRINS (& 8 min*)

> Les collines de Peyrins i
Une montée agréable, de

jolis panoramas sur les vallées
environnantes et les Monts du Matin.
M,4km-3h

Départ de la place du village.

se dissimule dans une petite cour
au coeur du village.

LLE!
AL
VARTH

> Les Acrobois, parc
accrobranche

705, les Cordeliers sud

04 82 298002

14 parcours sur 5 hectares,
aire de pique-nique et snack.
romans.acrobois.fr

> L’Espace sports d’orientation
(ESO) des étangs de Bellevue
Le point de départ est sur le parking.
Les cartes du parcours sont & retirer &
la Mairie et & |'Office du tourisme de
Romans.
drome-cestmanature.com/fiches/
etangs-de-bellevue/

S™-MICHEL-SUR-SAVASSE
(@ 10 min*)

> La tour de Montmiral/ i
La Saint-Micheloise ‘
Une boucle alliant bois et passages

& découvert, qui franchit les ruisseaux
de la Savasse et du Bagnol avec une
superbe vue sur le Vercors.
13km-4h

Départ du parking au centre du
village.

Source : valence-romans-tourisme.com * Temps estimé en voiture

L’/INFO BIODIVERSITE

LA BUSE VARIABLE
(Buteo buteo)

Vous pourrez les observer volant en
cercles au-dessus des prairies et des
champs, ou bien posées, immobiles, sur
un poteau le long d'une route ou encore
en train de marcher dans un ferrain en
jachére & la recherche d'une proie. La
couleur du plumage de la buse variable...
varie (d‘oU son nom) : blanc, brun, noir, tacheté... Autre caractéristique :
son cri, qui ressemble au miaulement d'un chat.

Préservons

a biodiversité
de notre territoire

Ces rapaces ont un menu frés diversifié : rongeurs (campagnols et méme jeunes
lapins), amphibiens, coléoptéres, vers de terre, jeunes oiseaux... La buse

les repére en planant, se laissant porter par les courants ascendants avant

de fondre sur ses proies. Elle les guette également depuis les

poteaux sur lesquels elle se perche. Il lui arrive aussi de
chasser depuis le sol, en patrouillant dans les champs.

Elle vit de préférence dans des secteurs réunissant des
foréts, ou elle se repose, niche, et dort et des espaces
ouverts qui lui servent de garde-manger. Son nid,
appelé l'aire, est réalisé a base de branches et

de brindilles recouvertes d'un tapis de mousse. Le

couple de futurs parents, qui restent ensemble pendant
plusieurs saisons, le construit ensemble ou bien rénove
un ancien nid.

La femelle pond au printemps de 2 & 4 ceufs blanchétres
tachetés de brun, au rythme d'un ceuf tous les deux
jours. Les petits oisillons blancs perdent leur duvet,

remplacé par des plumes, au bout de 3 semaines.
Au bout de 8 semaines, ils sont préts & s'envoler.
Al'dge de 3-4 ans, les buses pourront fonder leur propre famille.

La buse variable peut vivre jusqu'a 26 ans.

Source : notrenature.be
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PAR VALENCE
ROMANS AGGLO

DOMAINE DU CHATEAU VIEUX
210, route des Vignes - Triors
06 13 23 46 66 .
domainechateauvieux.fr

Culture de la vigne dans le respect
de I'environnement, sans aucun
pesticide. Vins rouges, rosés et
blancs. Jus de raisin.

BOM COSMETIQUE

EARL Charvin /
95, montée de la Rochette -
Peroux - Chdtillon-Saint-Jean
0621 81 19 55
bom-cosmetique.com
Cosmétiques bio aux fleurs. |

LA FERME DES COLLINES

95, montée de la Rochette -
Peroux - Chétillon-Saint-Jean
06 21 81 19 55

Noix AOP et produits & base de
noix, fruits, confitures, tisanes...
Agriculture bio.

|

[ CREEE PAR L’AGGLO EN 2022, LA MARQUE TOQUE DU LOCAL

A\ POUR OBJECTIF DE FAIRE CONNATTRE ET METTRE EN VALEUR LES
PROFESSIONNELS DU TERRITOIRE QUI PRODUISENT, CONCOIVENT,
TRANSFORMENT, REPARENT... LOCALEMENT. )

LA FERME DU PETIT CHATILLON
254, chemin de la Source -
Chadtillon-Saint-Jean
0475719553

Légumes, petits fruits et noix.
Agriculture bio. ‘

-

LES JARDINS DE CHABOTTE

Gaec des Chabottins

1290, route de I’Aygala -
Chatillon-Saint-Jean

04 75 48 64 22

Produits bios : légumes, volailles et
oeufs en vente directe & la propriété.

LA LISTE DES TOQUES EVOLUE,
RETROUVEZ-LES SUR

valenceromansagglo.fr/pratique/
consommer-local
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AU CCEUR DE NOTRE-DAME

Sur chemins et petites routes, cette charmante randonnée présente
une végétation sauvage et de cultures trés variées ainsi que de jolis
points de vue sur le Vercors et la plaine romanaise.

NIVEAU DE DIFFICULTE [ (+]
EFFORT 3%° TECHNICITE &  RISQUE /N

% DISTANCE N DENIVELE @_, DUREE
14km £ >§ 360 m - ah

Prendre la D 507 vers Romans. Tourner & droite chemin des
Carnets et passer devant le monastére. Couper une route
et aller en face, chemin Planchatel, et contourner la colline.
Rejoindre une ferme. Obliquer & gauche et emprunter la
montée du Séchoir pour déboucher sur les hauts de Triors

(alt. 307 m).

Devant les premiéres maisons, tourner & droite sur le chemin
des Beugnets. Au carrefour, & I'angle du bois, s'orienter sur
la route a droite. Passer deux propriétés puis prendre &
gauche le chemin de la Chapelle [@ > & voir sur la droite].

A la sortie du hameau de Gillons, s'engager & gauche sur
un chemin herbeux. Dépasser des batiments agricoles (alt.
257 m). Virer & droite route de Montjuvin, puis bifurquer &
gauche & la fourche. Suivre ensuite la D 184 a droite sur

200 m.

S’engager a gauche sur un chemin agricole. Il longe puis
rentre dans le bois. Obliquer & droite. En lisiére, contourner
un champ, puis par la piste, atteindre une route (chemin
Birnen). S‘avancer & droite jusqu’a la D 123 (alt. 222 m) ;
I'emprunter a gauche sur 150 m.

Tourner a droite sur un sentier menant aux Combes. Franchir
la Joyeuse, puis suivre a droite le chemin des Combes.
Déboucher sur une route. Elle conduit a droite a la D 123
aprés avoir a nouveau franchi la Joyeuse. Rejoindre alors &

gauche le centre de Chatillon-Saint-Jean par la rue Sainte-
Cécile (alt. 205 m). Au bout, suivre la D 112 & droite.

Remonter a droite I'impasse des Horizons, puis continuer a

droite par la montée de Saint-Izier. Dans I'épingle & droite,

o

‘ sguaé,d sap N0y

s'engager en face sur un chemin. Retrouver une route ;
la suivre a droite sur 200 m. Pénétrer & gauche dans le
quartier de Palaye (motte castrale).

Aprés 80 m, prendre & gauche un chemin entre deux
propriétés. Plus haut, longer les vignes. A la route, tourner
de suite & gauche sur le chemin plein sud. En bas (alt.

/\‘ /‘/\\“ /’\‘
\ [

[/ VR 243 m), suivre la route & droite (chemin de Palaye), puis

k/",*j f \ \‘ . bifurquer & droite chemin des Garennes sur 150 m. Tourner

a gauche chemin du Midi. Peu aprés la derniére maison,

LEGENDES ! S
suivre & droite le chemin de terre qui raméne & Triors (alt.
= SENTIER PRINCIPAL 210 m).

‘ POINT DE PASSAGE 0 500 1000 m

o E Pour vous guider sur le sentier, suivez le balisage jaune.

COURS D'EAU

Les temps de parcours sont donnés & titre indicatif. Les distances et dénivelés indiqués dépendent des méthodes d’enregistrement.
Pour profiter pleinement de votre randonnée, choisissez un itinéraire adapté a vos capacités.




