Départ :
Le Plan

Niveau :
facile
Durée:
1h30
DINEN N
3km

% Type:
Aller-retour

Dénivelé :
140 m

Balisage :
Jaune
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Cette balade familiale permet la découverte surprenante des
vestiges de ce village ol vous pourrez profiter d'un moment hors du
temps avec un panorama sur les massifs alentour.

Remontez le fil de I'histoire en parcourant le sentier : un livret découverte en
vente a I'accueil de l'office de tourisme vous permettra de découvrir les secrets
de ce village.

Le départ se fait sur une piste qui monte vers le nord, a la fin de laRD 123. 1l y
aura sur votre droite, au début, un champ avec des brebis et leurs gardiens : des
patous. Ceux-ci peuvent étre véhéments, notamment si vous avez un chien. Pas
de panique, ils sont bien enfermés et ne peuvent pas passer. Toutefois, gardez
votre chien loin de la cldture électrique.

Lorsque vous arrivez au sommet de la colline, vous aurez sur votre droite les
vestiges de Chateauneuf-lés-Moustiers et sur votre gauche une piste qui part
en contrebas. Aprés avoir visité le village, vous pourrez, si vous le souhaitez,
prolonger la balade en empruntant cette piste qui est une ancienne voie romaine.

Aprés un petit kilométre de marche, vous découvrirez sur votre gauche, dans
une cavité de la falaise, une chapelle. Aprés une courte ascension, assez raide et
vertigineuse, vous arriverez a la chapelle rupestre de Notre-Dame de la Baume.

Ne pas pénétrer dans les maisons en ruine. L'accés a la chapelle Notre-Dame
nécessite d'étre prudent. Attention, vous étes en zone pastorale, présence
possible de chiens deprotection (patous) : tenez vos chiens en laisse.

Plus d'informations sur ce circuit :

Bureau d'information touristique de La Palud-sur-Verdon
Le Chateau - 04120 La Palud-sur-Verdon

0492837689
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